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Prefacio

Devido aos inimeros erros encontrados no material disponivel, ndo como critica ou julgamento de quem
quer que seja, decidimos elaborar este Manual por amor aos ensinamentos de Grabovoi, como, também,
a necessidade de trabalhar com seguranca. Este Manual é fruto de exaustiva e prolongada pesquisa,
incontaveis horas de discussdes, devido as muitas informag6es desencontradas, pois diversas sequéncias
encontravam-se com indicagdes equivocadas e outras sem clareza ou com divergéncias entre os varios
sites pesquisados.

Os Ensinamentos de Grigori Grabovoi, Arcady Petrov, assim como de outros antes dele (Paramahansa
Yogananda, Masaharu Taniguchi, Meishu Sama, Mikao Usui, Eckhart Tolle), s&o uma releitura da
mensagem messianica de Jesus.

Segundo Arcady Petrov, construindo, mentalmente, um futuro feliz a partir da causa da enfermidade,
50% do trabalho ja estarad sendo feito. Devemos, portanto, aprender a ndo ver a matéria, mas o fundo
espiritual, ou seja, 0 Divino em cada um de n6s. Ao atingirmos a harmonia dentro de nos, isto sera
refletido no mundo a nossa volta.

Masaharu Taniguchi afirma que quando a mente se torna tranquila, desaparece a doenca, que é produto
das atribulac6es da mente.

A partir da Alma sempre se pode formar completamente, uma vez mais, 0 mesmo corpo, ndo importando
as mudancas ocorridas no corpo fisico, como se decompde e como se reduz a um conjunto de particulas
ou vestigios. Tudo isto é de importancia secundaria. Este principio fala da possibilidade de formar
novamente a matéria fisica sobre a base do Espirito, sobre a base da Alma.

O homem ¢é uma substancia Eterna pelo principio de sua Criacdo, de modo que a Ressurreicao se baseia
na expressdo do que é Eterno no ser humano.

A dor, a tristeza e a nostalgia ndo séo a forma correta para compreender o Mundo. Apenas a alegria, a
luz e 0 amor sdo o0 Unico método para entender o Mundo.

Devemos reconhecer que a presenca de emocdes negativas, hoje, bloqueiam o desenvolvimento do
homem, retardam seu crescimento espiritual. No futuro, ndo havera mais emoc¢des negativas.

Faz-se, entdo, necessario a desconstrucdo e reconstrucdo das Informacdes registradas no Consciente
Coletivo. Este seria o passo inicial para o grande salto consciencial da humanidade, ou seja, o
reconhecimento de que o que percebemos no mundo fenoménico nada mais é que fruto de nossas
crencas equivocadas. Em sua esséncia, toda a Criacdo carrega em si a Perfeicdo.

RESTAURAR A NORMA, E PRECISO!

Fortaleza, Ceara , Brasil, 25 julho de 2015.
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Introducéo

O Ensinamento de Grigori Grabovoi, "Salvagdo Geral e Desenvolvimento Harménico", € tanto a
salvacdo geral como também a salvacao de cada pessoa. A realizacao pratica dos ensinamentos esta em
conscientizar e tornar as pessoas ativas em relacdo a salvacao de todos os seres humanos, mesmo que
se queira alcancar paralelamente seus objetivos pessoais. Uma das finalidades dos ensinamentos de
Grabovoi é o impedimento real de uma possivel catastrofe global.

Ao usar e divulgar os ensinamentos de Grabovoi é possivel alcangar um resultado desejado , pois cada
um que agir no sentido de todos, recebe do Criador a sua parte.

Segundo Grabovoi, a doenca nada mais € que a desarmonia entre 0 que desejamos e as metas existentes
no mundo exterior. Da mesma forma, a saude € a harmonia entre o que desejamos e as metas existentes
no mundo exterior, ou seja, desejarmos de acordo com a Norma do Criador.

O mundo inteiro possui uma estrutura informativa. O ser humano é uma estrutura de luz que contém
informacdes. Existem trés estruturas divinas: a Alma, o Espirito e a Consciéncia. Isso é uma triade que
constroi tanto o ser humano como o mundo. O ser humano pode ser reestruturado no nivel informativo,
onde existe sua matriz primordial, conforme o plano do Criador.

Na esséncia, tudo foi criado perfeito.

O ser humano esté conectado inseparavelmente com o mundo inteiro e seus pensamentos, sentimentos
e agOes afetam o todo.

Quando nos colocamos em harmonia com a Norma Divina, nos recriamos interna e externamente e
desta forma podemos modificar o mundo através da consciéncia.

A regeneracdo de qualquer 6rgéo, e/ou sua cura, é possivel porque a informacéo sobre o 6rgao saudavel
esta armazenada para sempre num campo informativo. O corpo fisico é uma estrutura manifestada que
se desenvolve a partir de uma estrutura informativa da matriz primordial, no momento da Criacéo. Isto
nos torna "filhos" ou "imagem e semelhanca" de Deus.

O principal objetivo da vida é elevar o nivel da consciéncia.

Estrutura do Ser
Grabovoi relaciona os seguintes critérios:
Primeiro: 0 mundo inteiro tem uma estrutura informativa.
Segundo: 0 homem é uma estrutura de luz que contém a informacao em si mesma.
Terceiro: Nos humanos existem trés estruturas divinas.

> Alma
» Espirito
> Consciéncia

Esta triade constroi tanto as pessoas, como 0 mundo em geral.
Alma

A Alma humana vem do Criador e, como parte da Alma do Criador, é a parte divina repleta de harmonia.
O ser humano carrega dentro de si uma parte da Eternidade. Neste nivel existem o interno e o externo,
o finito e o celeste. A acdo da Alma é o movimento do espirito.

"A Alma cria a forma da existéncia através da sua consciéncia”. (Grabovoi.)

Tudo que tem forma e existe, foi criado através da estrutura da Alma. A Alma é o principio, a
consciéncia € a estrutura e o Criador fornece a base para tudo.

A Alma gera frequéncia de luz e informagdes, o espirito transfere isto da Alma para a Consciéncia que
recebe a informacao realizando-a em forma de objetos que percebemos ao nosso redor.

Espirito
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O Espirito € a conexdo do invisivel, contido na Alma, com a Consciéncia visivel que € a forma ativa da
Alma.

O Espirito e a Consciéncia sdo potenciais de acdo da Alma, que cria a partir de si mesma. A Alma gera
qualquer forma da existéncia através do espirito e da consciéncia. O Espirito parte da Alma como se
fosse uma atividade da Alma e a Consciéncia reflete a luz da Alma. A passagem da Alma para a
Consciéncia acontece no Espaco do Coracdo da Alma (o segundo coragdo, ao lado do coracgéo
anatdmico). Através da concentracdo do Espirito, nascem objetos na realidade fisica.

Consciéncia

A Alma pode controlar o corpo fisico através da Consciéncia. Com isso, 0 corpo humano € a parte
materializada da alma que esta em correlacdo com ela através da estrutura do espirito. De um ponto de
vista amplo, a consciéncia é a formacéo da estrutura da alma partindo do espirito, que une a matéria
espiritual e fisica. E parte da alma e esta contida nela. Também o ser humano é parte da alma, ele é
espirito como também consciéncia.

Tudo que é colocado para fora, no mundo, € construido pela consciéncia.

A consciéncia comum reconhece a realidade como algo que estad armazenado historicamente e em que
estd espelhada. O resultado é uma imaginacdo sobre 0 mundo sob a forma de um valor médio das
imaginaces de todos os seres humanos.

A consciéncia expandida percebe 0 mundo entre suas areas visiveis e invisiveis. Através desse olhar
mental, ela pode controlar processos no nivel micro e macro ao mesmo tempo.

A consciéncia verdadeira espelha a estrutura inteira do mundo. Assim que um ser humano alcanca esse
nivel da verdade, ele tem a possibilidade de controlar processos fisicos através das suas capacidades
psicofisicas e mentais. A consciéncia verdadeira recebe impulsos, processa-as e gera ou transforma a
respectiva matéria, as vezes em poucos minutos. Nesse momento ndao € o mundo que determina a
estrutura do ser humano, mas o ser humano que a determina.

“Podemos transformar o mundo através da nossa consciéncia, porque ela é um programa criativo que
o Criador instalou no ser humano. Através da transformacéo e da sua percepc¢do, o ser humano pode
transformar o mundo. Tudo esta contido na nossa existéncia consciente. Da forma como percebemos o
mundo, 0 mundo se comporta para n6s. O mundo responde ao desejo do ser humano de viver em
harmonia com o mundo e, com isso, com ele mesmo, justamente com essa harmonia.”

Grigori Grabovoi.

"Vocé tem gue saber para onde esta andando. Vocé precisa conhecer o caminho - isso significa
liberdade".

Se vocé quer se tornar um curador, um mestre, precisa ter uma mente saudavel e trabalhar todos os dias.
Visualize as suas células - 63.000.000.000.000 - cheias de beleza, felicidade e saude.

"Cada pessoa tem a capacidade de curar e ser curado instantaneamente."
Meétodo

Os ensinamentos de Grabovoi nos ajudam a usar as capacidades mentais para criar a realidade externa
de forma vantajosa ou transformar no sentido positivo.

O ser humano é capaz de reconstruir sua estrutura energética informativa até a Norma funcional através
de exercicios especificos. Estes exercicios ativam 0s centros cerebrais responsaveis pelos processos
bioquimicos e reconstroem fungdes vitais alteradas. Os Cromossomos podem irradiar impulsos
informativos para o campo eletromagnético sob a forma de fétons, dentro de um espectro muito largo,
desde o ultravioleta até o infravermelho. Este é o ponto em que pode acontecer uma intervencéo efetiva.

Elementos importantes

» Intencéo, finalidade.

» Impulso da vontade.

» Estado de amor incondicional para com a humanidade.

» Estado de quietude da mente e paz na alma e no coragéo.

» Estado de calma interior, alegria, inspiracdo e percepcao sensorial do ambiente.

10
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> Ter uma voz calma.

Para cada forma material, existe uma correspondéncia mental espiritual. Para formar a matéria conforme
desejado, deve-se enviar impulsos da consciéncia para o correspondente mental espiritual. Esses
impulsos sdo compostos por imagens internas direcionadas e expressdes mentais ou verbais, 0s
programas ou comandos.

Grigori Grabovoi ndo recomenda entrar no estado de transe, ndo é necessario permanecer em posi¢ao
de meditacdo, mas ter uma focalizacao plena sobre os conteudos do método.

11
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Elementos do Processo

Independente da ferramenta escolhida, os elementos basicos do processo permanecem sempre 0S
mesmos.

Meta / Objetivo

Antes de iniciar qualquer trabalho, vocé deve ter em mente a sua meta, de forma clara, ja realizada e
dentro da Norma do Criador. A imagem deve ser sempre positiva, perfeita, e esta imagem deve
permanecer na sua mente durante todo o trabalho.

Se for a cura de algum 6rgéo, veja este 6rgao absolutamente perfeito e saudavel, bem como qualquer
outra situacdo; seja ela de salde, financeira, de relacionamento, etc.

Limpeza Inicial
Nadeschda & Wadim Koroljow

Para trabalhar com os comandos no presente, o proprio "passado” precisa ser limpo. Somente
transformando o passado podemos transformar o presente, o futuro e os acontecimentos no mundo. Para
harmonizar o mundo, precisamos nos harmonizar no tempo.

Antes dos outros comandos, deve-se falar o seguinte programa:

"Tomo a decisdo na Luz para a Salvagdo de todos os seres humanos, que eu ndo matei ninguém em outras vidas,
gue eu nado participei de canibalismo, que ndo roubei para me enriquecer, que nao construi armas para matar
seres humanos, que ndo participei em eventos que destruiam vidas, que néo fiz magia negra e que néo fui a causa
de acontecimentos negativos".

"Manifesto essa minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > o

Macro Comando

Antes de iniciar um trabalho, deve-se fazer o Macro Comando e assim reconhecemos que somos parte
do Todo. Usa-se 0 comando para atingir interesses pessoais como também a favor de todas as pessoas
e seres vivos, para 0 bem da humanidade e do Cosmos.

> "Todas as pessoas neste Mundo estao salvas, saudaveis e felizes".

» "OardaTerraélimpo; aagua da Terra é cristalina; a Terra € limpa de todas as poluicdes;
a Terra é livre de armas e violéncia e todas as criangas sdo saudaveis e vivem em familias
felizes, da forma como o Criador planejou para nos".

> "Todas as pessoas nesta Terra que sofrem do mesmo problema que eu, séo curadas".

» "O estado principal da natureza nesta Terra € reconstruido”.

Forma abreviada:
» "Salvacao Geral e Desenvolvimento Harmonico™.
O Macro Comando deve ser pronunciado no presente.

Entrar na Esfera da Alma / Conectar-se com o Criador

Antes do comando, pronunciar ou pensar na meta/objetivo, entrar na Esfera da Alma e se conectar
com o Criador.

» "Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma".

"Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco
Plasmatico do Criador, no fluxo de Luz Dourada da Luz do Criador".

"Estou no Espirito da minha Alma”.

"Vejo tudo como o Criador vé".

"Ajo sempre como o Criador age".

YVVY 'V

Mudanca para o Macro Nivel
O Macro Nivel representa 0 Cosmos, 0 espaco do Criador. O uso das ferramentas a partir deste nivel é
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mais eficaz e ndo existe perigo de adquirir sintomas do nivel coletivo. Trabalhando apenas no Ponto
Arquivo, o resultado € mais demorado e necessita-se fazer mais aplicacGes das ferramentas. Quando se
trabalha com outras pessoas, deve-se ir para 0 Macro Nivel obrigatoriamente.

"Vou para o0 Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros".
Neste momento nos encontramos mentalmente nesse nivel.

Limpeza em relacdo a meta

O objetivo da regeneracgdo é a Salvacdo Geral e o Desenvolvimento Harménico do ser humano. Uma
enfermidade se manifesta a partir de um acontecimento principal e para eliminar a causa do disturbio e
recuperar a salde, os acontecimentos que causaram o problema, precisam ser transformados.
Trabalhando com a linha do tempo, mudamos para outro nivel de realidade, onde tudo acontece ao
mesmo tempo.

Para isto, voltamos de 5 minutos a 1 hora antes do acontecimento principal, para transformar os
acontecimentos e separar tanto as linhas do tempo como as pessoas envolvidas.

"Volto com minha consciéncia para o passado, 1 hora antes do momento em que a doenga / a situagao
comecou. Vejo a causa que desencadeou tudo e tomo a decisdo, no sentido da salvagdo de todos os
seres vivos, de que nenhuma parte minha participou nos acontecimentos seguintes. O acontecimento e
0s participantes nesse acontecimento seguiram seu préprio caminho. Eu segui 0 meu caminho, o
caminho do Criador. Nossos caminhos néo se cruzaram".

Criamos mentalmente uma nova linha do tempo, livre de problemas, doencas ou cirurgias, mas
mantendo as situacdes mais importantes, imaginando saude plena para o érgdo especifico, ou outra
situacdo em perfeicdo até o presente.

"Vejo como minha vida esta acontecendo .............. (sem doenca, etc.). Conecto o Divino com o
Terreno. A Luz do futuro penetra no presente. Estou pronto (a) a ser regenerado (a) conforme a Norma
do Criador".

"Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
Iluminar > datar > hora > oo
Apos ter praticado varias vezes essa limpeza completa, pode-se usar a forma abreviada:

"Limpo a causa deste tema e elimino todos os causadores do problema. Estou pronto(a) a ser
regenerado(a) conforme a Norma do Criador.

Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

[luminar >datar > hora > o«

Ferramenta a ser trabalhada

Vocé escolhe uma ferramenta para trabalhar o tema.

Iluminacéo final

A informac&o negativa que prejudicou algo ou que fez adoecer sera eliminada definitivamente quando
a informacéo positiva for iluminada com a Luz do Criador (cor dourada) e colocada diante da Sua Alma:

"Manifesto / Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

[luminar> datar> hora > o

Datar, colocar hora e enviar para o infinito o

Enviando os impulsos para o Infinito da Alma, apaga-se o limite do tempo do processo iniciado,
devendo-se em cada impulso indicar a data e a hora da agdo. Em problemas de salde o tema deve ser
enviado para o infinito, sendo o processo dura apenas 4 horas. O tempo causa a transformacao da forma
em tudo; o tempo por si mesmo somente pode ser transformado através ou dentro da Eternidade. No
final, deve-se iluminar e colocar data, hora e enviar o tema para o infinito.

"Manifesto / Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

13
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[luminar > datar > hora >

Forma abreviada do Processo

Quando estiver com a programacédo completa totalmente ativada em seu sistema, pode-se fazer os
comandos de forma abreviada.

1. Macro Comando
» "Salvacdo Geral e Desenvolvimento Harmonico™.
2. Entrar na Esfera da Alma/ Conectar-se com o Criador

» "Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco
Plasmatico do Criador, no fluxo de Luz Dourada da Luz do Criador".

3. Mudanca para o Macro Nivel
» "Vou para o Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros".
4. Limpezaem relacdo a sua meta

» "Volto 1 hora antes desta situacéo ter iniciado. Elimino todas as causas deste problema e
estou pronto (a) a ser regenerado (a) conforme a Norma do Criador.

Fixo essa minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
[luminar> datar > hora > o
5. Ferramenta a ser trabalhada
» "Escolha da ferramenta para o trabalho".
6. lluminacdo final, com data, hora e envio para o infinito
> "Mar(;ifesto / Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do
Criador™.

lluminar> datar > hora > o«
Repeticdo das aplicagdes

Enquanto a pessoa se encontra na consciéncia da Alma, o comando permanece ativo. Como nédo nos
encontramos permanentemente nessa consciéncia, nossa percepcao no dia a dia geralmente esta sendo
dominada pela mente, pelas formas-pensamentos, sujeitos as influéncias de radiacdo e tecnologias
(celular, Haarp, etc.) ou dos aspectos negativos da consciéncia coletiva, entdo, € necessario uma
repeticdo dos comandos. Além de praticar todo o comando, podemos enviar véarias vezes por dia um
impulso da consciéncia direcionado para o tema, com um sentimento de amor e gratiddo, e finalizar
com a iluminagdo com a luz do Criador.

Trabalhar com outras pessoas

Trabalhando com uma pessoa doente e inconsciente ou distante, devemos entrar no Espago da Alma, ir
para o Ponto Arquivo, e agir, mentalmente sincronizado com o Macro Nivel. Deve-se gerar um
sentimento de Amor para se conectar com a outra pessoa. Ao se trabalhar com outra pessoa que nédo
seja filho ou parente, deve-se pedir permissdo a Alma da respectiva pessoa, antes da realizacdo do
trabalho.

Para trabalhar com o cliente, ensinar e conduzir junto, para que ele participe da propria
cura/transformacéo, fornecendo as explicagfes basicas e conduzindo-o a entrar no Espago da Alma,
fazer o trabalho e, assim, tornar-se autbnoma em seu processo de retorno a Norma do Criador.
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A ESFERA DA ALMA

Ponto de Percep¢io

Lado Direito ;

Ponto de Recontrucﬁo/Regeneracﬁo@

Lado Esquerdo

Esfera da Alma

Fluxo de Luz do Espago
Plasmitico do Criador

Futuro
Eternidade @ Passado
Frio Infinito

Quente

00
Io

Ponto Arquivo

8 Monitores

Primeiras 9 Células

A ESFERA DA ALMA

A Alma humana é parte da Alma do Criador, é a parte divina do ser humano onde pode acontecer a
comunicacdo com o Criador. O Mundo Interno e Externo estdo contidos na Esfera da Alma.

A realidade secundaria que os 6rgdos dos sentidos percebem, é apenas um reflexo da Consciéncia. O
corpo, como parte materializada da Alma pode criar a realidade em correlacdo com a Alma atraves da
estrutura do Espirito e da Consciéncia. Isso significa que a Alma projeta 0 mundo inteiro.

A Alma é uma esfera com dois polos, 0 Ponto Arquivo inferior e o Ponto da Regeneracdo superior.
Entretanto, sempre chegamos primeiro no Ponto Arquivo.

Ponto Arquivo

O Ponto Arquivo esta situado na parte interna da esfera da Alma, onde ficam arquivados todas as
informagdes sobre sua individualidade, tudo que ja foi vivenciado em todas as existéncias. Trabalhando
com esse conhecimento no Ponto Arquivo cada ser humano pode ser reestruturado.

Para perceber a Alma, devemos entrar, conscientemente, no Espago da Alma e dizer:
"Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma.

Quando vocé se vé neste espaco, pode perceber o Criador. O interno se conecta com o externo e vocé
recebe o conhecimento da Criagéo. Esta estrutura pode se parecer com 0 mundo externo ou como uma
luz muito branca. Quando perceber a Luz, entre nela e verbalize:

"Vou para dentro da Luz".
15
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A Luz pode aparecer como um Veu ou cortina que podemos abrir e ver a realidade da Criacdo. Olhe
para este mundo, veja a si mesmo e se fortaleca nele.

"Vejo-me nesse mundo™.

Se tiver dificuldade em se imaginar entrando no Espago da Alma e no Ponto Arquivo, imagine-se dentro
deste ponto para agir a partir dai.

Todos os métodos e comandos sdo feitos no Ponto Arquivo, inclusive os comandos do Macro Nivel.
Apesar de irmos conscientemente para o0 espaco externo, continuamos em cima do Ponto Arquivo.

Outros elementos da Esfera da Alma
Observando a partir do Ponto Arquivo:
- Eternidade (simbolo 8 - futuro) localizada no lado Direito;
- Infinito (oo - passado) localizado no lado Esquerdo.
O Plasma Frio representa a Eternidade - a estatica;
O Plasma Quente representa o Infinito - a dindmica

- Espago Plasméatico com o Fluxo de Luz do Criador e as Células Plasmoidais da Alma, chamados
Plasmoides, localizados entre a Eternidade e o Infinito.

- Ponto de Reconstrucdo/Regeneracao.
- Ponto de Percepcao.

- 9 primeiras Células.

- 8 Monitores

Quando o ser humano toca o futuro com sua consciéncia, ele se torna dindmico; quando ele toca o
passado com sua consciéncia, ele se torna estatico. Podemos mudar qualquer situacdo, o importante é o
foco da consciéncia,

Na parte externa da Alma ha a Flor da Alma com um Cristal em sua raiz, o Livro da Vida e dentro dele,
a sua propria imagem

Espaco Plasmatico / Plasmoides:

As Células Plasmaticas da Alma, também chamadas Plasmoides, encontram-se no espago entre o Ponto
Arquivo e o Ponto de Regeneracao, no Espaco Plasmatico ou no fluxo da Luz do Criador. As células
Plasmaticas tém a forma de um poliedro, contém as informagdes do plasma quente e frio e podem abrir
as dimensdes do plasma, onde acontece a regeneracao das células (especificamente a massa 6ssea) e de
6rgdos inteiros, como também, transformar informacéo negativa em positiva.

Ponto de Regeneracdo / Reconstrucdo

O polo superior da Alma é o Ponto da Regeneracdo, onde todas as informac@es sobre a criagdo do ser
humano estdo arquivadas e a partir de onde podem ser manifestados metas e deveres, especialmente a
respeito de temas corporais.

"Vejo meu Ponto de Reconstrugdo e entro nele. Formulo minha meta: restabelecimento de .............
conforme a Norma do Criador. Manifesto essa meta com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma
do Criador".

[luminar > Datar > Hora >

Ponto de Percepgao

O Ponto de Percepcdo estd localizado no centro, em cima do Ponto de Regeneragdo/Reconstrucéo.
Devido a autopercepcéo errdnea ou da interferéncia na vida de outras pessoas, sua localizagdo pode se
deslocar e a unica possibilidade do Ponto de Percepcéo voltar para seu lugar padréo, a Norma, é através
da transformacdo da propria percepcdo. A mudanca de visdo sobre a vida deve ser feita seguindo os
seguintes aspectos:

» Auto percepcdo erronea: A vida que o ser humano recebe da criacdo tem valor inestimavel e poucos
16
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seres humanos amam a si mesmos sem limites. Em vez disso, criticam a si mesmos e seu meio
externo permanentemente. Devido a esta postura diante da vida, o Ponto da Percepc¢do sai do centro.
Para retornar ao centro, verbalize o programa:

"Tomo a decisdo, no nivel da Alma, do Espirito e da Consciéncia, de transformar minhas
percepcdes negativas em percepcdes positivas. No nivel dos pensamentos tomo a decisdo de
perceber com amor meu corpo fisico e a mim mesmo. Eu me percebo somente com Amor. Fixo isso
com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

Iluminar > datar > hora > o

» Interferir em assuntos dos outros: Penetrando em acontecimentos alheios ou nos acontecimentos dos
filhos, parentes e amigos, pode-se alterar a localizagcdo do Ponto de Percepcgdo causando pressao
energética na coluna vertebral. A coluna vertebral e a estrutura 6ssea sao portdes entre as estruturas
informativas do mundo externo e do corpo humano. Em caso de opressdo ou dor nessa area, procura-
se perceber que eventos externos causam essa opressao.

"Distancio-me desse acontecimento ................ Os acontecimentos seguem seu proprio caminho e
eu sigo meu proprio caminho, o caminho do Criador. Aprendo a néo interferir mais em assuntos
dos outros. Fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > Datar > Hora > o
Células (9 primeiras)

As 9 células encontram-se dentro da Esfera da Alma. A primeira célula nasce no momento da concepgéo
e é responsavel pelo desenvolvimento da estrutura 6ssea. A nona célula desenvolve-se no nono més da
gestacdo e influencia a formacéo do sistema pulmonar (quando a crianca nasce no oitavo més, muitas
vezes ela sofre de problemas pulmonares). Ainda néo existe informagdes sobre as outras 7 células.

Monitores

As nove células séo separadas entre si por oito monitores. Esses monitores da Alma sdo correlacionados
as seguintes areas corporais:

1° monitor-coracdo / sistema sanguineo

2° monitor-sistema linfatico

3° monitor-sistema nervoso

4° monitor-sistema hormonal

5° monitor - figado / vesicula biliar

6° monitor - baco / pancreas

7° monitor-sistema 0sseo

8° monitor - conexdo entre 0 mundo macro € 0 micro

As primeiras 9 células e os monitores devem ser limpos, transparentes e cristalinos, porém, muitas vezes
eles estdo muito sujos. A limpeza regenera o corpo fisico inteiro:

"Eu limpo as células e monitores da minha Alma até que estejam limpos, transparentes e
cristalinos. Instruo as células da minha Alma para transferir seu conhecimento sobre o estado
padrdo limpo para todas as outras células do meu corpo. Agora elas também serdo limpas e
regeneradas conforme a Norma do Criador.

Fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
Iluminar > Datar > Hora > oo
Flor da Alma
Quando a Flor ndo corresponder aos seus desejos imaginados, pode ser modificada.
"Crio novamente a Flor da minha Alma, conforme o padréo do Criador, como o Criador a tem
programado para mim. Materializo esta Flor na minha consciéncia, na luz do Criador, diante do
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fundo da Alma do Criador".
[luminar > Datar > Hora > oo
Cristal da Alma
Arcady Petrov, Nadeschda e Wadim Koroljow

O Cristal esta localizado na raiz da Flor e carrega todas as informacdes do Criador e da Alma. E um
instrumento para trabalhar problemas corporais e para isto, visualiza-lo embaixo do érgao ou problema,
e ele atrai o conhecimento necessario do Criador para um processo de cura mais rapido.

A estrutura vibratoria do Cristal deve ser ativada constantemente. Se a imagem ou sensa¢do do Cristal
Ihe parece suja, embacada, ele deve ser limpo para que volte a ser cristalino.

"Limpo o Cristal da minha Alma até que ele fique claro, limpido e transparente.
Manifesto / fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
lluminar > Datar > Hora > o

Segundo os ensinamentos de Grabovoi, a criacdo inteira possui uma estrutura cristalina vibratoria.
Como a informag&o estéa sendo transmitida através de ondas vibratdrias, é importante ativar mais vezes
as estruturas vibratorias do Cristal da Alma. Quanto mais se trabalha com ele, mais rapido acontece a
harmonizacéo entre a sua vibragdo, a do seu organismo e do meio externo.

Para ativar, dé o comando:

"Vejo o Cristal da minha Alma e dou o impulso para a ativagdo da sua estrutura vibratéria
conforme a Norma do Criador. Sinto como as vibragdes se manifestam em cada célula do meu
corpo, reconstruindo a Norma do Criador. Todas as informac@es negativas nas minhas células ja
foram eliminadas - todas as células do meu corpo estao sendo limpas. Fixo e manifesto isso com a
Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

[luminar > Datar > Hora > oo
Livro da Vida
Quando o visual do livro ndo corresponde ao seu desejo (se esta sujo, feio, velho), deve ser mudado.

"Crio o Livro da Vida novamente conforme a Norma do Criador, para retornar a exata forma que
o Criador havia determinado. Materializo esse novo Livro na Luz do Criador, diante do fundo da
Alma do Criador, na minha consciéncia™.

[luminar > Datar > Hora > oo

Biblioteca

Para apagar as informacdes desnecessarias de vidas anteriores ou informacdes obsoletas e limitantes,
desenvolver uma nova consciéncia, eliminar atitudes prejudiciais, dogmas, opinides e vivéncias.
imagina-se que dentro do Ponto Arquivo ha uma Biblioteca com muitos livros empoeirados. Limpe-0s
na imaginacao. Pode-se fazer pergunta sobre um tema especifico. Abra um livro que lhe chama a atencéo
enquanto pensa na pergunta. A resposta se mostra na pagina seguinte. Para isso, usa-se a seguinte
sequéncia:

-Ir para 0 Espago da Alma, para o Ponto Arquivo, limpando-se no fluxo de Luz do Criador no Espaco
Plasmatico.

- Em seguida, visualize um caminho de Luz se abrindo a sua frente. Siga-o até a um Templo com 12
pilares. Peca permissdo aos guardides, ao lado do portdo dizendo: "Quero me desapegar de convicgdes
e dogmas prejudiciais”, para que eles abram a passagem.

- Perceba a area externa dentro do Templo com sentimento de Amor, Alegria e Gratidao.

- Perceba a porta da biblioteca, onde as opinides, dogmas, crencas estdo arquivados. Entre na biblioteca
e visualize os inimeros livros nas prateleiras.

- Repita a meta - "Quero me desapegar de conviccdes e dogmas prejudiciais em relacdo a
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- Decida se desapegar de todos os dogmas e lembrancas em relagdo ao tema escolhido, que ndo servem
mais para o desenvolvimento da propria Alma, mantendo apenas pensamentos Uteis para o tema.

- Agradeca aos diversos dogmas e lembrancas e se despeca deles.
- Saia da biblioteca e do Templo da Alma e volte pelo caminho da Luz até o ponto Arquivo.
Fixo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador.
[luminar > datar > hora >
Anéis da Alma

Os anéis da Alma influenciam situacGes externas e padronizam processos corporais devendo-se ativa-
los antes de qualquer trabalho com o seguinte impulso:

"Ativo o potencial dos Anéis da minha Alma e os direciono para a situagao ....................
Fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
lluminar > datar > hora > o

Depois disso, 0s Aneis da Alma transformam todos 0s acontecimentos negativos em positivos, eliminam
estruturas informativas e a célula guia de uma enfermidade regeneram e retornam a Norma a respectiva
situacao.

O método serve também para eliminar os efeitos negativos da necessidade permanente de assumir a
culpa e de ajudar os outros.

» "Ativo o potencial dos anéis da minha Alma e o direciono para o acontecimento ............
» "Elimino da minha Alma todos os sentimentos de culpa e quero aprender, a partir de agora,
sem interferir nos assuntos dos outros.

Fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > o
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Ferramentas

Area de Informacao Criativa

O ser humano, assim como a matéria que o envolve, é composto de Luz compactada. O mundo fisico,
no qual o ser humano existe, gera-se entre duas esferas e ele se encontra no centro delas, sem vé-las e
sem senti-las. A Esfera da Alma o envolve num raio de 1 metro e a Esfera da Consciéncia num raio de
5 metros. Apos a esfera de 5 metros, comeca o Macro Nivel, o mundo invisivel do Criador.

O cérebro humano ndo é um o6rgao pensador, mas uma estacdo de recepcdo que reage a estimulos
internos e externos. Desejos e pensamentos séo gerados na Esfera da Alma com o objetivo de gerar uma
realidade. Dai, sdo emitidos, para a area da Esfera da Consciéncia de 5 metros, em forma de ondas
informativas. Esta esfera tem um efeito de espelho que projeta a informacéo recebida de volta e, assim,
0 processo se repete continua e permanentemente, numa velocidade extremamente alta.

Quando os mesmos pensamentos e desejos sdo projetados, a partir da 252 duplicagéo, geram-se ondas
estaticas, que a consciéncia humana percebe como realidade visivel, como se estivesse olhando para
uma tela que ele mesmo gerou. O meio externo percebido é um retro espelhamento das informacdes
auto enviadas. Cada pessoa Vé na sua tela da consciéncia um filme sobre si mesmo e sobre sua vida que
ele mesmo desenvolveu e gque toca até o seu nivel fisico. O mesmo acontece com as informacdes vindas
do Consciente Coletivo.

Macro Nivel

Esfera da Consciéncia __|
5 metros de raio

Esfera da Alma
1 metro de raio

Area de fluxo da
Informagdo
criativa

DL

Imagens da tela da
consciéncia

—— Onda
Estacionaria

Quando o ser humano muda permanentemente seus pensamentos e desejos, nascem novos reflexos,
novas ondas estaticas e outras realidades perceptiveis. Desta forma, a matéria pode ser influenciada
atraves de pensamentos e emoc0des, positivos ou negativos. As telas da consciéncia se transformam e,
com isso, ocorrem mudancas na realidade do corpo fisico e do mundo externo.

A éarea entre a borda externa da Esfera da Alma e a borda interna da Esfera da Consciéncia contém a
Area de Informacéo Criativa, que gera telas, manifestando a realidade. A informacdo criativa pode ser
comandada através da Alma humana. Neste ponto se comeca a ajudar na criagdo da informacdo para
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que ela possa ser enviada ou a transformar positivamente as informacdes enviadas. Comeca-se, entéo,
a manipulacdo através de numeros, imagens internas, informacdes verbais, para conseguir o retro
espelhamento através da consciéncia e, com isso, a materializacéo e a criagdo do espaco de uma maneira
positiva para o ser humano. Quando se tem sucesso, a informacao positiva retorna para o corpo fisico e
0S acontecimentos positivos serdo construidos ao redor do ser humano, gerando uma transformacéo
fundamental do Mundo em geral. As informacGes sdo geradas no polo inferior da Alma, no Ponto
Arquivo.

Cubo do

/ Tempo

Esfera da Consciéncia
5 metros de raio

Esfera da Alma
1 metro de raio

Ponto Arquivo
da Alma

A partir dai, a realidade é gerada ou transformada. A substancia primordial encontra-se na forma de
informacdes, sdo enviadas em forma de raios dourados ou de fluxo de luz saindo da Alma e
desenvolvendo o Mundo que envolve o ser humano. Toda a matéria visivel se forma nessa area. O ser
humano carrega praticamente o mundo fisico dentro dele ou muito préximo a ele. 2 1

A é&rea das duas esferas em que o mundo do ser humano se manifesta € envolvida pelo Cubo do Tempo
0 qual possibilita a percepcao consciente da realidade, gerando a conexao entre o espaco e o tempo.

Cubo do
Tempo

Esfera da
Alma

1 metro de
raio

Esfera da Consciéncia
5 metros de raio

Elementos do Processo
1. Macro Comando

» "Salvacdo Geral e Desenvolvimento Harmonico".
2. Entrar na Esfera da Alma/ Conectar-se com o Criador

» "Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco
Plasmatico do Criador, no fluxo de Luz Dourada da Luz do Criador™.

3. Mudanca para o Macro Nivel
» "Vou para o Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros".
4. Limpeza em relagdo a sua meta
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» "Volto com minha consciéncia para o passado, 1 hora antes do momento em que a doenga/a
situagdo comecou. Vejo a causa que desencadeou tudo e tomo a decisdo, no sentido da
salvacdo de todos os seres vivos, de que nenhuma parte minha participou nos
acontecimentos seguintes. O acontecimento e 0s participantes nesse acontecimento
seguiram seu proprio caminho. Eu segui 0 meu caminho; o caminho do Criador. Nossos
caminhos n&o se cruzaram".

» "Vejo como minha vida estd acontecendo .................... (imaginar o presente seguindo a
linha do tempo)".

» Conecto o divino com o terreno. A luz do futuro penetra no presente. Estou pronto(a) a ser
regenerado(a) conforme a Norma do Criador.

Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
Iluminar, datar, hora,
Forma abreviada da limpeza

> "Volto 1 hora antes desta situagéo ter iniciado, limpo e elimino as causas do problema.
Estou pronto (a) a ser regenerado (a) conforme a Norma do Criador.

Fixo esta minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
lluminar, datar, hora,
5. Ferramenta a ser trabalhada - Area da Informacéo Criativa

Visualizar internamente imagens relativas a doenca ou a situacao problematica e verbalizar as atividades
e objetivos.

» Se conscientizar do problema que precisa ser transformado.

» Sentir o proprio organismo como se ele ja estivesse completamente saudavel,
correspondendo a Norma no nivel fisico, psiquico.

» Procurar perceber o segmento dentro de toda a area da Informacdo Criativa, que é
responsavel pelo desvio da Norma. Determinar os limites desse segmento na superficie
externa da esfera de 1 metro.

Area do problema
a ser
transformado

Esfera da
Consciéncia
5 metros de raio

Segmento
interno na
esfera da
Consciéncia

Esfera da Alma
1 metro de raio

Segmento
externo na
esfera da Alma

Informacio
Criativa

Macro Nivel

"Vejo 0 segmento responsavel por ... (problema) ... na esfera pequena”.

Marcar o segmento na imaginagdo. O segmento respectivo aparece automaticamente na area espelhada
no lado oposto (lado interno da esfera da consciéncia).

» No lado interno da esfera de 5 metros:
"Vejo o segmento que € responsavel pelo ... (problema) ... na esfera grande™.
Marcar esse segmento na imaginacao.

» Atraves da conexdo mental entre os dois segmentos, cria-se a area da informacao do
problema em foco e a ser transformado.
22
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» Além disso, marcar a area determinada com o sinal de Cristo, um X, apagando assim a
realidade antiga.

Area do problema a
~ ser transformado,
maracada com um X

| _Esfera da Consciéncia
5 metros de raio

Esfera da Alma
1 metro de raio

"llumino este problema com a Luz do Criador e apago todas as informacdes antigas".

» Imaginar na mesma &rea, um N como simbolo do estado normal desejado, como era
originalmente.

— NORMA

23

» "Escrevo a informacé@o nova em forma de um N representando a Norma...".

Confirmar isso com uma afirmacéo correspondente ao contexto do problema que descreve a
situacdo normal. "Agora sou................. ", "Agora existe.................. " M1SSO B,

6. lluminacéo final, com data, hora e envio para o infinito
> "llumino esta area com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

Iluminar, datar, hora, o

Elementos do Processo:

1. Macro Comando

"Salvacéo Geral e Desenvolvimento Harmdnico™.

2. Entrar ma Esfera da Alma/ Conectar-se com o Criador

"Entro no Espacgo da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco Plasmatico do
Criador, no fluxo de Luz Dourada da Luz do Criador".

3. Mudanca para o Macro Nivel
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"Vou para o Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros™.
4. Limpezaem relagdo a sua meta
"Volto 1 hora antes desta situacao ter iniciado, limpo e elimino as causas do problema .
Estou pronto (a) a ser regenerado (a) conforme a Norma do Criador.
Fixo essa minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
[luminar > datar > hora > oo
5a. Programa de padronizagdo

"No sentido da Salvac¢éo Geral e do Desenvolvimento Harmonico de todos os seres humanos, forneco
um impulso partindo do meu espirito para a estrutura espiritual de todas as células do meu 6rgéao
enfermo. Coloco um plasmoide no lugar enfermo com o seguinte impulso™:

- Transformacdo de todas as informacdes negativas em informacdes positivas.
- Regeneracao e restabelecimento da Norma
Fixo essa minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador.
[luminar > datar > hora > oo
5b. Programa de regeneracao (imaginar o lugar onde o 6rgéo foi extraido)

"Coloco um plasmoide no lugar onde o 6rgdo foi extraido para transformar todas as informacdes
negativas e para o restabelecimento do 6rgao que falta conforme a Norma do Criador".

lluminar > datar > hora >

6. lluminagéo final, com data, hora e envio para o infinito
"llumino esta area com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

[luminar> datar > hora > o«

Esfera de Matéria Viva
Grigori Grabovoi

E importante gerar uma Unica vez um reservatorio inesgotavel de matéria viva que pode ser usado de
formas variaveis para fortalecer o efeito dos métodos.

» Entrar no Ponto Arquivo da Alma. Perceber a Eternidade (futuro), segurando-a na sua
imaginacéo.

» Passar conscientemente e extremamente rapido para o ponto mais distante do Infinito
(passado) que se possa imaginar.

» A partir desse ponto, devolver um impulso para a estrutura da Eternidade para a regeneracao
do corpo. O impulso contém de forma compactada (comprimida), todas as informacdes
necessarias para restabelecer e regenerar o corpo fisico. "Restabeleco o corpo fisico inteiro".

» Assim que o impulso for enviado, uma neblina branca envolve todo o corpo. A neblina é
composta de inimeras minusculas esferas, que correspondem ao numero dos proprios
problemas, que os conduzem para o caminho da dissolucdo. Agora comeca, no corpo inteiro,
a reforma das informacg6es negativas em positivas.

» Paralelamente é gerada, na altura do peito, uma esfera de Luz Dourada, a esfera de Matéria
Viva. Ela pode ser imaginada e sentida nas mdos como um pequeno Sol brilhante, quente e
dourado. A Esfera de Matéria Viva corresponde ao Santo Graal, procurado ha tempos pelo
ser humano.

A Esfera de Matéria Viva é uma ferramenta a ser usada de forma ilimitada, sempre que se necessitar,
podendo ser usada, também, para regeneracdo em outras pessoas. Atraves da Esfera de Matéria Viva, 0
corpo inteiro pode ser levado a sua normalidade, uma célula pode ser regenerada ou um 6rgdo pode ser
restabelecido.
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Regeneracéo de um 6rgéo enfermo
» Informar uma Célula de Matéria Viva com o seguinte impulso:

"Regeneracdo e restabelecimento do 6rgdo enfermo (nome do 6rgdo), conforme a Norma do
Criador".

» Transportar e programar a célula informada para o 6rgdo enfermo:

"Manifesto a regeneracdo do 6rgao enfermo (nome do 6rgao) conforme a Norma do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «
Construgédo de um novo 6rgao:

» Construir dentro da esfera o 6rgao composto de matéria viva com o seguinte impulso: "Construo
0 novo 6rgao (nome do 6rgao) conforme a Norma do Criador".

» Transportar o novo 6rgdo construido mentalmente para o lugar do 6rgdo retirado cirurgicamente
ou trocar na imaginacgdo o 6rgdo defeituoso. Colocar uma tela de Luz do Criador atras do 6rgao
e verbalizar o seguinte programa:

"Materializo o novo 6rgéo (nome do 6rgdo) que corresponde & Norma com a luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora >
Escudo da Vida

Nadeschda e Wadim Koroljow

O Escudo da Vida deve ser ativado uma Unica vez, gerando uma protecéo duradoura para o corpo fisico,
que a partir deste momento protege automaticamente o organismo contra influéncias negativas com a
ajuda do sistema imunoldgico.

Instalacao:

» Gerar uma pequena esfera dentro da esfera com Matéria Viva e escrever mentalmente: "Escudo
da Vida"; Imagem do Criador; Protecdo para o organismo; Restabelecimento do sistema
imunolégico até a Norma.

» Colocar essa esfera com sua informacdo dentro da 3? (terceira) vértebra cervical (C3 - area
responsavel pelo sistema imunoldgico). A partir dai essa esfera se conecta com todas as outras
esferas e com todos os 6rgaos.

"Manifestacéo do Escudo da Vida com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".
lluminar > datar > hora > o

Todas as esferas da coluna vertebral recebem da 32 vértebra cervical os impulsos da matéria viva. Isso
estimula a producdo da célula mée (tronco) e ativa as forcas de protecdo do corpo e o sistema
imunolégico comeca a emanar Luz. Essa Luz se espalha do ponto energético informativo da 32 vértebra
cervical, que é o ponto do sistema imunoldgico, para cima, em forma de gola, e, para baixo, em forma
de um vestido e é composta de inUmeras pequenas esferas que envolvem o corpo como uma couraca.

Instalado o Escudo da Vida, forma-se um retangulo na area mais deficiente da pessoa (muitas vezes na
area estbmago/intestino) para neutralizar todas as influéncias negativas que vém da consciéncia coletiva.
A partir deste momento, o Escudo da Vida trabalha de forma autdbnoma. Em situa¢fes extremamente
dificeis ele pode receber um impulso adicional para fortalecé-lo:

» "Escudo da Vida Ativado".
Quanto mais o escudo for ativado, maior sera seu efeito e serdo gerados escudos adicionais.

Cura "espiritual’ de doencas infantis

A prética da medicina vai passar do tratamento do corpo fisico para a cura espiritual e mental.
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Habitualmente, muitas criangas de 3-8 anos, ficam doentes. Nessa idade, a crianca percebe o mundo
diretamente pela alma. Sua alma diagnostica eventos com + ou - 14 dias de antecedéncia. Ao observar
o0 tempo a partir do momento da doenca até a recuperagéo, pode-se entender que a crianca vé os futuros
eventos negativos em seu ambiente, 0 que pode acontecer entre 0s seus parentes, € comega a processa-
los atraves da doenca. A crianga processa 0s eventos futuros e as relacdes entre 0s pais e parentes mais
préximos. Tenta assim (inconscientemente) chamar a atencdo para esses eventos futuros, a fim de criar
o0 entendimento desta situacao.

Para compreender a crianga, vocé tem que seguir o caminho do desenvolvimento espiritual avangado,
0 "caminho do conhecimento”. Os pais, ndo tem nenhuma ideia porque seu filho ficou doente. A
medicina padrdo diz que a doenca é transmitida de forma infecciosa. Presume-se que a crianga tenha
sido "infectada™ pelo contato com alguma pessoa doente.

Quanto menor a crian¢a, maior a probabilidade de doencas. A crianca estd diretamente no plano da
alma, mas a consciéncia, que € uma ferramenta, ainda esta em formacao. Sua consciéncia ndo consegue
lidar com o mundo e, assim, a crianga pode adoecer.

Deve-se capacitar a crianca a fazer sua experiéncia de aprendizagem somente no nivel espiritual, sem
entrar no mundo fisico das enfermidades. A partir dos dois anos, a crianca pode ser ensinada a ndo
assumir os problemas. O Adulto se agacha para ficar no nivel da crianca e fala:

> "Elimino todas as emoc0es negativas, pensamentos e acontecimentos nos quais vocé
penetrou e assumiu para sua Alma. Vocé vai aprender a acumular experiéncia sem entrar
nesses acontecimentos negativos".

Observar 0 momento em que a crianga concorda, ou dizendo sim ou acenando com a cabeca:
» "Fixo isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > o

Fluxo de Luz do Criador
Grigori Grabovoi

Usamos o Fluxo de Luz do Criador para limpar o corpo fisico das influéncias negativas, informacdes e
emocdes que ndo correspondem & Norma do Criador, como também para harmonizar salas, e as pessoas
dentro dela, casa, prédio ou qualquer lugar desejado, plantas, animais e objetos. Em grandes areas,
usamos um Macrofluxo.

» "Coloco-me / coloco a pessoa ......xyz....., no fluxo de Luz do Criador, para limpar e liberar
meu / seu corpo fisico de todas as informacdes e emogdes negativas."

» "Coloco esta sala onde estou agora (imaginar ou verbalizar o endereco) na corrente de luz
do Criador para limpa-la e a mim (nés) de todas as informacdes e emogdes negativas".

Oligoterapia
Grigori Grabovoi

Outra possibilidade de trabalhar com a corrente de luz da eternidade esta relacionada com os elementos
da Terra. Para fazer isso, a pessoa se coloca simbolicamente junto a uma tabela periodica na corrente
de luz da Eternidade. Tudo que seu corpo necessitar, esta corrente traz para ele. Pode ser feito em outra
pessoa, € sO imagina-la junto a tabela e na corrente de Luz do Criador.

26

26



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

Hol 2 i3 4 a8 A& ap|He
Li | Be B|(c|N| o |F]|Ne
e 5 BRI

K Ca Sc Ti o ‘C‘r Mn Fe Co Ni Ch Zn Ga Ge As Sé Br Kr

Rb|Sr| Y |2r|Nb| Mo | Tc | Ru |Rh |[Pd [Ag [ Cd | In [sn|sb | Te |1 | xn
Cs | Ba Hf ([Ta| W | Re [Os [ Ir [Pt |Au|Hg [ TI [Pb | Bi | Po | At | Rn
Fr [Ra| |Rf|Db| Sg | Bh | Hs | Mt [ Ds | Rg | Cn
s 220 261] = = M || e R

Numero atémico

La Cé Pr Nd Pm Sm Eu Gd Tb Dy Ho Er Tm Yb Lu

Simbolo
Nome
Massa atémica

Extrusor
Nadeschda e Wadim Koroljow

O Extrusor elimina células cancerigenas, informacBes negativas, informagdes de doencas graves,
normaliza e regenera as células do organismo e pode influenciar positivamente os eventos externos. E
composto de dois escudos concavos, de passagem do mundo visivel para o invisivel e no centro, entre
os dois escudos, encontra-se 0 Cubo do Tempo. Completando esses escudos criamos duas esferas, a
esfera inferior e a esfera superior, que contém a Esfera de Matéria Viva.

O Extrusor capta uma célula negativa do 6rgao ou qualquer parte do corpo e a leva, em espiral, no
sentido horério para a Esfera de Matéria Viva. A célula passa do mundo visivel para o invisivel e, ao
passar pelo primeiro escudo, a informacéo negativa sobre a doenca/situacdo é apagada e, ao passar pelo
Cubo do Tempo a informac&o sobre o tempo em a doenca/situacdo teve origem é eliminada. Ao passar
pelo segundo escudo, sdo retiradas da célula as informac@es sobre a sua origem. A célula chega a Esfera
de Matéria Viva totalmente limpa, anénima e com DNA danificado. E regenerada, restaurada e recebe
informacdes positivas sobre seu 6rgdo de origem conforme a Norma do Criador. Em seguida, a célula
volta no sentido horéario para o 6rgdo de onde foi tirada.

Podemos colocar o extrusor em um 06rgdo ou situacdo como discdrdias pessoais, gripes, resfriados,
inflamac6es como em caso de desastres, inundagoes e furactes, em que se coloca um macro extrusor.
Plasmoides podem ser colocados no Cubo do Tempo uma vez que ampliam o potencial energético do
extrusor. O extrusor deve ser programado até a restituicdo da Norma.

Elementos do Processo:
1. Macro Comando
» "Salvacdo Geral e Desenvolvimento Harmonico™.
2. Entrar no Espaco da Alma / Conectar-se com o Criador

» "Entro no Espaco da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco Plasmatico
do Criador, no fluxo de Luz Dourada da Luz do Criador".

3. Mudanca para o Macro Nivel
» "Vou para o Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros".
4. Limpeza em relagdo a sua meta

» "Volto 1 hora antes desta situacao ter iniciado. Elimino todas as causas deste problema e estou
pronto (a) a ser regenerado (a) conforme a Norma do Criador. Fixo essa minha deciséo com a Luz
do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar>datar> hora> o
5. Como e onde usar o Extrusor
O extrusor é adaptado para programar/transformar:

> Problemas concretos de saude:
27

27



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

v Limpeza do sangue: colocar um mini extrusor dentro de uma veia - "Limpeza do sangue e
padronizacéo de todos os parametros do sangue.

v" Regeneracdo organica: colocar um extrusor em cima do 6rgdo - "Regeneracdo completa
conforme a Norma do Criador".

v Problemas psiquicos: "eliminacao de todas as informacdes negativas dos meus pensamentos em
relagéo ao tema....xyz...".

» Fraqueza / fadiga corporal:

v" Colocar um extrusor sobre todo o corpo fisico e, para fortalecer a corrente de luz, colocar um
plasmoide dentro do cubo do tempo. "Recuperacdo da energia maxima do corpo conforme a
Norma do Criador".

» Limpeza de salas:

v" Visualizar um extrusor em cada canto da sala, acima e abaixo e um macro extrusor no centro
da sala.

v" Conectar mentalmente os extrusores que estao localizados nos cantos com 0 macro extrusor do
centro. As energias negativas fluem dos cantos para o centro e dai para cima, para o nivel do
Criador onde seréo transformadas.

v' "Todas as energias negativas e usadas; todos os pensamentos, formas de pensamentos,
lembrancas, imagens fantasmas e influéncias de seres estranhos desta sala fluem para o
Criador para serem transformados e renovados instantaneamente”.

Pode-se trabalhar com esferas, porém o efeito do extrusor € mais forte.

» Eliminacdo de energias negativas ou escuras:

v" Colocar um extrusor na area onde a energia indesejada foi descoberta ou onde o temido evento
negativo poderia acontecer. "Transformacdo de todas as energias negativas, escuras,
informacdes e opg¢des de acontecimentos, para a Norma do Criador™.

» Padronizacdo de alimentos e bebidas:

v Colocar um extrusor sobre os alimentos e bebidas. "Transformacédo de todas as energias

negativas, informacdes e substancias artificiais para a Norma do Criador™.
» Ajuda em grandes acontecimentos:

v Trabalhando com o tempo, a natureza ou acontecimentos globais negativos, direciona-se um
macro extrusor, a partir do Macro Nivel e, para fortalecer, colocar no Cubo do Tempo uma
célula de plasma quente e frio.

v" O Extrusor sera colocado no centro do acontecimento. "Normalizacdo da situacao ......
conforme a Norma do Criador".

6. lluminacgéo final, com data, hora e envio para o infinito

v "Fixo essa decisdo para a cura / regeneracao / solucéo do problema... com a Luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

[luminar > datar > hora > o
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O CUBO CONE CUBO (CCQC)
Grigori Grabovoi

Imagine um cubo, dentro deste cubo, um cone, e dentro do cone, um pequeno cubo. Este sistema "Cubo-
Cone-Cubo (CCC)" pode ser introduzido em meio aquifero como torneiras, filtros, caixa d'agua,
piscinas, rios, etc. para melhorar a qualidade da agua, limpar as impurezas e substancias nocivas,
estrutura-la e torna-la cristalina. Desta forma mudamos a informacao sobre o conteido e a estrutura da
agua. O sistema pode ser utilizado para a purificacdo de todos os liquidos.

O CCC esté programado para levar todas as informacdes negativas, numa velocidade extremamente
rapida, para o centro e la transforméa-las conforme a Norma do Criador.

Apos estar familiarizado, basta dar o comando - "Ativar CCC".

Para ampliar o efeito do CCC podemos colocar uma Célula do Criador dentro do cubo e fazer o
comando: saude, juventude eterna, reconstrucdo da norma, prorrogacao da vida, vida eterna,
Purificacdo da &gua:

Colocar mentalmente um CCC em cima de uma torneira:

“Agua da vida, pura, leve, saudavel, regenerativa, construtiva, limpa de venenos, toxinas, micrébios,
aditivos, e todos o0s rios que receberem a agua que sai das nossas torneiras, recebam esta informacao
de purificacao, retornando a estrutura molecular da 4gua para a Norma do Criador.

Conduzir esta estrutura geométrica para a agua por um ciclo 24 horas.
Purificacdo de rios, lagos e oceanos, falar mentalmente ou em voz alta:

"Coloco o "Cubo-Cone-Cubo" (CCC) em todas as aguas, rios, lagos e oceanos, e estes recebem uma
cura instantanea, sendo purificados de toxinas, venenos, particulas radioativas, compostos quimicos e
gue todas as pessoas possam ter agua limpa, pura e cristalina.

Restauracéo dos niveis das taxas do sangue e da linfa

Limpar o sangue, o sistema hormonal, o sistema linfatico, os 6rgaos ou celulas segregadas, uma vez que
cerca de 80 por cento do nosso corpo é composto de agua, e as informagbes sobre a doenga se encontram
nos liquidos das células. Dentro destas estruturas pode-se formar uma célula nova e saudavel,
multiplica-la e cola-la em si ou em outras pessoas. Suprimindo assim, as células velhas, inclusive as
celulas cancerigenas.

Coloque mentalmente uma Célula da Norma de Vida do Criador no "Cubo-Cone-Cubo". Em seguida,
colocar todo o complexo para circular na aorta.

Escreva a formula do programa de controle, visualizando o sangue na cor original

"Purificacdo instantéanea do sangue de venenos, toxinas, micrdbios, sujidade e outras impurezas com
0 objetivo de estrutura-lo, a nivel molecular, conforme a norma do Criador.".
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Visualizar como a célula padrédo comecara a se multiplicar, a restabelecer o sangue e torna-lo mais
jovem conforme a Norma do Criador

Falar mentalmente ou em voz alta:

"Coloco "Cubo-cone-cubo™ no fluido inteiro do organismo vivo, em todos os 6rgaos internos, para a
purificacdo, recuperacao, regeneracao, cura instantanea conforme a Norma do Criador ".

Trabalhando com o sistema sanguineo ou linfatico, complete a estrutura com a sequéncia numeérica:
1843214. Repita isso varias vezes e a Célula da Norma do Criador eliminara todas as células que nao
correspondem a Norma.

Para ampliar o efeito, podemos imaginar uma célula dourada de matéria viva do Criador, dentro do
cubo menor e verbalizar o seguinte programa:

» "Reconstrugdo da Norma, salde, juventude eterna, prorrogacdo da minha vida, vida
eterna”.

Regeneracao de alimentos
Visualizar o CCC em cima dos alimentos e dar o comando:

» "Alimento harmonizado, leve, saudavel e livre de agrotdxicos, conforme a Norma do
Criador".

Auto Responsabilidade
Colocar dois CCC em cima dos ombros

» "Estou decidido a tirar todas as cargas dos meus ombros, ndo aceitar mais as cargas dos
outros e, a partir de agora carregar somente as minhas préoprias responsabilidades".

Pode ser usado em diversas situacdes: Protecdo contra poluicdo elétrica em ambientes e ao lado de
aparelhos, protecdo contra energias negativas, transformacdes de situacdes futuras, realizacdo de
desejos.

Sempre finalizar com a programagcéo final:
. lluminacéo final, com data, hora e envio para o infinito

> "Fixo essa decisdo para a cura / regeneracdo / solucdo do problema... com a Luz do
Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

Iluminar > datar > hora > «

Quadrado lHuminado
Grigori Grabovoi

O Quadrado Iluminado pode alterar qualquer informacéo e influéncia negativa.

> Imaginar um quadrado iluminado e preenché-lo com a informacéo desejada.

> Em seguida, colocar o quadrado em cima de um objeto, do corpo ou parte dele. Todas as
informagdes negativas sobre o tema focado seréo transferidas, com extrema velocidade, do
objeto ou do corpo, para o centro do quadrado, onde sdo transformadas.

Exemplos:
» Prédio, apartamento, carro > "Protecao contra danos e roubo.”

» Alimentos, agua > "Livre de substancias nocivas e toxinas." “Muito bom para mim. “ “De
qualidade otima para as necessidades do meu corpo”™

» Casa, apartamento, sala > "Esta sala esta protegida contra qualquer forma de
eletromagnetismo. ”

» Aparelhos elétricos, celular > "Este aparelho esta livre de eletromagnetismo.”

Y

Caminho para a escola > “Meu filho volta para casa em seguranga.”

» Viagem > “Meu carro me leva para meu destino e me traz de volta para casa em seguranga.”
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Cubo do Tempo

A Consciéncia Coletiva influencia a consciéncia humana e, com isso, 0 seu crescimento, uma vez que
estd impregnada fortemente pelo medo e pela destruigdo e, segundo Arcady Petrov, pode alterar até o
DNA humano como também retardar os processos de cura. O Cubo do Tempo oferece protecdo contra
as influéncias negativas.

As esferas de 1 e 5 metros de raio tornam possivel ao ser humano manifestar e alterar a realidade dentro
da Area da Informacio Criativa. O Cubo do Tempo abrange a esfera de 5 metros e nos possibilita
perceber a realidade conscientemente, gerando uma correlacéo entre o espaco e o tempo. O cubo pode
ajudar a influenciar o tempo e também fazer coisas para as quais aparentemente falta tempo.

Cubo do
Tempo

Esfera da
Alma

1 metro de
raio

Esfera da Consciéncia
5 metros de raio

O controle do tempo pode ser programado da seguinte forma:
» "Vejo o Cubo do Tempo, transfiro-o para dentro do meu corpo fisico. Materializo o efeito com
a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador no Aqui e Agora e no Infinito™.
lluminar > datar > hora >

Deve-se diminuir mentalmente o cubo e colocar dentro do corpo fisico. Desta forma, o corpo inteiro
recebe um impulso a respeito da Norma e 0s processos necessarios tém inicio no corpo:

Aumento da producdo de Células-Tronco

Ativacdo de processos na coluna vertebral

Aumento da atividade das glandulas

Ativacdo da formacdo de novas células sadias
Retardamento do processo de envelhecimento do corpo
Aumento da producdo de hemoglobina

Alteracdo da sensacdo de tempo

VVVYVYVY

Quanto mais a pessoa utiliza este método, mais a capacidade melhora. Em situac6es apertadas, onde ha
acumulo de tarefas, a pessoa ganha mais tempo, ha a sensagé@o de alargamento do tempo.

Resolucéo de problemas

Os problemas tém um ponto de concentracdo que esta localizado a 2 cm a frente do terceiro olho. Esta
é uma esfera com um raio de 2 cm (ver ilustracdo abaixo). Nesta esfera se encontra a fonte da informagéo
dos problemas. Este € o ponto de compactacao de todos os problemas.

Héa pessoas que afirmam ter dor de cabeca por causa de seus problemas. O processo de compactacao de
problemas afeta a estrutura fisica.

H& uma segunda esfera, a Esfera das Informacgdes dos Centros Superiores, com um raio de 5cm e a
distancia de 2 cm acima da cabeca, na vertical, sendo composta de sete segmentos, sendo o ponto
inferior o Polo de Controle de Problemas, que nos permite ter influéncia sobre os problemas. Atraves
dele chega-se a informacdo dos segmentos da esfera possibilitando dissolver os problemas.
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Polo de Controle

» Imaginar um raio vertical de luz vindo da Esfera das Informac6es dos Centros Superiores, que vai
até o centro da cabega.

» Conectar o Polo de Controle, mentalmente, através de um raio de luz, com o ponto central da Esfera
de Problemas: "Dissolu¢éo do problema ..................... e reconstrugdo da Norma na minha vida,
iluminando com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

Iluminar > datar > hora > oo

\ ESFERA DAS INFORMAGOES DOS
CENTROS SUPERIORES

POLO DE

ESFERA DOS
PROBLEMAS

Producéo de Ozo6nio (03)

O corpo humano tem a capacidade de produzir ozonio (alétropo de oxigénio). No futuro, quando o
homem aprender esta tecnologia, ele serd capaz de viver em qualquer ambiente, mesmo sem uma
atmosfera.

Ozonio
Imagine uma pirdmide no lado interno da esfera de 5 metros.com uma esfera no &pice. A pirdmide
representa a Alma do Criador que contém Sua Luz. A esfera representa a Alma do ser humano.

A pirdmide abre, ligeiramente, o &pice, e a Luz do Criador sai e limpa a Esfera da Alma. Vemos esta
esfera ser purificada, comecando a brilhar e a ficar cada vez mais preenchida de luz.

Quando a esfera esta repleta de luz, a piramide se abre totalmente, e a esfera desce na piramide. Neste
momento, o oz6nio é produzido e liberado, convertendo as informacgbes celulares negativas em
positivas. O 0zbnio com sua capacidade depuradora regenera as células conforme a Norma do Criador.

Formulamos a nossa intencdo de fornecer um programa para controle e falamos:

"Vejo células enfermas, um tumor. Pego a quantidade necessaria de ozonio e queimo as células
enfermas e o tumor”.

As células vao sendo literalmente devoradas pelo 0zénio, o tecido tumoral inteiro comega a carbonizar
e escurecer. Apos o tecido tumoral ter escurecido, reforcamos a concentracdo de 0zénio e 0 usamos para
converter essas células em tecido saudavel. Neste processo, as células liberam gamaglobulina. Para
controlar a quantidade dessa liberacéo, deve-se fazer o seguinte comando para a hipofise:

"Hipdfise, libere exatamente a quantidade necessaria de gamaglobulina”.
Em seguida, eliminar as estruturas informativas da célula guia e colocar uma célula padrao.
Esta tecnologia funciona de forma eficaz na oncologia.
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0zONIO

Reparos dos pontos de perfuracdo

Quando uma informac&o negativa penetra no corpo resulta em enfermidades e aparecem, nas esferas e
no cubo do tempo, pontos de perfuragdo, parecidos com pequenos furos. Para fecha-los, concentre-se
nesses pontos, coloque uma tela de Luz do Criador atras dos furos e um Esparadrapo de Luz.

"Construo um Esparadrapo de Matéria Viva e regenero os pontos de perfuracdo na minha esfera de 1
m, de 5 m, no cubo do tempo, para que volte a Norma em todos os pontos perfurados”.

"Coloco um Plasmoide / micro extrusor em cima do ponto perfurado na minha esfera de 1m, 5 m, cubo
do tempo e regenero isto com a Norma do Criador, com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do
Criador".

lHluminar > datar > hora> «©

Eliminar a estrutura informativa

Cada enfermidade tem sua estrutura informativa. Consertando os pontos de perfuragéo, deve-se eliminar
a estrutura informativa da enfermidade com o comando:.

"Vejo a estrutura informativa da enfermidade e a envolvo na Esfera de Luz Prateada Esbranquicada
(ou com plasma quente). Reduzo tudo para o tamanho de um ponto e envio para além da esfera de 5
metros para dentro do Cubo Prateado Esbranquicado para transformar as informacgdes negativas em
positivas. Manifesto isto com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador"

lluminar > datar > hora > o

O Cubo Prateado Esbranquicado é uma area fechada no Macro Nivel do Criador, além da esfera de 5
metros, no qual todas as informacdes negativas podem ser depositadas para serem transformadas.

Eliminar a célula guia

Uma enfermidade se desenvolve em forma de espiral a partir do ponto de perfuragéo. Sempre existe a
primeira célula, a célula guia, e através dela, a enfermidade entra no corpo.

" Vejo a célula guia da enfermidade e a envolvo na Esfera de Luz Prateada Esbranquicada. Reduzo
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tudo para o tamanho de um ponto e envio para além do limite da esfera de 5 metros para dentro do
Cubo Prateado Esbranquicado para que todas as informagdes negativas sejam transformadas em
positivas. Manifesto isto com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador”

lluminar > datar > hora > o

“Vejo a célula guia da enfermidade. Queimo-a com o plasma quente do Espago Plasmatico e transfiro
as cinzas além da esfera de 5 metros para dentro do Cubo Prateado- Esbranquigcado para que todas as
informacdes negativas possam ser transformadas em positivas. Manifesto isso com a Luz do Criador
diante do fundo da Alma do Criador."

iluminar > datar > hora > oo

Introduzir célula nova

Apos a eliminagdo da célula guia da enfermidade deve ser colocada uma célula de matéria viva que
transmite a informacdo da Norma para as demais células. Quando se tira a informacdo negativa é
necessario colocar informagdes positivas em seu lugar.

"Coloco no lugar onde existia a célula guia, uma célula de mateéria viva, que transmite sua informacao
para as demais células. Dou o impulso para a reconstituicdo das demais células conforme a Norma do
Criador. Manifesto isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

Em seguida, refazemos todas as conexfes com todas as células e 6rgdos através da hipéfise.

"Regeneracao de todas as conexdes deste 6rgdo com todos 0s demais 6rgéos. Fixo isso com a Luz do
Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «©

Coluna Vertebral

A coluna vertebral é o suporte da estrutura material do corpo humano. Desenvolvimentos enfermos na
area da coluna vertebral indicam problemas no descobrimento da posi¢do na vida e na correlacdo com
0 mundo. Problemas de saude séo gerados devido a interrupcao no fluxo energético da coluna vertebral.
O bloqueio na coluna vertebral tem um efeito negativo sobre toda a energia corporal. Antes desses
blogueios aparecerem fisicamente, eles ja existem no nivel informativo.

Ao longo da coluna vertebral ha pontos energético-informativos que recebem energia e informacédo. Na
regido da nuca os pontos energético-informativos estdo localizados a uma distancia de 2 cm da
superficie e no restante da coluna vertebral, 2,5 cm acima da superficie das costas.

A coluna vertebral e os pontos
energético-informativos

Os pontos mais importantes sdo: a 32 e a 72 vértebras cervicais e a8? veértebra toracica. Esses sdo 0s
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pontos mais perfurados, os mais sensiveis, porque recebem um grande fluxo de informacdes. As
informacdes negativas do mundo externo penetram por esses pontos. A C3 recebe as informagdes
relacionadas com o mundo externo, sendo responsavel pelo sistema imunolégico. A esfera dentro dessa
veértebra possui finas conexdes de fios para receber as informacdes de todos os lados e nela encontram-
se as informac0es a respeito do corpo. Conexdes especificas saem da C3 em direcdo a coluna, ao cdccix
e ao cérebro. Quando essa esfera esta sendo comprimida por influéncias externas, essa opressao expande
para o liquor (liquido cefalorraquidiano), tadlamo e vasos sanguineos ali localizados, limitando a
circulacdo sanguinea na cabeca. O abastecimento sanguineo limitado pode causar problemas corporais,
além de cefaleias.

As energias negativas penetram no corpo, deslocando as esferas devido a dois fatores que séo
responsaveis pelo desvio da Norma:

1- Pegar energias e responsabilidades de outros:
2- Ocupacdo intensiva com temas negativos.

Pegar energias e responsabilidades dos outros

Deve-se sentir pelo outro compaixdo e ndo dor e, assim, ndo entrar consciente e ativamente nos
acontecimentos, conversas e problemas dos outros, nao aceitar informac@es negativas, nem identificar-
se com essas informacBes para evitar mistura-las com as suas proprias energias, como também néo
aceitar a responsabilidade pelos processos estranhos.

Volte ao passado, para 0 momento do primeiro pensamento a esse respeito.

"Torno-me consciente que todos os acontecimentos e vivéncias externas de outras pessoas ndo me
pertencem e tomo a decisé@o de nédo participar mais dessas energias e acontecimentos. Fixo meu plano
com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > o

Ocupacéo com temas negativos

Repetindo sempre certos pensamentos e sentimentos negativos, o ser humano comeca a interioriza-los,
e chegara 0 momento em que a coluna vertebral reagira de forma como se estivesse que carregar um
grande peso. Nesse caso a sequela pode até ser uma alteracdo organica ou enfermidade dos vasos.
Quando ja existem problemas na coluna, o ser humano deve voltar ao passado, para 0 momento no qual
0S pensamentos respectivos comecgaram.

"Estou decidido a tirar todas as cargas dos meus ombros e viver livremente sem essas cargas. Aceito
tudo que senti no passado como carga, com alegria e amor, todas as pessoas e todas as situacoes.
Desapego-me de todos os padrdes que me causaram problemas. Elimino da minha alma todos os
acontecimentos problematicos que vivenciei e que estdo depositados nela. Eu me aceito no Amor do
Criador. A vida flui para mim cheia de amor. Fixo essa minha deciséo com a Luz do Criador, diante
do fundo da Alma do Criador".

Iluminar > datar > hora > o

Reconstituicdo da coluna vertebral

Problemas na coluna vertebral como hérnia de disco, escoliose ou desgastes das vértebras, procede-se
da seguinte forma:

Elementos do Processo: Macro Comando; Entrar na Esfera da Alma e conectar-se com o Criador; Ir
para o Macro Nivel; Limpeza referente ao tema.

1. Imaginar uma tela com a Luz do Criador a frente e outra atras, emanando luz para a coluna vertebral,
para retornar para a Norma os pontos energéticos informativos com um tnico impulso:

"Regeneracdo de todos os pontos energéticos informativos para a Norma e sua recolocagéo no lugar
correto, iluminando com a luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

lluminar> datar> hora> o«

2, Imaginar uma esfera dinamica direcionada para cima sobre o atlas e outra para baixo sobre o céccix,
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Em seguida visualizamos essas esferas esticando a coluna vertebral até seu comprimento normal, sendo
que cada vértebra volta ao seu lugar normal e estende-se conforme a Norma do Criador.

A estrutura cartilaginosa que falta sera reconstituida.

"Extensdo da coluna vertebral e reconstituicdo da cartilagem conforme a Norma do Criador,
iluminado com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

lluminar> datar> hora> «

3. Colocar um arquétipo da coluna real (modelo original) atras da coluna vertebral a ser tratada, e atras
dela a tela de Luz do Criador. A luz que parte desta tela penetra o arquétipo e, enriquecida com sua
informacdo, vai para a coluna vertebral defeituosa.

Visualize que no espaco entre o arquétipo e a coluna vertebral defeituosa flui matéria viva, como
também um segundo fluxo no espaco entre o canal espinhal e a estrutura 6ssea, sendo que ocorrem dois
fluxos de matéria viva que regeneram todas as estruturas da coluna vertebral, até que a norma esteja
restabelecida.

""Regeneracéo da coluna vertebral para a norma do Criador, iluminado com a luz do Criador diante
do fundo da Alma do Criador. “

lluminar> datar> hora> «

4. Quando as informacgdes que comprimem as esferas da coluna vertebral penetram no organismo,
surgem pontos de penetracdo nessas esferas, como também no cubo do tempo e nas esferas de 1m e de
5m. Para tapa-los concentre-se neles usando a ferramenta™ Esparadrapo de Luz".

"Construo um esparadrapo de luz de matéria viva e regenero os pontos de penetracdo nas esferas de
minha coluna vertebral, conforme a Norma do Criador, diante do fundo da Alma do Criador."

lluminar> datar> hora> «

ESFERAS
DINAMICAS
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5. Eliminar estruturas informativas da enfermidade:

"Vejo as estruturas informativas da enfermidade. Eu as envolvo com a esfera da luz prateada
esbranquicada. Comprimo tudo até o tamanho de um ponto e levo para além do limite da esfera de 5
metros para dentro do cubo prateado esbranquicado, para que todas as informac6es negativas sejam
transformadas em positivas. Manifesto isso com a Luz do Criador diante do fundo da Alma do Criador.”

iluminar > datar > hora > oo

"Vejo as estruturas informativas da enfermidade. Eu as queimo com o plasma quente do Espaco
Plasmatico, e levo as cinzas para além do limite da esfera de 5 metros para dentro do cubo prateado
esbranquicado, para que todas as informacGes negativas sejam transformadas em positivas. Manifesto
isso com a Luz do Criador diante do fundo da Alma do Criador."
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iluminar > datar > hora >
6. Eliminac&o da célula guia na qual a enfermidade se manifestou pela primeira vez.

“Vejo a célula guia da enfermidade. Eu a envolvo com a esfera de luz prateada esbranquicada.
Comprimo tudo até o tamanho de um ponto e levo para além do limite da esfera de 5 metros para dentro
do cubo prateada esbranquicada, para que todas as informacdes negativas sejam transformadas em
positivas. Manifesto isso com a Luz do Criador diante do fundo da Alma do Criador."

iluminar > datar > hora > oo

“Vejo a célula guia da enfermidade. Eu as queimo com o plasma quente do Espacgo Plasmaético e levo
para além do limite da esfera de 5 metros para dentro do cubo prateado esbranquicado, para que todas
as informacg0es negativas sejam transformadas em positivas. Manifesto isso com a Luz do Criador
diante do fundo da Alma do Criador."

iluminar > datar > hora > oo

7. Apos eliminar as informacdes da enfermidade, uma nova informagéo deve ser introduzida. Introduz-
se uma célula normal com novas informagdes. Essa informagéo espalha-se gerando um estado normal
entre todas as células da area respectiva.

“A estrutura da enfermidade, a célula gula e as células enfermas ndo existem mais. No lugar onde
existia a célula guia, coloco uma célula de matéria viva que transmite sua informacéo para todas as
outras células. Forneco o impulso para a regeneracao das outras células conforme a Norma do Criador
com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador. "

iluminar > datar > hora > oo

Os pontos 5 a 8 podem ser usados em qualquer enfermidade.

Quatro esferas

Para mover uma vértebra para o lugar original, colocamos 4 esferas em ambos os lados da vértebra e
conectamos essas esferas com feixes de luz (uma espécie de elastico dourado). Os feixes de luz atraem
as esferas opostas e movimentam de volta ao lugar as hérnias de disco ou vértebras deslocadas.
Atraveés das esferas, como um "rolo" subindo e descendo sobre toda a coluna vertebral, obtemos de
volta todas as vértebras na posi¢do da Norma e as mantemos nesta posicéo.

As esferas estdo se movendo em alta velocidade. Definir um programa:

"Recuperacdo da estrutura celular da coluna vertebral, cartilagem e vértebras com a Norma do
Criador™.

iluminar > datar > hora > o

VISTA DE CIMA
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Colocar 4 esferas em torno do local a ser tratado.

Hérnia de disco

Colocar uma esfera entre as vértebras, no lugar do disco deformado, com um programa para colocar o
disco de volta ao seu lugar. Em seguida colocar um disco normal em cima do disco lesado, deixando
fluir Matéria Viva para dentro dele.

"Regeneracdo do disco para a Norma do Criador, fixado com a Luz do Criador, diante do fundo da
Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > o

Dores com causas desconhecidas
Em dores difusas na coluna vertebral com causa desconhecida, aconselha-se o seguinte programa:

"Vou muito distante dentro do macro nivel e partindo do meu corpo fisico dou um impulso para a
transformacéao de todas as situacoes e informacgdes negativas que vem do mundo externo, oprimindo
meu corpo fisico e meu mundo interno e as transformo nesse momento - AGORA! Além disso, dou
atraveés do meu corpo fisico o impulso para a dissolucdo de todas as conexdes negativas que me
oprimem, transformando a informacao negativa em positiva".

Desintoxicacao dos 0ss0s

Para eliminar as toxinas depositadas na estrutura 6ssea da coluna vertebral, imagine-se extraindo uma
celula informativa da estrutura 0ssea da coluna toracica, recebendo o fluxo foténico do Criador,
permanecendo conectada com 0 0sso através de um fio sutil. Através da conexdo da célula com o0 0sso,
todas as estruturas toxicas estdo sendo apagadas na coluna vertebral durante o processo.

O fluxo fotbnico permanece muito tempo ativo, até que todas as estruturas dsseas estejam
desintoxicadas e regeneradas.

"Desintoxicacdo e Recuperacao de todas as estruturas ésseas da coluna vertebral para a Norma do
Criador, fixado com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «©

Restauracéo da Coluna Vertebral - outra variagdo

Concentre-se na coluna vertebral. Ao longo da coluna escreva mentalmente a palavra "NORMA" em
letras de luz, para ajudar o processo geral de cura.

Imagine uma esfera de luz (esfera 1) ao lado de seu quadril direito e escreva dentro dela a informacéo
"regeneracdo total da coluna vertebral™. Visualize uma conexdo brilhante entre essa esfera e a
informacdo "NORMA" ao longo da coluna vertebral e envie raios vibrantes da esfera através de seu
corpo na direcdo da "NORMA". Sinta os raios brilhantes preencher e restaurar todo o corpo fisico.
Problemas com a coluna vertebral sdo sempre problemas de todo o organismo.

Imagine outra esfera de luz (esfera 2) com a mesma informacdo: "regeneragdo total da coluna
vertebral™, escrita na articulacdo do joelho direito. Novamente é gerada uma conexao brilhante entre
essa esfera e a "NORMA" ao longo da coluna vertebral. Os raios luminosos com as informagdes, sobem
do joelho para a coxa e passando pelos 6rgdos do corpo em seu caminho para a "NORMA" ao longo da
coluna vertebral.

Imagine uma terceira esfera de luz (esfera 3) ao lado do tornozelo direito, com a informacéo
""regeneracao total do meu organismo”. Esta esfera é preenchida de luz prateada-esbranquicada.

Diga mentalmente: ""Regeneracéo total do meu organismo para a Norma do Criador-:

Um forte brilho repleto da informacéo da esfera sai do tornozelo, sobe pela perna e coxa, para dentro
do corpo. Abrange os 6rgdos sexuais, 0 sistema digestivo, o figado, baco, rins, pancreas e pulmdes,
recebendo também esse forte brilho. O brilho se conecta com a "NORMA" escrita na coluna vertebral
e continua a subir, através da tireoide e do pescogo até o cérebro e vai para a hipofise, que recebe téo
fortemente o brilho. No centro do cérebro é gerada uma pequena esfera prateada-esbranquicada,
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exatamente onde o crénio comegou a se desenvolver.

Um arco iluminado sai do hemisfério cerebral direito para o hemisfério cerebral esquerdo. Toda a
informacao sobre o que fazer para manter o corpo saudavel € armazenada no hemisfério direito.

O hemisfério cerebral esquerdo comega a "processar” a informacao recebida e a transfere para todo o
sistema endocrino. Este sistema, que € responsavel pelo controle de todo sistema metabolico, produz os
hormdnios necessarios para regenerar totalmente o corpo, inclusive para rejuvenescé-lo. Desta forma o
corpo funciona conforme a Norma do Criador.

Ilumine, coloque a hora e a data e envie essa informagéo para o infinito.

Trabalho na coluna vertebral

40

Esfera 2

Esfera 3

Criacado de Células de Salvacéo
Imagine varias esferas em torno de seu corpo (ilustracéo abaixo). Estes sdo 0s segmentos da consciéncia.
Na proximidade, 0s segmentos da consciéncia proximos..
Um pouco distante, 0s segmentos da consciéncia distantes.

Muito mais distante, os segmentos da consciéncia extremamente distantes (nas proximidades da Estrela
do Norte).

Determine uma destas esferas para ser a Célula de Salvacéo contendo matéria viva.

Uma das esferas da consciéncia mais longe (superlonge) comeca a brilhar como um forte ponto de luz.
Traga essa esfera para mais perto de vocé e comece a trabalhar com ela:

Preencha a esfera com luz prateada-esbranquigada.
Coloque a palavra ""Célula de Salvacao' bem como o simbolo da Eternidade (8) ¢ Infinito (o) dentro
40
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da célula.

No caso de uma doenca concreta, cologue a sequéncia numérica correspondente a esta doencga na Célula
de Salvacdo. llumine-a com uma luz violeta brilhante. A célula ja esta pronta.

Coloque essa célula no 6rgéo doente com a finalidade de regeneracdo e mova-a pelo 6rgao no sentido
horério.

Observe como a "Célula de Salvacao" comeca a se multiplicar e regenerar o 6érgdo. Imagine que o 6rgéo
comeca a emitir um brilho violeta. Este € o 6rgao saudavel, a Norma.

Veja 0 6rgdo em sua cor natural.

Podemos fazer tudo no nivel informativo, criar ou avivar algo e, essas informacgdes descerdo para o
nivel fisico.

O momento mais eficaz para este trabalho € o Horario Universal, entre 22:00 e 23:00 horas . Neste
horario vocé participa do apoio que Grigori Grabovoi disponibiliza no nivel informativo. Se vocé nédo
pode trabalhar neste momento passe a janela do tempo mentalmente para esta hora no tempo. Continue
o trabalho até que o 6rgéo seja restaurado.

ELULA DE SALVAGAO

Sequéncia numérica especifica

Restauracdo da Visao

Primeira Variacao (fig. 1):

Elementos do Processo: Macro Comando: Entrar na Esfera da Alma e Conectar-se com o Criador:
Ir para 0 Macro Nivel; Limpeza referente ao tema.

Comando especifico:
1. Coloque a sequéncia numeérica que regulaavisdo 1 8 91 0 1 4 (doenca dos olhos) numa esfera.
2. Comprima a esfera até o tamanho de uma bola de ténis e mentalmente coloque-a dentro de sua
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3. Tire seus oOculos e imagine a esfera emitindo feixes de luz prateada-esbranquicada, como um
brilhante holofote em cada olho.

Finalize com a lluminagéo final - Iluminar > Datar > hora > o

Segunda Variacao (fig. 2):

Coloque uma Célula de Salvacdo independentemente da natureza do problema, nos olhos, no globo
ocular e deixe a Célula de Salvacao multiplicar em sentido horério.

As Celulas de Salvagdo fornecem informacdes da Norma as células doentes, as quais, contribuem para
a restauracdo da visao normal.
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Figura 1 Figura 2

Resolucéo de situacdes 47)

A coluna de luz espiritual existe cerca de 50 cm a frente do seu corpo (fig. 1, abaixo). Todas as
informacdes sobre a Criacdo estdo contidas nesta coluna.

Verbalize: "Salvacio Geral e Desenvolvimento Harmonico'

>

>

Faca uma imagem detalhada de uma situacdo ou um resultado que vocé gostaria de alcancar
ou harmonizar em sua vida.

Coloque esta informac&o na coluna, no Fluxo de Luz do Criador; aproximadamente 50 cm
na frente do corpo, incline o fluxo de luz com a informacéo até que figue na forma de um
arco, de modo que o centro da minha informacao flua para o ponto mais alto do arco.
Mantenha a informacdo em seu foco por um instante e deixe-a ir, relaxando o arco e
enviando a informacdo com meus desejos para o fluxo de Luz do Criador. (fig. 2 abaixo).
Desta forma, a informacdo é transportada como um relampago e transformada num
resultado.

Fig. 1 F Fig. 2
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Normalizacdo do Peso Corporal

1. Coloque a sequéncia numérica 4 8 1 2 4 1 2 (obesidade) em uma pequena esfera branca prateada,
muito luminosa.

2. Comprima a esfera em um ponto e, mentalmente, cologue-a no abdémen.

3. Coloque a sequéncia 1 8 2 34 5 1 (distarbios enddcrinos e metabolicos) em outra pequena esfera
branca prateada e mentalmente coloque-a na hipofise.

Visualize os numeros brilhantes e luminosos.
Veja-se no peso desejado, feliz e positivo.
Para finalizar:
Fixo isso com a Luz do Criador diante do fundo da Alma do Criador.
lluminar > datar > hora > o

Protecao

Segundo Grabovoi, dentro do sistema de "Salvacdo Geral”, devemos sempre visar a "Norma" ou a
transformacéo da informacéo para a "Norma", em relacdo a qualquer doenga ou a qualquer situacédo
que possa acontecer na nossa vida e que queremos transformar. O objetivo desta ferramenta é a
transformacéo da realidade antes da manifestacdo de um problema.

O principio do trabalho se baseia na criacdo de segmentos parciais de uma esfera (1/3 da esfera), que
sdo capazes de defletir uma informacédo negativa e desta forma podemos desviar a informacao negativa
antes da sua manifestacao.

Descricdo:

» Imagine uma esfera na forma de uma bola de futebol. Divida mentalmente esta bola de futebol
em trés partes iguais (ver ilustracdo abaixo). As superficies internas desses segmentos desviam
a informagé&o negativa.

» Coloque dois dos segmentos na frente de seus joelhos para que as superficies internas refletoras
fiquem viradas para fora.

» Um sinal de informacéo chega a vocé primeiro no nivel de seus joelhos, onde vocé colocou os
refletores. Em seguida, a informacdo transformada para a norma chega ao cérebro.

» O terceiro segmento é colocado na altura da 32 cervical (C3).

Vocé alcanca o futuro atraveés do movimento das pernas e no movimento das pernas, 0s joelhos séo
dobrados, e o que sempre vem do futuro, sempre chega primeiro ao nivel dos joelhos.
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Regeneracéo dos Dentes

Segundo Grabovoi, ap0s a extracdo de um dente, existe um holograma desse dente no local da extracao
que representa o corpo informativo energético. Na area da raiz permanece um cromossomo com todas
as informacdes do dente saudavel. Quando a alma induz um impulso de luz para esse cromossomo,
desenvolve-se nesse lugar uma rede informativa que descreve o contorno do dente.

O processo de regeneracao comecga com as células-tronco.

Elementos do Processo:

Programo para o bem estar de todas as pessoas que sofrem de problemas nos dentes, parecido com o
meu: "Salvacdo Geral e Desenvolvimento Harmonico e reconstituicdo dos dentes necessarios,
conforme a Norma do Criador".

Entro no Espaco de minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espacgo Plasmatico com
o fluxo de Luz Dourada do Criador e, eu me limpo e me abasteco com a energia dessa luz.

Vou para o Macro Nivel, além da minha esfera de 5 metros.
Foco minha consciéncia no dente respectivo que desejo que cres¢a novamente com a ajuda do Criador.

Volto ao passado 1 hora antes do momento em que foi gerado o que causou a perda do dente. Vejo a
causa e tomo a decisdo, no sentido da salvagdo de todas as pessoas, que nenhuma parte minha
participou nos seguintes acontecimentos. O acontecimento e 0s participantes nesse acontecimento
seguiram seu proprio caminhos. Eu segui 0 meu caminho, o caminho do Criador. Nossos caminhos ndo
se cruzaram.

Imagino que minha vida percorre conforme a Norma, ou seja, sem a perda do dente.

Uno o divino com o mundano. A luz do futuro penetra no aqui e agora. Conscientemente estou pronto
(a) a ser regenerado (a) conforme a Norma do Criador. Fixo minha decisdo com a Luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador.

lluminar > datar > hora > «©

Construimos o holograma de um dente saudavel através de um impulso, entrando com a consciéncia em
seu cromossomo. lluminamos o corpo energético-informativo do dente saudavel, ou seja, seu
holograma.

“Holograma com o contorno do dente.”
Com outro impulso da alma transferir uma célula tronco da medula éssea para a raiz do dente.
"Introduzir a célula tronco no ponto mais inferior da raiz. ”
Estimular a célula tronco a se reproduzir com trés impulsos até que existam oito células.
Os primeiros dois impulsos produzem duas células cada, o terceiro impulso produz trés células.
Essas oito novas células formam a base para o novo dente - 1,3,5,8.
"Produzir duas células a partir da célula tronco. ”
"Produzir duas células a partir da célula tronco.
"Produzir trés células a partir da célula tronco."

Atraveés do impulso: "Diferenciacdo™ esta sendo iniciado um programa que inicia a transformacéo de
células tronco idénticas e ndo especificas em células especificas, como € necessario para o crescimento
do novo dente.

Paralelamente fornecer o impulso: "Producéo de uma nona célula”, pois a partir da nona célula, todas
as outras células se desenvolvem, se dividem e se diferenciam conforme a estrutura material necessaria.

A matriz do dente recebe ainda células primordiais ou células com matéria viva para acelerar o processo
ativando através do impulso:

’

"Ativar as células primordiais/ células com matéria viva.’
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Crie novamente a correlacdo organica (cada dente esta conectado com um érgéo especifico atraves de
um fio prateado e de vias nervosas da tireoide).

Fornecer o impulso para a tireoide:
"Reconstitui¢do da conexdo organica.”
No final faca a seguinte programacao:

Regeneracdo do dente para a Norma do Criador, iluminado com a Luz do Criador diante do fundo da
Alma do Criador.

iluminar > datar > hora > oo
Quando faltam muitos dentes, transferir esse método para todos os outros dentes que estdo faltando.
"Transferéncia do processo para todos 0s outros dentes que estao faltando."
Aconselha-se a fazer separadamente o programa para cada dente.

45

Regeneracéo de Dentes
Nadeschda e Wadim Koroljow

Cada célula tem um ponto de crescimento onde comeca sua construcdo, como também cada érgéo.
Assim como cada célula e cada 6rgdo possui uma consciéncia propria, espago proprio e um pilar
espiritual proprio. Programo para o bem estar de todas as pessoas que sofrem de problemas de dente
parecidos com 0S meus.

"Salvacdo Geral e Desenvolvimento Harménico e Regeneracdo dos dentes conforme a Norma do
Criador™.

Entro no Espac¢o da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco Plasmético do
Criador, no Fluxo de Luz Dourada do Criador, eu me limpo e me abasteco.

Vou para o Macro Nivel, além da esfera de 5 metros.
"Coloco uma tela de Luz do Criador no ponto de crescimento do dente respectivo™.

"Induzo um impulso de Luz da Alma para o pilar espiritual e para o ponto de crescimento do dente. A
area do dente forma-se a partir da tela iluminada do Criador”.

"Coloco um cromossomo com todas as informagdes do dente e uma célula de matéria viva dentro dessa
area",

"Envio um impulso de Luz da minha Alma para essas duas células".

Regeneracao do dente para a Norma do Criador, iluminado com a Luz do Criador diante do fundo da
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Alma do Criador.
Iluminar > datar > hora > o«

Tratamento de Carie
Programa diario antes de escovar os dentes:

"Vejo a estrutura informativa das caries, envolvo-a com uma esfera de Plasma quente, comprimo-a e
gueimo-a. Vejo a célula guia da carie, envolvo-a com uma esfera de Plasma quente, comprimo-a e
queimo-a. Envio um fluxo de Matéria Viva para o lugar onde se encontrava a carie. Regeneracéo de
todas as células para a Norma, iluminadas com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

lluminar > datar > hora > o
Tratamento de Periodontose

Elementos do Processo:

> "Vejo todas as pessoas nesse Planeta que sofrem de problemas de dentes e da gengiva saudaveis e
felizes".

"Entro no Espago da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma".

"Vou para o Macro Nivel, além da esfera de 5 metros".

"Limpo a causa do problema e estou pronto (a) para ser reconstituido (a) conforme a Norma do
Criador. Fixo a minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

YV VY

lluminar > datar > hora >
Variacgoes

» "Vejo a estrutura informativa da Periodontose, envolvo-a com uma esfera de Plasma quente,
Comprimo-a e queimo-a. Vejo a célula guia da Periodontose, envolvo-a com uma esfera Plasma
guente, comprimo-a e queimo-a Envio um fluxo de Matéria Viva para todas as areas onde a gengiva
esté se retraindo. Regeneracédo de todos os dentes para a Norma, iluminadas com a Luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «©

» "Coloco um extrusor em cima do primeiro dente, no lado esquerdo da mandibula e programo para
a regeneracao total da gengiva conforme a Norma do Criador. O Extrusor trata cada dente da
esquerda para a direita, fazendo o mesmo também no maxilar. Coloco uma Célula Plasmoidal
quente e fria dentro do Cubo do Tempo para fortalecer e potencializar o fluxo de Luz. Manifesto
isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador™.

lluminar > datar > hora > «©

» "Dentro da Esfera com Matéria Viva, crio uma esfera pequena programando-a com o0 seguinte
impulso: Regeneracéo e reconstituicdo da Norma da minha gengiva. Transporto essa esfera para
o primeiro dente na mandibula esquerda. A esfera trata cada dente da esquerda para a direita,
como também do maxilar. Manifesto isso com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do
Criador".

lluminar > datar > hora > «©

Para potencializar e acelerar o processo coloque as sequéncias numéricas, referentes ao problema,
dentro das esferas curativas e regeneradoras de Matéria Viva, visualizando-as brilhantes. O mesmo pode
ser feito com as caries e a regeneracdo de dentes e em qualquer processo.

» Doenga Periodontal - 58145421
» Periodontite - 5182821

Regeneracdo de orgéaos e tecidos

A Criagéo nédo gera nada supérfluo no corpo humano, tudo tem utilidade e um sentido em relacéo ao
todo. Quando faltam partes do corpo, a harmonia e a plenitude estéo alteradas, tanto interna como
externamente.
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Quando um 6rgéo é extraido, a matriz permanece em forma de um holograma, por isso o0 6rgao pode
ser reconstituido através desse holograma.

Cada enfermidade ou perda de um 6rgédo manifesta-se porque existiu uma causa. Antes da reconstituicdo
de um érgdo ou parte do corpo, 0s acontecimentos causadores precisam ser transformados, usando a
seguinte programacao:

» "Volto com minha consciéncia para o passado, uma hora antes do momento em que a doencga/a
situacdo comecou.. Vejo a causa que desencadeou tudo e, tomo a decisdo, no sentido da
salvacdo de todos os seres vivos, que nenhuma parte minha participou nos acontecimentos
seguintes. O acontecimento e 0s participantes nesse acontecimento seguiram seu proprio
caminho. Eu segui meu caminho, o caminho do Criador. Nossos caminhos ndo se cruzaram®.

lluminar > datar > hora > «©

Mentalizar uma nova linha do tempo, com salde perfeita do respectivo 6rgéo, sem enfermidades ou
cirurgias, somente as situacdes mais importantes:

"Uno o divino ao mundano. A luz do futuro penetra no presente. Estou pronto (a) a ser
reconstituido (a) conforme a Norma do Criador. Fixo minha decisdo com a Luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora o
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Métodos Diversos

» Regeneracdo atraves de um Plasmoide: Colocar diante de uma tela iluminada do Criador um
Plasmoide no lugar do 6rgéo extraido ou parte do corpo amputada que deve ser regenerada.

» Regeneracdo com Matéria Viva: Colocar diante de uma tela iluminada do Criador algumas células
de Matéria Viva no lugar do érgéo extraido ou parte do corpo amputada que deve ser regenerada.

» Regeneracdo na esfera de Matéria Viva: Imaginar dentro da esfera com Matéria Viva o 6rgédo ou
parte do corpo que deve ser regenerada, durante o tempo necessario, até que a saude volte ao normal,
ou até que a regeneracao tenha éxito total, colocando-os em seguida no lugar original do corpo.
Quando o érgdo existe, mas esta sem funcéo, ele deve ser eliminado mentalmente antes de colocar
0 novo orgao.

» Regeneracdo atraves da luz dos 6rgéos vizinhos: Todas as células dos 6rgaos possuem informacoes
armazenadas do orgao enfermo, bem como do 6rgédo que esta faltando, inclusive do estado normal
da parte enferma do corpo. Todas as células possuem uma luz interna. As células iluminadas de
orgdos vizinhos podem reconstituir o 6rgdo extraido ou parte enferma do corpo através de sua
prépria luz. Para fazer isso, imagine as células dos 6rgédos vizinhos e programe-as para reconstituir
0 0rgdo ou a parte enferma do corpo. Em seguida, a luz das células vizinhas preenche toda a area do
6rgdo que esté faltando, ou a parte enferma do corpo reconstruindo-o (s) novamente.

Em todos esses métodos aconselha-se imaginar adicionalmente o Cristal da Alma embaixo do 6rgao
faltante ou da parte enferma do corpo, para ampliar o efeito e ativar a sua estrutura vibratéria.

O programa final € sempre 0 mesmo em todas as opcoes:

> "Regeneracdodo ................... Orgdo ou parte do corpo ............... para a Norma do Criador, fixado
com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «©
Deve ser repetido durante o dia para que impulsos permanentes continuem apoiando o0 processo.
Antes de trabalhar com outra pessoa, deve-se pedir permisséo para a Alma dela.

» "Querida Alma de ........... (nome da pessoa) ........... permite a regeneragdo do orgéo / parte do
corpo, através deste conhecimento e da minha Alma?"

Antes de comecar o trabalho, a pessoa deve fazer a limpeza dentro do Espaco da Alma ou embaixo do
fluxo de luz do Espirito Santo e agir a partir do Macro Nivel.

Antes de cada regeneracdo, o objetivo deve ser esclarecido. O motivo deve ter uma razdo que esta
correlacionada com a funcdo do 6rgdo ou da pessoa inteira.

Célula de Deus

Segundo Grabovoi, a finalidade dos métodos de regeneracao é a iluminacdo da Alma humana, até que
atinja um estado cristalino. As estruturas que estdo sendo implantadas na Alma, serdo transferidas do
mundo interno para 0 mundo externo. Apds a transferéncia da estrutura da Alma do mundo invisivel
para 0 mundo visivel, o ser humano se torna imediatamente eterno.

A Célula de Deus € eterna e é a Unica célula que ndo pode ser transformada, porque carrega dentro dela
as fungdes do Principio Divino. Esta localizada abaixo da escapula esquerda.

Tente sentir e ver essa célula. A partir dela é gerado um fluxo de Amor Divino para dentro do ser
humano e constrdi o corpo fisico. Imagine-se puxando esse fluxo para dentro de vocé. A imaginagéo
dessa tarefa realmente puxa esse fluxo para vocé. Sinta como o fluxo do Amor Divino preenche vocé.

Expanda o amor que vocé sente para Deus e para suas proprias células,. Essa € a Célula de Deus.
Expanda esse amor para todas as células que se encontram proximas a ela. Quando vocé comega a sentir
que o amor chegou nas células, conecte a Célula Divina com suas proprias células.

Apos ter conectado as células, forneca um impulso para todas as células no seu corpo, observe e sinta o
que esta acontecendo.

Rejuvenescimento

A regeneracdo de 6rgdos e areas do corpo, d& inicio a um processo de rejuvenescimento em todas as
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células. O desejo pessoal de rejuvenescimento deve ser acompanhado pela intencdo de beneficiar a
todos.

Exemplo:

» Rejuvenescimento e reconstituicdo da satde total para ajudar as pessoas.
» Rejuvenescimento da imagem externa para fazer a experiéncia no caminho da Alma, para que o que
é aparentemente impossivel, possa ser alcangado e transmitir isso para por todos.

Elementos do Processo

» "Desejo ter éxito no rejuvenescimento na area do ....................... para receber a comprovacao de
que algo aparentemente impossivel, conforme o entendimento comum, possa manifestar-se para
transmitir as outras pessoas, na intencao de que se tornem saudaveis e felizes".

» "Entro no Espago da minha Alma e fico em cima do Ponto Arquivo da Alma, no Espaco Plasmatico
do Criador, tornando meu corpo jovem e cheio de energia, na idade de 18 anos".

» "Vou para o Macro Nivel, além da esfera de 5 metros".

» "Limpo a causa do problema e estou pronto(a) para ser rejuvenescido(a) adequadamente conforme
a Norma do Criador. Fixo minha decisdo com a Luz do Criador, diante do fundo da Alma do
Criador™,

lluminar > datar > hora > «©
Variagdes

» Folhear o Livro da Vida no Espago da Alma e ver a propria figura como eternamente jovem, bonita,
forte, saudavel e como imagem do Criador. Enviar o impulso para as células e receber a informacéo
necessaria através da figura no Livro da Vida para poder ativar um programa de regeneracao e
rejuvenescimento.

» Enviar um impulso do Ponto Arquivo para o rejuvenescimento, para receber as informagdes de todos
o0s tempos em que estava jovem, feliz e saudavel. Em seguida, o impulso volta para vocé e transfere
a informag&o para todas as células.

» Procurar uma época no passado de juventude, beleza, forca e saude. Visualizar os nimeros para
rejuvenescimento: 2145432 e 2213445, mergulhar esses numeros em luz prateada e colocar no
corpo.

» Segurar uma foto em que vocé é jovem e feliz, na altura dos olhos. No espaco entre o rosto e a foto,
no nivel de sua testa, imaginar as seguintes sequéncias de nimeros e se concentrar nelas.

2145432 e 2213445

Iluminar as sequéncias numéricas, com uma luz prateada esbranquicada. Na foto, acima da cabega,
pode-se escrever as duas sequéncias. Alternativamente, os nimeros podem ser introduzidos da esquerda
para a direita, para dentro da glandula pineal, onde eles comegam a brilhar. Durante a concentracéo, a
pessoa deve se lembrar dos momentos felizes na sua juventude, no tempo presente e imaginar para o
futuro uma vida feliz..

Pode repetir esse exercicio varias vezes ao dia até que esteja ancorado na sua consciéncia.

* "Fixo minha deciséo de rejuvenescimento do ...........ccccecveuenne. e ilumino-o com a Luz do Criador,
diante do fundo da Alma do Criador".

lluminar > datar > hora > «©

FOTO
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/
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A idade ideal para se trabalhar é a dos de 18 anos, porque o numero 18 carrega dentro de si a forca do
principio. O Numero Um corresponde ao principio, o nimero Oito representa a for¢a da manifestacdo
no tempo e a soma Nove corresponde a for¢a do Criador, portanto o nimero 18 representa o aspecto da
unido de trés sistemas:

» O sistema do principio, do primeiro impulso porque se trata de um novo inicio.
» O sistema do tempo, porque se trabalha dentro da estrutura do tempo.
» O sistema do Criador, porque se deve trabalhar somente com autorizacdo do Criador.

Trabalhar com os nimeros

Em cada nimero, como em cada palavra, hd a estrutura da vibracdo espiritual da energia, e é
precisamente ela que assegura a sua eficacia. Para qualquer situacdo, hd uma sequéncia numérica que
pode dar-nos a resposta e resolver o problema..

As sequéncias numéricas propostas para o tratamento das enfermidades estdo relacionadas com o
exercicio de controle originado na esfera espiritual. Em consequéncia, o trabalho com eles permite a
evolugdo do espirito.

Durante a concentracdo nos numeros devemos tomar consciéncia de nés mesmos, sentir nosso corpo,
vé-lo desde o interior, imagina-lo completamente séo.

Na consciéncia das pessoas, existem areas que estdo ligadas a cada nimero. Na concentracao de cada
numero ocorrem vibracdes nessas areas. Nao importa em que lingua esses nimeros sejam pronunciados.

Olhe para a sequéncia com atencdo. A eficacia da concentracdo depende em grande parte da sua atitude
em relagdo a concentragdo. Os numeros ndo sdo apenas simbolos matematicos, mas também energias
do Criador. Trabalhando com um Unico nimero ou uma sequéncia de nameros pode-se realizar uma
cura. Coloque a sequéncia de nimeros em uma esfera e, em seguida, reduza-a mentalmente para o
tamanho de uma semente de liméo, levando as vibragdes de cura para seu corpo, mantendo-as la por
um tempo.

Os cddigos podem ser constituidos por sequéncias de cinco, sete, oito ou nove digitos. Para o controle
de eventos, 10, 11 ou 12 digitos. Ao concentrar-se em um codigo especifico, pode ocorrer a cura da
doenca. A cura da doenca é um retorno a Norma do Criador. Quando se concentra neles, esta se
ajustando para a Norma.

Sequéncias de 7, 8 e 9 nimeros.

v/ Uma série de nove (9) digitos, em geral, proporciona a cura de uma a duas doencas bem definidas.
v Uma série de oito (8) digitos cura uma média de cinco doencas.
v/ Uma série numérica de sete (7) digitos, pode curar dez ou mais doencas.

Em resumo, uma série de sete digitos tem um grande potencial e o campo de aplicacbes é
consideravelmente maior.

Cada numero tem uma frequéncia especifica e cada sequéncia numérica tem uma determinada
frequéncia vibracional Além da propria vibracdo, cada numero contém um co6digo, uma chave-
informacdo, que representa a condigéo espiritual do processo:

Principio, inicio.

Acéo.

Conclusdo, resultado, meta, cruzamento da ldgica do Criador com a légica humana.
Correlagdo com o mundo externo, comunicagao, contato social, realidade.

Correlagdo com o mundo interior, amor proprio, nivel celular, consciéncia do valor préprio.
Sistema informativo 6tico, principios, bases, valores.

Plataforma para os aspectos do desenvolvimento da Alma, Amor.

Estruturacdo espago-Tempo; saida para o infinito.

Conexdao com o Criador; Numero do Criador que contém todos os elementos anteriores.

. Passagem; periodo transitorio; denominagdo de um espaco especifico no qual a qualidade de
um namero muda (&rea / espaco zero).

cOXNoAM~WNE
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Dentro de uma série numérica, cada nimero estd relacionado com o0 seguinte, representa um
amplificador importante do préximo nimero (excecgdo: data de nascimento).

Exemplo de como uma sequéncia deve ser lida - sequéncia para Sobrepeso - 4812412

4404000030

4 = correlagdo com o mundo externo que causa uma nova qualidade de tempo
8 = o tempo do infinito transforma a realidade

1 = aquilo que foi transformado terad um novo inicio

2 = partindo do inicio serad gerada uma nova acao

4 = é gerada uma nova correlacdo com o mundo externo

1 = novo inicio por causa de novos relacionamentos com 0 mundo externo

2 = a partir desse estado novo seguem outras atividades

O corpo comeca a agir de forma diferente, e se transforma no sentido de voltar para a Norma, assim o
sobrepeso desaparece.

>

As Seéries Numéricas geram efeitos sobre o corpo, mesmo sem se concentrar nelas. Mas com a
concentracdo nestes nimeros, o resultado é aumentado. E, quanto maior for a clareza durante a
concentracdo destas sequéncias numéricas, mais forte e mais rapido sera o efeito curativo.

Uma linha numérica exibe frequéncia vibratoria criptografada para todo o corpo ou para um
Orgdo separado e a concentracdo conduz a recuperacao.

Quando se utiliza uma série numérica, pode-se operar de diferentes modos. Pode-se concentrar
em cada numero da série, indo de um nimero para o outro, parando em cada um com a mesma
durac&o de tempo. E possivel em alguns nimeros demorar mais tempo, enquanto outros menos.
Vocé pode comecgar com 0s nameros extremos, e gradualmente ir para o centro. Ao mudar a
duracdo da concentracdo sobre qualquer nimero, mudamos a intensidade da acéo deste nimero,
portanto, a sequéncia digital se tornard um pouco diferente.

Concentracdo em um ndmero

Imagine um numero de sua escolha em uma forma tridimensional (por exemplo, 0 nimero 1).
Mentalmente escreva neste ndmero, as informacdes sobre um evento, um resultado ou um
objetivo que vocé deseja alcancar. Em seguida pressione esta estrutura, de todos os lados em um
ponto. Este processo de compressdo espreme o resultado desejado e ele aparece em sua
realidade.

Se é dificil visualizar, use o seguinte método: Pegue um pedaco de papel, desenhe uma
representacdo grafica do numero e escreva o resultado desejado dentro do numero (veja
ilustracdo abaixo). Em seguida amasse o papel em uma bola. O efeito € 0 mesmo: o resultado é
pressionado para fora e se manifesta. Uma vez que o processo de "normalizagdo™ foi iniciado,
continua automaticamente por conta propria. Esta € a chave!

\PN

T

oOPPOPI IOMZ—

!

Pergunta: Quando usamos a sequéncia de nimeros para diversas doencas, mediante o que temos de
nos concentrar?

Resposta: Vocé ndo se concentra na doenca, mas na Norma, ou seja, na informacao que leva ao estado
da Norma (Criacd@o). Em principio, essa Norma esté dentro da sequéncia numérica, pois 0s nimeros
sao a Eternidade e a Norma. Isto significa que a Vida é Eterna, o Desenvolvimento é Harménico e a
Salvacdo ¢ Geral.
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Uso das Sequéncias
- Trabalhar com o liquido cefalorraquidiano: .................. 1489100

Utilizado para a recuperagéo da circulagdo do sangue, 0sso, sistema nervoso, remocao de dor de cabeca,
rejuvenescimento e obesidade.

Insira numa esfera de dois metros de cor violeta-roxo a palavra "Perfeicdo™ durante 24 ou 48 horas. A
série numerica € colocada no perimetro da esfera.

- Tratamento para Osteocondrose vertebral...5481321 18548321
Primeira série: entrar no coracdo ou com a esfera no coracdo. Coracgéo - ponto de reorganizacéo.

Segunda série: dispor mentalmente os nUmeros em torno do pescoc¢o, de uma clavicula para a outra,
como um colar, para gque eles brilhem.

Coloque por 24 horas ou 2 meses
Periodicamente ativa-los: Ativar brilho.

Criar uma esfera de 2 centimetros e conduzi-la para a parte inferior da coluna, para meio centimetro de
distancia do coccix para aquecer toda a coluna. Perceber esta esfera como se fosse o sol e expandir a
luz e todo o calor para cima.

- Sequéncia de nimeros para a normalizacdo da situacdo financeira
................................................................................ 71427321893

- Sequéncia para a Estabilidade nos negocios ............. 212309909

Coloque os numeros dessa sequéncia em sua carteira, seu passaporte, em seu local de trabalho ou em
casa.

- Prevencdo de acidentes .........ccooeeeienenenenenc e 11179 5 2

Antes de sair, diga mentalmente esta série. Pode colar no carro e visualizar o local onde ele esta
colado.

- Fonte de Desenvolvimento Eterno ...................... 417584217888

A fonte de todas as informagdes, € o nivel de Desenvolvimento Eterno. O brilho prateado da série vai
para VOCé, que comeca a pensar na pergunta que lhe interessa.

- NUmero da liberdade ....ccovvveeeeeeeeeeeeee e, 9189481

Imaginar um mundo livre, onde todos podem se mover livremente, ndo precisando de vistos ou
passaportes, a liberdade.

- Cura da Pneumonia
1. Curar a pneumonia com a Série NUMErica.................... 4814489

2. Olhe para a foto da anatomia dos pulmdes e a coloque na sua frente, na area de gerenciamento, a fim
de curar a pneumonia. Anexar um pensamento da cura da atual condicéo.

3. Aplicar a série numérica 4814489 na imagem visualizada de seus pulmdes na area de controle.

4. Conectar com o feixe do Criador e comecar a se concentrar nos numeros, saturando-os com fotons
de luz para selar e leve o brilho e as vibragGes do numero para os pulmdes doentes.

5. Sinta no corpo fisico o brilho e a vibragdo desses numeros.

O estado atual esta associado com um estado futuro, onde o futuro é sempre a Norma. Veja a Norma
dos pulmdes.

- Cura de Helmintiase (verminose)

1. Introduza na esfera 0 numero 5124548. Como uma op¢éo: inserir cada numero numa esfera
separada.

2. Insira 0 nimero em formato digital ou em esferas no estbmago e imagine o limpo. Isto deve ser
repetido uma vez por semana, durante um longo periodo de tempo.
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- Rejuvenescer

Séries numeéricas - 2145432 e 2213445 - para 0 rejuvenescimento; 1421384 para restauragdo e
817992191 autocura de todos os povos da Terra e eu (meu nome e sobrenome) a uma idade de 18 anos,
como originalmente criou o Criador na Eternidade.
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Reconstituicdo do Organismo Humano
Grigori Grabovoi

CAPITULO 1. ESTADOS CRITICOS - 1258912- Geral
Choque traumatico, choque e estados de choque - 1895132
Coma-1111012

Insuficiéncia cardiovascular aguda - 1895678

Insuficiéncia respiratdria aguda - 1257814

Parada cardiaca (morte clinica) - 8915678

CAPITULO 2. DOENCAS TUMORALIS - 8214351 - Geral
Céancer de labio - 1567812

Céncer das glandulas salivares - 9854321

Céncer da glandula tireoide - 5814542

Céancer de Pulmao - 4541589

Céncer de estbmago - 8912534

Céncer de esofago e garganta - 8912567

Céncer de figado - 5891248

Céncer dos 6rgaos genitais feminino - 5148945
Cancer de vesicula biliar - 8912453

Cancer dos dutos biliares extra-hepéticos - 5789154
Carcinoma da papila duodenal - 8912345

Céncer do pancreas - 8125891

Céancer de rim - 56789108

Céncer da bexiga - 89123459

Cancer de pele - 8148957

Céancer de mama - 5432189

Cancer de colon, reto e intestino grosso - 5821435
Cancer de prostata - 4321890

Cancer de pénis - 8514921

Céncer de ureter - 5891856

Cancer de ovério - 4851923

Carcinoma da vagina e genitalia externa - 12589121
Hematosarcoma e Linfoma - 54321451

Leucemia - 5481347

Linfogranulomatose (doenca ou linfoma de Hodgkin) - 4845714
Linfomas da Pele - 5891243

Melanoma - 5674321

Mesotelioma - 58912434

Neuroblastomas - 8914567

Rabdomiossarcoma em criangas - 5671254

Sarcoma de tecidos moles - 54321891

Sarcoma de Kaposi - 8214382

Tumores do cérebro (cabeca e medula espinhal) - 5431547
Tumores do cérebro - 5451214

Tumores da laringe - 5148742

Tumor da medula espinhal - 51843210
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Tumor de pele - 1458914

Tumores do sistema nervoso periférico - 514832182
Tumores Orofaringe malignos - 1235689

Tumores Nasofaringeos - 5678910

Tumores de cavidade nasal e seios paranasais - 8514256
Tumores da glandula paratireoide - 1548910

Tumores da glandula adrenal (supra renal) - 5678123
Tumores do pancreas a partir das ilhas de Langerhans (Insulinona) - 8951432
Tumores malignos dos 0ssos - 1234589

Tumores malignos do Intestino Delgado - 5485143
Tumor maligno do Testiculo - 5814321

Tumores do Utero - 9817453

CAPITULO 3. SEPTICEMIA - 58143212 - Geral
Septicemia (aguda) - 8914321
Septicemia (cronica) - 8145421

CAPITULO 4. SINDROME DE COAGULACAO INTRAVASCULAR DISSEMINADA
DO SANGUE - 5148142 - Geral

DIC -8123454

CAPITULO 5. DOENCA DOS ORGAOS DA CIRCULACAO SANGUINEA - 1289435 -
Geral

Aneurisma de aorta - 48543218 5 5
Aneurisma do coracgéo - 9187549
Arritmia cardiaca - 8543210
Angina pectoris - 8145999
Aterosclerose - 54321898
Asma Coronaria - 8543214
Bloqueio do coracdo (atrio ventricular) - 9874321
Cardiomiopatia - 8421432
Crises Vasculares - 8543218
Cardiaca pulmonar - 5432111
Cardialgia - 8124567
Colapso - 8914320
Crise hipertensiva - 5679102
Defeitos cardiaco adquirido - 8124569
Defeitos cardiaco congénito - 9995437
Distonia Neurocirculatoria (NTSD) - 5432150
Distonia vegetativo-vascular - 8432910
Distrofia do Miocardio - 85432104
Isquemia cardiaca - 1454210
Doenga Cardiaca Reumatica - 5481543
Edema pulmonar - 54321112
Endocardite - 8545421
Enfermidades do sistema sanguineo - 1843214
Esclerose Coronaria - 4891067
Hipertensao arterial - 8145432
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Hipotensao arterial - 8143546

Infarto do miocéardio - 8914325
Insuficiéncia cardiaca - 8542106
Insuficiéncia vascular - 8668888
Insuficiéncia circulatéria - 85432102
Miocardite - 8432110

Miocardiopatia - 8432142

Obstrucéo arterial (trombose arterial)-81543213
Parada Cardiaca - 8915678

Pericardite - 9996127

Tromboflebite - Flebotrombose - 1454580
Varizes- 4831388

Vasculite-1894238

CAPITULO 6. DOENCAS REUMATICAS - 8148888 - Geral
Arterite - de Células Gigantes - 9998102

Artrite Degenerativa (Osteoartrite; Osteoartrose (deformante); Degeneracdo das articulacdes) -
8145812

Artrite infecciosa - 8111110

Aurtrite microcristalina - 0014235

Aurtrite reumatoide - 8914201

Arterite de Takayasu - doenca - 8945432
Artropatia psoriésica - 0145421

Dermatomiosite (Polimiosite) - 5481234
Doengas difusas do tecido conjuntivo - 5485812
Doenca mista do Tecido Conjuntivo aguda -1484019
Doencas das articulagdes - 5421891

Doencas reumaticas perivasculares dos tecidos moles -1489123
Esclerodermia -1110006

Espondilite anquilosante - 4891201
Granulomatose de Wegener - 8943568

Gota - 8543215

LUpus-8543148

Periartrite - 4548145

Periarterite nodosa - 54321894

Reumatismo - 5481543

Sindrome de Goodpasture - 8491454

Sindrome de Reuter (artrite reativa)- 4848111
Sindrome de Sjogren - 4891456

Tenossinovite - 1489154

Tromboangeite obliterante - 8945482

Vasculite Sistémica - 1894238

Vasculite Hemorragica - 8491234

CAPITULO 7. DOENCAS RESPIRATORIAS - 5823214 - Geral
Alergia respiratoria - 45143212
Antracose - 5843214
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Asbestose - 4814321

Asma brénquica - 8943548

Aspergilose - 481543271

Bronquiolite - 89143215

Bronquite aguda - 4812567

Bronquite cronica - 4218910

Candidiase pulmonar - 4891444
Carboconioses - 8148545

Cancer de pulmao - 4541589

Edema pulmonar - 54321112

Enfisema Pulmonar - 54321892

Esclerose pulmonar - 9871234

Infarto do pulmao - 89143211
Insuficiéncia respiratéria aguda - 1257814
Metaloconiosis - 4845584

Pleurisia - 4854444

Pneumoconioses - 8423457
Pneumoconioses de poeira organica - 4548912
Pneumonia - 4814489

Sarcoidose - 4589123

Silicatose - 2224698

Silicose-4818912

Sindrome de Rich (Alveolite) - 4814578
Talcose - 4845145

Tuberculose Pulmonar - 8941234. Tuberculose dos 6rgaos de respiracao

CAPITULO 8. DOENCAS DO SISTEMA DIGESTIVO - 5321482 - Geral
Acalasia da cardia/Espasmo na Cardia - 4895132
Achylia Gastrica - 8432157

Alergia alimentar - 2841482

Amebiase - 1289145

Amiloidose - 5432185

Atonia aguda de estbmago - 5485671

Bauhinitis (inflamacdo da valvula ileocecal)- 58432148
Beribéri - 3489112

Bulbite - 5432114

Calculo biliar (Colecistolitiase) - 0148012

Candida (candidiase, aftas) - 54842148

Cirrose hepética - 4812345

Cirrose pigmentar - Hemocromatose - 5454589
Colecistite aguda - 4154382

Colecistite crbnica - 5481245

Colicas 51245424

Colica intestinal - 8123457

Colite - 8454321

Colite aguda - 5432145
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Colite cronica - 5481238

Colite ulcerosa - 48143211

Constipacéo (Priséo de ventre) - 5484548

Degeneracdo Hepatolenticular - 5438912

Degeneracdo do figado - Hepatosis - 9876512

Distrofia alimentar - Desnutri¢ao - 5456784

Diarreia funcional - 81234574

Diarréia - 5843218

Disbacteriose intestinal - 5432101

Discinesia das vias biliares - 58432144

Discinesia espasmddica do eséfago - Esofagismo - 5481248
Discinesia dos intestinos - 54321893

Discinesia do trato digestivo - 8123457

Dispepsia - Indigestdo - 1112223

Doenca de Whipple - Lipodistrofia Intestinal - 4814548
Duodenite - 5432114

Duodenite aguda - 481543288

Duodenite cronica - 8432154

Duodenostasis (estase duodenal) - 8123457
Enterite/Gastroenterocolite/lleite/Jejunite - 8431287
Enterite cronica - 5432140

Enterocolite - 8454321

Enteropatia - Deficiéncia de Dissacaridases - 4845432
Enteropatia intestinal - 8432150

Enteropatia por gliten - Doenca Ciliaca - 4891483
Enteropatia exsudativa - 48123454

Escorbuto - 5432190. Deficiéncia de vitamina C.
Esofagite - 54321489

Espasmo do es6fago - 8123457

Gastrite - 5485674

Gastrite aguda/Fleimao - 4567891

Gastrite crénica - 5489120

Gastroenterite - 5485674

Gastroptose - 81234574

Hemocromatose/Diabetes Bronzeada - 5454589
Hepatite - 5814243

Hepatite aguda - 58432141

Hepatite cronica - 5123891

Hepatite viral A e B - 5412514

Hepatose - 9876512

Hepatose aguda - 1234576

Hepatose gordurosa crénica/Figado gorduroso/Esteatose - 5143214
Hepatose colestatica - 5421548

Hiperbilirrubinemia funcional/ Ictericia funcional - 84514851
Hiperbilirrubinemia congénita funcional - 8432180
Hiperbilirrubinemia [pds hepética]- ictericia obstrutiva - 8214321
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Hiperlipidemia essencial/Lipoidose - 4851888
Hipovitaminose - 5154231

Hipersecrecdo funcional do estdmago - 5484214
Hipertensao portal - 8143218. Pressdo arterial anormalmente alta na veia Porta.
Ictericia - 5432148

Insuficiéncia do esfincter miocardio - 8545142
Insuficiéncia hepatica - 8143214

Linfangiectasia intestinal - 5214321

Obstrucéo parcial da Artéria mesenterial - 5891234
Pancreatite aguda -4881431

Pancreatite cronica - 5891432

Pneumatose de estbmago (gastrica) - 54321455
Sindrome Gastro-cardiaca - 5458914

Sindrome Hepatolienal - 8451485

Sindrome de Insuficiéncia de absorc¢éo intestinal - M& Absorc¢éo - 48543215
Sindrome de hipertensdo portal - 8143218
Sindrome de ma digestdo - Indigestdo - 9988771
Sindrome Pos hepatite - 4812819

SPRUE - ndo tropical ou Celiaca - 8432150

SPRUE tropical - 5481215 -

Tuberculose do sistema digestivo - 8143215

Tumor Carcinoide (Sindrome carcinoide) - 4848145
Ulceras estomacais sintomaticas - 9671428

Ulcera do estémago e duodeno - 8125432

Ulcera do intestino delgado - 48481452

Ulcera péptica do esdfago - 8432182

Zinga - "Moringa Oleifera" - 54321481 - Tem sete vezes mais vitamina C que a laranja; é excelente
para a desnutricdo como também no tratamento de vérias doencas. As raizes sdo laxativas.

CAPITULO 9. DOENCAS DOS RINS E DO TRATO URINARIO - 8941254 - Gerall

Adenoma da prdstata - 51432144
Amiloidose renal - 4512345
Anomalias do sistema urinario - 1234571
Cistite - 48543211
Colica renal - 4321054
Doenca renal policistica (policistose renal) - 5421451
Eclampsia Renal - 8149141
Glomerulonefrite - 4812351
Glomerulonefrite aguda - 4285614
Hidronefrose - 5432154
Insuficiéncia renal - 4321843
Insuficiéncia renal aguda - 8218882
Insuficiéncia renal cronica - 5488821
Pedras nos rins - Nefrolitiase - 5432143
Pielite - 5432110
Pielonefrite - 58143213
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Tuberculose renal - 5814543
Uremia aguda - 5421822
Uremia cronica - 8914381
Uretrite -1387549

CAPITULO 10. DOENCAS DO SANGUE - 1843214 - Geral

Agranulocitose - 4856742

Anemias - 48543212

Anemia aplastica (hipoplasia) - 5481541

Anemia hemolitica auto-imune - 5814311

Anemia Sideroblastica congénita - 4581254

Anemia por intoxicacao e chumbo - 1237819
Anemia hemolitica - 5484813

Anemia megalobléstica- 5481254

Anemia p6s-hemorrégica aguda - 9481232

Anemia falciforme - 7891017

Doenca de Gaucher - 5145432

Diatese hemorrégica - 5148543

Doenca aguda caudada por radiacédo - 481543294
Doenca cronica causada por radiacéo - 4812453
Elipocitose Hereditaria ou ovalocitose - 51454323
Estomatocitose hereditaria - 4814581

Favismo - 54321457

Hematoblastose extramedular (linfocitoma) - 54321451
Hemoblastose paraproteinémica (tumores no sistema linfatico) - 8432184
Hemoglobindria paroxistica noturna -5481455
Hipoprotrombinemia -5481542

Leucemia -5481347

Linfogranulomatoses - 4845714

Mielocitose (Leucemia, Mieloide crénica) - 5142357
Neutropenias hereditarias - 8432145

Quimioterapia - efeitos colaterais - 4812813

Reacdo Leucemoide - 5814321

Talassemia - 7765437

Telangiectasia hemorragica hereditaria (Sindrome de Rendu-Osler-Weber) - 54815438
Trombocitopatia TPA - 5418541

Trombofilia hematogénica - 4814543

CAPITULO 11. DESORDENS ENDOCRINAS E METABOLICAS - 1823451 - Geral
Acromegalia - 1854321

Bdcio difuso toxico - doenca de Graves ou Basedow - 5143218

Bdcio endémico - 5432178

Deficiéncia do hormdnio de crescimento (Nanismo Hipofisario) - 4141414

Desenvolvimento sexual prematuro - 4814312

Distlrbios congénitos da diferenciagdo sexual - 5451432
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Dispituitarismo na puberdade - 4145412

Diabetes insipidus - 4818888

Diabetes melitus - 8819977

Feocromocitoma - 4818145

Hiperinsulinismo - Hipoglecemia - 48454322
Hiperparatireoidismo/ Osteite Fibrosa Cistica - 5481412
Hiperprolactinemia - 4812454

Hipogonadismo (masculino) - 48143121
Hipoparatireoidismo (tetania) - 4514321
Hipotiroidismo (mixedema) - 4812415
Hipopituitarismo - (panhipopituitarismo, Doenca de Simmond) - 48143214
Insuficiéncia adrenal (supra renal) - 4812314

Obesidade - 4812412

Sindrome de Cushing - 54321458

Tireoidite - 4811111

Tumores (veja: Acromegalia, Virilismo, Hiperinsulinemia, Hiperparatiroidismo, Feocromocitoma) -
4541548

Virilismo - masculinizagéo - 89143212

CAPITULO 12. DOENCAS OCUPACIONAIS - 4185481 - Geral

Causadas pela acdo de fatores fisicos - 4514541

Causadas pela agdo de fatores quimicos - 9916515 61
Causadas pela sobrecarga (fadiga) de érgdos e sistemas individuais - 4814542

Causados por fatores bioldgicos - ex. acdo da umidade - mofo - 81432184

CAPITULO 13. INTOXICACOES AGUDAS - 4185412 - Geral
Alergias Respiratérias - 45143212

Choque Exotoxico ou séptico - 4185421

Distarbios Psico-neurdticos causados por intoxicagfes - 9977881
IntoxicacOes agudas peroral (toxicidade oral) - 5142154
IntoxicagOes agudas percutaneas - 4814823

IntoxicacOes agudas por injecéo - 4818142

IntoxicacOes agudas inalativas - 4548142

Les&o renal- 5412123

Lesdo hepatica- 48145428

Ferroada de escorpides - 4188888

Intoxicacgdo alimentar por bactérias e toxinas - 5184231

Picadas de cobras e artropodes - 4812521

Picadas de Tarantula - 8181818

Picadas de cobras - 4114111

Picada de vespas e abelhas - 9189189

CAPITULO 14. DOENCAS INFECCIOSAS - 5421427 - Geral

AIDS (Sindrome da imunodeficiéncia adquirida) - HIV positivo - 5148555

Amebiase (disenteria amebiana) - 1289145. Entra no organismo por meio da ingestdo de agua, comida
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contaminada ou por meio de relacdo sexual desprotegida.
Alveococcosis - 5481454

Ancilostomiase - 4815454

Anthrax (Carbunculo) - 9998991

Ascaridiase - 4814812

Balantidiase - 1543218

Botulismo - 5481252

Brucelose - 4122222

Campilobacteriose - 4815421

Catapora ou Varicela - 48154215

Cisticercose (ovos da ténia)- 4512824. A cisticercose é causada pela larva da ténia solium nos tecidos.
Clonorquiase - 5412348

Colera - 4891491

Caxumba - parotidite Epidémica - 3218421

Coqueluche - 4812548

Disenteria - Shigelose - 4812148

Difilobotriase - 4812354

Difteria - 5556679

Doenca da arranhadura do gato ou Linfadenite regional - 48145421
Doenca Brill-Zinsser (Tifo recidivo)- 514854299

Doenca meningococica - 5891423

Encefalite transmitida por carrapatos - 7891010 6 2
Enterobiose/Oxiurose - 5123542. Apresenta prurido anal, frequentemente noturno.
Enterovirus - 8123456

Equinococose - 5481235

Erisipela - 4123548

Escarlatina - 5142485

Escherichioses - 1238888

Esplenite - 9998991

Estrongiloidose - 54812527

Fascioliase - 4812542

Febre aftosa - 9912399

Febre hemorragica - Ebola - 5184599

Febre hemorragica - 5124567

Febre Q - 5148542. Febre causada por Rickettsia aguda

Giardiase - 5189148. Os cistos podem ser encontrados na agua (mesmo clorada), alimentos
contaminados e em alguns casos a transmissdo pode se dar por meio de maos contaminadas.

Gripe - Influenza - 4814212

Helmintiases - 5124548

Hepatite viral A e B (Doenca Botkin) - 5412514
Herpes simplex - 2312489

Herpes Zdbster - 51454322

Himenolepiase - 54812548

Infeccdes respiratorias agudas - 48145488
Infeccdes fungicas - 5674563

IntoxicacOes bacteriana alimentar - 5184231
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Leishmaniose - 5184321
Lepra - Hanseniase - 148543294

Leptospirose - 5128432. E uma doenca infecciosa causada por uma bactéria chamada Leptospira
presente na urina de ratos e outros animais, transmitida ao homem principalmente nas enchentes.
Bovinos, suinos e cdes também podem adoecer e transmitir a leptospirose ao homem.

Listeriose - 5812438

Malaria - 5189999

Metagonimiase (helmintose) - 54812541
Micoplasmose - 5481111

Mononucleose infecciosa - 5142548
Opistorchosis - 5124542

Ornitose - 5812435

Parapertussis - Paracoqueluche - 2222221
Pediculose (piolhos) - 48148121

Peste - 8998888

Pneumonia causada por legionella - Legionelose - 5142122
Pseudo-tuberculose - 514854212

Raiva (hidrofobia) - 4812543

Rotavirus - 5148567

Rubéola-4218547

Salmonelose - 5142189

Sarampo - 4214825

Schistosoma - 48125428

Ténia saginata - 4514444, Parasita de bovinos.

Teniase-4855555. Doenca causada pela forma adulta da ténia solium ou da ténia saginata no intestino
delgado do homem.

Tétano - 5671454

Tifo - Febre paratifoide -1411111

Tifo Epidémico ou tifo exantematico (transmitido pelo piolho do corpo humano) -1444444
Tifo exantematico abdominal - 5189499

Toxoplasmose - 8914755. Causada por um protozoario chamado Toxoplasma gondii, encontrado nas
fezes dos gatos e outros felinos. Homens e outros animais também podem hospedar o parasita.

Tricocefaliase - 4125432. Vive no intestino grosso de seu hospedeiro com sua extremidade anterior
mergulhada na mucosa do ceco. E encontrado também no apéndice, colon, e &s vezes, no ileo.

Tricostrongiloidose - 9998888
Triquinose - 7777778
Tularemia - 4819489

Variola - 4848148

Yersiniose - 5123851. A transmisséo é feita de roedor para roedor ou de roedor para homem, através
da picada da pulga Xenopsylla cheopis.

CAPITULO 15. DOENCAS DE INSUFICIENCIA DE VITAMINAS - 1234895 - Geral
Avitaminoses - 5451234

Hipo polivitaminoses, [hipovitaminose] - 4815432

Hipovitaminoses - 5154231

Deficiéncia de vitamina A (retinol) - 4154812

Deficiéncia da vitamina de B1 (tiamina) - 1234578
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Deficiéncia de vitamina B2 (riboflavina) - 1485421
Deficiéncia de vitamina B6 - 9785621

Deficiéncia de vitamina B3 e PP (acido nicotinico) - 1842157
Deficiéncia de vitamina B12 - 4978514986497198148914871
Deficiéncia de vitamina C - 4141255

Deficiéncia de vitamina D - 5421432

Deficiéncia de vitamina k - 4845414

CAPITULO 16.1. DOENCAS INFANTIS - 18543218 - Geral
Alergias respiratorias - 45143212

Anemia - 48543212

Anemia por falta de ferro - 1458421
Anemia Toxica Hemolitica - 45481424
Asma brénquica - 58145428

Aspiracdo de corpos estranhos - 4821543
Bronquite aguda - 5482145

Bronquite alérgica - 5481432

Cardiopatias congeénitas - 14891548
Condicédo Subfebril em criancgas - 5128514
Défict de alfa 1-antripsina - 1454545
Diabetes insipidus renal - 5121111
Diabetes mellitus - 4851421

Diabetes fosfato - 5148432

Diéatese alérgica - 0195451

Diatese hemorrégica - 0480421

Diétese Linfatica - 5148548

Dispepsia Parental - 8124321

Dispepsia Simples - 5142188

Dispepsia toxica - 514218821

Distonia vegeto vascular - 514218838
Doenca celiaca - 4154548

Doenca hemolitica em recém-nascido - 5125432
Doenca hemorragica em recém-nascido - 5128543
Enteropatia exsudativa - 4548123
Espasmofilia - 5148999

Espasmos - 51245424

Espasmo no Piloro - 5141482

Estenose no piloro - 5154321
Fenilcetondria - 5148321

Fibrose cistica ou mucoviscidose - 9154321
Galactosemia - 48125421

Glicosuria renal - 5142585
Glomerulonefrite Difusa - 5145488
Hemofilia - 548214514

Hepatite - 5814243-

64

o4



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

Hipertensao da veia porta - 45143211

Hipervitaminose D - 5148547

Hipotireoidismo - 4512333

Histiocitose X - 5484321

Ictericia neonatal -4815457

Infeccdes estafilocdcicas - 5189542

Insuficiéncia corondria congénita - 14891548

Laringite alérgica - 58143214

Laringite estenose - 1489542

Leucemia - 5481347

Nefrite congénita - 5854312

Pneumonia Alérgica - 51843215

Pneumonia crénica - 51421543

Pneumonia em recém nascido - 5151421

Pneumonia nodular fina - 4814489

Poliartrite crénica inespecifica - 8914201
Pseudo-hipoaldosteronismo - Diabete renal de sal - 3245678
Pseudolaringite - Falso crupe - 5148523

Raquitismo - 5481232

Reumatismo - 5481543

Rinite e Sinusite alérgica - 5814325

Sepse neonatal -4514821

Sindrome adrenogenital - 45143213

Sindrome alcoolica fetal - 4845421

Sindrome de angustia respiratdria em recém-nascidos - 5148284
Sindrome Debré-Fanconi (perda de sal adrenogenital) - 4514848
Sindrome de ma absorc¢éo - 4518999

Sindrome toxica - 5148256

Subsepesis de Wissler Fanconi (forma especifica de artrite reumatoide) - 5421238
Traqueite Alérgica - 514854218

Trauma intracraniano durante o nascimento-518999981
Tuberculose - 5148214

Intoxicacdo precoce por tuberculose - 1284345

Vasculite hemorragica (doenca de Schonlein Henoch) - 5128421
Vomito - 1454215

CAPITULO 16.2. CONDICOES CIRURGICAS NA INFANCIA- 5182314 - Geral
Angioma - 4812599

Apendicite - 9999911

Abscesso (Fleimdo) em recém-nascidos - 51485433

Atresia do anus e reto - 6555557

Atresia das vias biliares - 9191918

Atresia do intestino delgado - 9188888

Atresia e estenose do duodeno - 5557777

Atresia do esdfago - 8194321

Diverticulo de Meckel (no ileo)- 4815475
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Estenose pildrica - 5154321

Hematoma Cefalico - 48543214

Hemorragia Gastrointestinal - 5121432

Hérnia de diafragma -5189412

Hérnia de umbigo embrionéria - 5143248
Invaginagdo - 5148231

Osteomielite com foco de pus na epifise - 12345895
Palato leporino 5151515

Queimacéo do esdfago por quimicos- 5148599
Teratoma na area do coccix -481543238

CAPITULO 17 DESORDENS GINECOLOGICAS E OBSTETRICAS- 1489145 - Geral
Amenorréia - 514354832

Anestesia durante o parto - 5421555

Anexite (inflamacédo do ovario)- 5143548

Anomalias durante o parto - 14891543

Apoplexia dos ovarios - 1238543

Asfixia do feto e recém-nascido - 4812348

Bartolinite - 58143215

Cancer nos 6rgaos femininos - 5148945

Ciclo anovulatério - 4813542

Cisto ovariano - 5148538

Cistoma Ovariano - 58432143

Coceira - 5414845

Colpite - 5148533

Corionepitelioma (Cérion Carcinoma) - 4854123
Corte asséptico do Cordao umbilical - 0123455
Craurose vulvar - 58143218

Descolamento prematuro da placenta -1111155
Determinar data do nascimento - 1888711
Dismenorréia — 4815812. Menstruacdo dolorosa, com célicas.
Doencas das glandulas mamarias (pouco leite) - 48123147
Doencas femininas -1854312

Embolia do liquido amnidtico - 5123412

Endocervicite - 4857148

Endometriose - 5481489

Endometrite - 8142522

Erosdo do colo do utero - 54321459

Esclerocistose no ovario (Stein-Leventhal) -518543248
Excesso de liquido amniético - 5123481

Fluor Genital (corrimento) - 5128999

Gonorréia na Mulher - 5148314

Gravidez -1899911

Gravidez extrauterina - 4812311

Gravidez mdltipla -123457854
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Gravidez Prolongada - 5142148

Hemorragia uterina disfuncional-4853541
Hemorragias ginecoldgicas -4814821
Infertilidade - 9918755

Leucoplasia da vulva e colo do utero - 5185321
Menopausa/Neuroses do Climatério - 4851548
Mioma no utero - 51843216

Mola cistica 4121543

Nascimento prematuro - 1284321

Ooforite - 5143548

Parametrite - 5143215

Pelve Anatomicamente estreita - 4812312
Pelve Clinicamente estreita - 4858543

Pélve estreita - 2148543

Periodo Pos-parto Normal (periodo de 6-8 semanas.) - 12891451.
Periodo Pos-parto Patologico - 41854218
Placenta prévia -1481855

Pélipos no colo e corpo do Utero - 518999973
Prolapso de corddo umbilical -1485432
Prolapso do Utero e da vagina / utero caido - 514832183
Ruptura da Genitalia - 148543291

Salpingite - 5148914

Sindrome Adrenogenital - 148542121
Sindrome Pré-Menstrual (TPM) - 9917891
Toxicose durante gravidez - 1848542
Tuberculose Genital - 8431485

Vaginite (coleitis) - 5148533

Vulvite - 5185432

Vulvovaginite - 5814513

CAPITULO 18. DOENCAS NEUROLOGICAS - 148543293 - Geral
Abscessos cerebrais -1894811

Amiotrofia espinhal - 5483312

Amiotrofia peroneal (Charcot-Marie) - 4814512
Aneurisma cerebral -1485999

Aracnoidite - 4567549

Atetose -1454891

Autismo - 428 516 319017

AVC cerebral - 4818542

AVC espinhal - 8888881

Cefaleia - 4818543 (Dor de cabega)

Coma-1111012

Coréia — 4831485

Danificagdo nervosa provocada por reumatismo - 8185432
Distrofia Hepatocerebral - 48143212

Desmaio (sincope) - 4854548
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Distrofia muscular progressiva - 85432183

Distirbios do sono - 514248538

Encefalite viral - 48188884

Enxaqueca - Neuralgia migranosa - 4851485. Dor intensa na area temporo-orbital
Enxaqueca - (Hemicrania) - 4831421. Dor na metade da cabeca.
Epidurite (abscesso epidural) - 888888149

Epilepsia - 1484855

Esclerose lateral amiotréfica (doenca neuro motora) - 5148910
Esclerose Multipla - 51843218

Facomatose - 5142314

Herpes Zdster - 5144322

Hidrocefalia - 81432143

Lesdo Cerebral Traumatica - 51843213

Meningite - 51485431

Miastenia - 9987542

Mielite - 4891543

Mielite funicular - Esclerose Postero-lateral - 518543251
Mielopatia - 51843219

Miotonia Congénita (Sindrome de Thomsen) - 4848514
Miotonia Distréfica (Sindrome Kurschmann-Steinert) - 481543244
Mononeuropatia (neurite e neuralgia) - 4541421

Narcolepsia -48543216

Neuralgia do trigémeo - 5148485

Neurossifilis - 5482148

Oftalmoplegia - 4848532

Paralisia Cerebral Infantil - 4818521

Paralisia facial - Neuropatia do nervo facial - 518999955
Paralisia Periodica hereditaria - 5123488

Parkinson - 5481421

Polineuropatia (polineurite) - 4838514

Poliomielite (Paralisia Infantil) - 2223214

Radiculopatia Discogénica dos discos intervertebrais — 5481321
Sindrome Asténico - 1891013

Sindrome de Eidi - 18543211

Sindrome diencefélica (hipotalamo) - 514854215

Sindrome Guillain-Barre - 4548128

Sindrome P6s-Puncéo -818543231

Siringomielia -1777771

Tumor Cerebral - 5451214

Tumor Cérebro e Medula Espinhal - 5431547

Tumores da Medula Espinhal - 51843210

Tumores do Sistema Nervoso Periférico - 514832182

Tremor - 3148567

Vertigem /Tontura — 514854217

CAPITULO 19. DESORDENS PSIQUIATRICAS - 8345444 - Geral
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Alcoolismo -148543292

Alucinose — 4815428

Alzheimer / Deméncia senil - 481854383

Bipolaridade - Psicose maniaco-depressiva (MDP) - 514218857
Compulsivo, Obsesséo, Delirio - 8142543

Defeito Mental - 8885512

Encefalopatia pds-traumatica -18543217

Esquizofrenia -1858541

Hipocondria -1488588

Neurose - 48154211

Oligofrenia (Deméncia, Retardo Mental) - 1857422

Paralisia Progressiva - 512143223

Perda da consciéncia / Consciéncia nebulosa / Desequilibrio / Tontura - 4518533
Psicopatia - 4182546

Psicose por Intoxicacao - 1142351

Psicose Pré Senil (pré-senil, involutiva) - 18543219

Psicose Reativa - 0101255

Psicose Sintomatica - 8148581

Sindrome Afetiva - 548142182

Sindrome Amnésica - 4185432

Sindrome Catatonica - 51843214

Sindrome Delirante (ilusdo) - 8142351

Sindrome Histérica -5154891

Sindrome Psico-organica - 51843212

Hiper valorizacdo de ideias e talentos - 148454283

Sintomas Negativos (déficit) -5418538

Vicio - Toxico dependente (Abuso de Substancias) - 5333353
Vicio - Nicotina, substancias e drogas - 1414551

CAPITULO 20. TRANSTORNOS SEXUAIS - 1456891 - Geral
Disturbios de ejaculacdo - 1482541

Disturbios de erecdo -184854281

Distlrbios sexuais Neuro-humorais - 1888991
Distirbios sexuais -1818191

Disturbios sexuais imaginarios - 1484811
Disturbios sexuais mentais (psicolégicos) - 2148222
Frigidez (frigidez sexual) - 5148222
Hipersexualidade - 5414855

Impoténcia - 8851464

Masturbacdo (onanismo) - 0021421

Perverséo sexual - 0001112

Vaginismo - 5142388

CAPITULO 21. DOENCAS DERMATOLOGICAS E VENEREAS - 18584321 - Geral

Actinomicose da pele - 148542156
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Acne vulgar / cravos - 514832185
Alopecia/queda de cabelo (calvicie) - 5484121
Angiite da pele [um tipo de vasculite] - 1454231
Balanopostite - 5814231

Cancro mole - 4815451

Céandida (candidiase) - 9876591

Coceira da pele (prurido) -1249812
Dermatite - 1853121

Dermatite atopica - 5484215

Dermatofitose - frieira - 5148532
Dermatomicose - Microsporum - 1858321.
Eczema — 548132151

Epizoonose (causada por sarna) — 5189123 / 8132548
Eritema exsudativo multiforme - 548142137
Eritema nodoso - 15184321

Eritrasma - 4821521

Gonorreia (Feminina) - 5148314

Gonorreia (Masculina) - 2225488

Ictiose - 9996789

Lepra - Hanseniase - 148543294
Linfogranulomatose inguinal - 1482348
Mastocitose - 148542171

Micose crosta - favo - 4851481

Micose fungoide - MF - 4814588

Molusco contagioso - 514321532
Neurodermite -1484857

Pioderma — 51432149

Pitiriase rosada - 5148315

Pitiriase vermelho liso - 4858415

Pitiriase versicolor (pano branco) - 18543214
Prurigo Nodular - 5189123

Psoriase - 999899181

Pénfigo- fogo selvagem - 8145321
Rubromicose (micose dos pés) - 4518481
Rosacea - 518914891

Sarna - 8132548 Seborréia - 1234512

Sifilis -1484999

Sindrome de Lyell - 4891521

Sindrome de Stevens-Johnson (eritema multiforme) -9814753
Toxicoderma - 514832184

Tricofitose - 4851482

Tuberculose da pele — 148543296

Tumores na pele - 1458914

Urticaria - 1858432

Verrugas - 5148521

Vasculite da pele - 5142544
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Vitiligo - 4812588
Verrugas Genitais - Condilomas - 1489543

CAPITULO 22. DOENGAS CIRURGICAS - 18574321 - Geral
Abscesso -8148321

Actinomicose - 4832514

Adenoma da prostata - 51432144

Amputacdo traumatica - 5451891

Aneurisma - 48543218

Aneurisma do coracgéo - 9187549

Anquilose -1848522

Apendicite aguda — 54321484

Atresia congénita das vias biliares em recém-nascidos - 948514211
Atresia do esdfago - 518543157

Bronquiectasia - 4812578

Bursite-75184321

Carbunculo - abscesso - 483854381

Choque elétrico - 5185431

Choque traumatico -1454814

Cisto epitelial (pilonidal) do coccix - 9018532

Cisto da glandula mamaria - 4851432

Cisto Sebaceo / Ateroma - 888888179

Cistos e fistulas na lateral do pescoco - 514854214
Cistos e fistulas no centro pescoco - 4548541
Cistos pulmonares congénitos - 4851484

Colangite - 8431548

Colecistite aguda - 4154382

Colecistolitiase - Calculos biliares - 0148012

Colite ulcerativa - 48143211

Congelamento - 4858514

Contratura de Dupuytren - 5185421

Contratura das Articulacdes - 8144855

Contusao (hematoma) - 0156912

Corpos estranhos no es6fago - 14854321

Corpos estranhos no estbmago - 8184321

Corpos estranhos nos bronquios - 5485432

Corpos estranhos nos tecidos moles - 148543297
Criptorquidia - 485143287

Danos nos érgdos internos — 5432188 / 8914319
Diverticulo - 48543217

Diverticulose do célon - 4851614

Doengas cirargicas em recém-nascidos - 514218871
Doengas cirargicas de adulto - 5843215

Doengas cirargicas dos 6rgaos da cavidade abdominal - 5184311
Doengas cirdrgicas dos 6rgaos da cavidade Toracica - 5184312
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Doenca de Crohn - 94854321

Doencas inflamatorias com pus — 514852171
Doencas traumaticas e ortopédicas - 1418518

Dor abdominal aguda - 5484543

Empiema Pleural - Pleurite purulenta - 514854223
Endarterite obliterante - 4518521

Escara - 6743514

Estenose no piloro - 81543211

Feridas - 5148912

Fibroadenoma de mama -4854312

Fimose e Parafimose - 0180010

Fissura anal - 81454321

Fistula Retal - 5189421

Fistula traqueoesofagica - 514854714
Flebotrombose -1454580

Fleimdo (Furdnculo, Abscesso) - 48143128
Fleim&o necrosante recém-nascidos - 514852173
Fraturas - 7776551

Furdnculo - 5148385

Gangrena gasosa - 41543218

Gangrena pulmonar - 4838543

Ginecomastia - 4831514

Hemartrose - 7184321 / 4857543

Hemorragia externa - 4321511

Hemorragia interna - 5142543

Hemorroidas - 58143219

Hérnia - 95184321

Hérnia de disco / Radiculopatia discogénica - 5481321
Hérnia diafragmatica congénita - 518543257
Hidrocele testicular e canal seminifero - 481543255
Ictericia Obstrutiva - 8012001

Inflamacdo das glandulas sudoriparas - Hidroadenite - 4851348
Joanete - Halux Valgus - 5418521

Leiomioma - 55114214

Lesdo musculo-esqueléticas — 514218873. Doencas do aparelho motor e de sustentacéo.

Linfadenite - 4542143

Linfangite - 484851482

Lipoma - 4814842

LuxacOes / Torgdes - 5123145

Mastite - 8152142

Mastite em recém nascidos - 514854238
Mastopatia - 84854321

Mediastinite - 4985432

Megacoélon - 4851543

Oclusao das artérias mesentéricas - 81543213
Oclusao Intestinal - 4548148
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Orquiepididimite - 818432151
Osteomielite hematogénica aguda - 5141542
Osteomielite traumatica - 514854221
Panaricio - 8999999

Pancreatite aguda - 4881431

Paraproctite aguda - 4842118

Pé Chato-1891432

Pé torto congénito (pé equino) - 485143241
Peritonite - 1428543

Peritonite em recém-nascidos - 4184321
Piopneumotorax -148543299

Pneumotorax espontaneo - 481854221
Pneumotorax - 5142147

Polipo - 4819491

Prolapso do reto - 514832187

Prostatite - 9718961

Pseudoartrose (Falsa articulacdo) - 4814214 / 8214231
Queimadura cutanea - 8191111

Retencdo urinaria aguda - 0144444
Rompimento do menisco - 8435482
Sindrome de Dumping - 4184214
Sindrome Po6s colecistectomia -4518421
Sindrome de Zollinger-Ellison - 148543295
Torcdo / Entorse - 5148517

Torcicolo - 4548512

Tromboangeite - 5432142

Tromboflebite - 1454580

Tuberculose dos 0ssos - 148543281

Ulcera péptica penetrante - 9148532

Ulcera perfurante - 8143291

Ulceras troficas - 514852154

Unha encravada - 4548547

Uretrite -1387549

Varicocele - 81432151

Varizes de membros inferiores - 4831388

CAPITULO 23. DOENCAS DO OUVIDO, NARIZ E GARGANTA - 1851432 - Geral
Abscesso retrofaringeo - 1454321

Adenoides - 5189514

Aerosinusite - 514854237

Amigdalite / tonsilite aguda - 1999999

Amigdalite crénica / tonsilite cronica - 35184321

Atresia e sinéquia da cavidade nasal - 1989142

Cera no ouvido - 48145814

Corpos estranhos no ouvido - 54321545
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Doenca de Meniere - 514854233

Desvio do septo nasal - 148543285

Diafragma da Glote - 148543283

Doenca da Trompa de Eustaquio / Eustaquiite - 18554321
Edema de Glote (laringe) - 2314514

Escleroma - 0198514

Espasmo na Laringe - 485148248

Estenose na Glote (laringe) - 7654321

Estridor laringeo congénito - 4185444

Faringite - 1858561

Fibroma de nasofaringe - 1111122

Furunculo na entrada das narinas - 1389145
Hematoma do septo nasal - 5431482

Hipertrofia das amigdalas palatinas - 4514548
Labirintite - 48154219

Laringite - 4548511

LesBes no ouvido - 4548515

Mastoidite aguda - 514832186

Micose na Faringe - 1454511

Otite - 55184321

Otoantrite (Mastoidite Crénica) - 1844578
Oto-hematoma (hematoma auricular) - 4853121
Otomicose - 514832188

Otosclerose - 4814851

Ozaena (Rinite Atréfica - resfriado fétido) - 514854241
Paresia e paralisias na glote (laringe) - 1854555
Pélipos do nariz - 5519740

Rinite / Resfriado / Coriza - 5189912

Rinite alérgica vasomotora - 514852351
Sangramento do nariz (Epistaxe) - 65184321
Sepsemia otogénica - 5900001

Sinusite - 1800124

Mucocele / Piocele dos seios paranasais - 5148322
Tumores na laringe - 5148742

Tuberculose da laringe (glote) — 5148541
Zumbido (Neurite coclear) - 1488513

CAPITULO 24. DOENCAS DOS OLHOS -1891014 - Geral
Ambliopia (olho preguigoso) - 1899999

Astenopia - 9814214

Astigmatismo - 1421543

Atrofia do nervo éptico - 5182432

Blefarite - 5142589

Catarata - 5189142

Cegueira Noturna (Hemeralopia) - 5142842
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Conjuntivite - 5184314

Conjuntivite da Primavera - 514258951

Ceratite ou queratite - 518432114

Calazio (Gradina) - 5148582. Lesao da palpebra. Nao € infeccdo bacteriana.
Coroidite - 5182584

Dacriocistite - 45184321

Descolamento de retina - 1851760

Endoftalmite - 514254842

Esclerite, Episclerite - 514854248

Estrabismo - 518543254

Palpebra virada para fora - Everséo ectrépio - 5142321
Exoftalmia-5454311

Glaucoma - 5131482

Hipermetropia - 5189988

Irite-5891231

Luxacdo do cristalino - 25184321

Lesdes do globo ocular - 518432118

Miopia - 548132198

Neurite do nervo optico - 5451589

Obstrucdo da artéria central da retina - 514852178
Obstrucéo da veia central da retina - 7777788
Oftalmia por luz intensa - 5841321 75
Oftalmia simpatica ou iridociclite - 8185321
Oftalmoplegia - 4848532

Panoftalmite - 5141588

Papiledema - Inchaco do disco optico - 145432152
Presbiopia -1481854

Pterigio - 18543212

Ptose - Palpebra superior caida - 18543121
Queimaduras oculares - 8881112

Retinite - 5484512

Tercol - 514854249

Tracoma - 5189523

Ulcera de cornea /queratoconjuntivite ulcerativa - 548432194
Uveite - 548432198

CAPITULO 25. DOENCAS DOS DENTES E CAVIDADE ORAL - 1488514 - Geral
Abscesso perto do maxilar (seios paranasais) - 518231415

Aftas - 54842148

Alveolite - 5848188

Anquilose da articulagdo temporo-mandibular - 514852179

Artrite ttmporo-mandibular - 548432174

Cérie dentéria - 5148584

Cistos no maxilar - 514218877

Denticédo - 18543218 (no livro do Grigori este nimero é de "Doengas na infancia", cap.16, e no livro da Svetlana
consta como "Denticdo").
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Dor de Dente aguda - 5182544

Doenca periodontal - 58145421

Estomatite - 4814854

Fleimdo (Abscesso) na regido maxilofacial - 5148312
Fratura da mandibula - 5182148

Fratura de dente - 814454251

Gengivite - 548432123

Glossalgia - Dor na lingua - 514852181

Glossite - 1484542

Hemorragia ap0s a operacéo de remocao de dente - 8144542
Hipersensibilidade - Hiperestesia dos dentes - 1484312
Hipoplasia de esmalte - 74854321

Leucoplasia - 485148151

Infeccdo Focal Dentaria - 514854814

Luxacdo da ATM - articulacdo temporo-mandibular - 5484311
Luxacdo do dente - 485143277

Neuralgia do trigémeo - 5148485

Osteomielite de mandibula - 5414214

Papilite - 5844522

Periodontite - 5182821

Parodontite/Parodontose - 58145421

Pericoronarite - 5188888

Periodontite apical - 3124601

Pulpite - 1468550

Queilite (boqueira) - 518431482

Tartaro - 514852182

Xerostomia - 5814514

CAPITULO 26. DOENCAS E CONDICOES DESCONHECIDAS - 1884321 - Geral

As vezes é dificil determinar néo apenas o diagndstico como também a enfermidade. Para esses casos
foi criado o presente capitulo especial. A ideia do método é a seguinte: o corpo humano se divide em

sete partes. As citamos, pondo ao lado da sequéncia numérica correspondente.

Sequéncias Numéricas Restauradoras para Diagndsticos, Doencas e CondicGes Desconhecidas.

Cabeca — 1819999 Coluna vertebral - 214 217 000 819
Pescoco — 18548321 Coluna cervical - 312218 212 918
Braco Direito — 1854322 Coluna toracica - 214 217 814 717
Braco Esquerdo - 4851384 Coluna lombar - 498 217 218 227
Tronco - 5185213 Sacro - 213819 222 218

Perna Direita — 4812531 Coccix - 218 312 248 228

Perna Esquerda - 485148291
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CAPITULO 27. INDICES DE NORMA DE LABORATORIO - 1489991 — Geral —
Segundo o livro La resurreccion de las personas y la vida eternal a partir de ahora son nuestra realidad
— Grigori Grabovoi, a sequéncia para valores normales de analisis de laboratorio € a 1489999 — pagina
310.
Sistema sanguineo -148542139
Hemograma - 4181521 - Geral
Hemoglobina - 4218543
Em homens - 81432142
Em mulheres - 2154321
Eritrocitos - 518432129
Em homens - 81543212
Em mulheres - 2143215
Conteudo dos pigmentos - 81432152
Leucdcitos - 514854240
Em homens - 514852187
Em mulheres - 8231454
Plaquetas no sangue - 5148154
Reticuldcitos - 518231418
ESR (velocidade de sedimentacédo de Eritrdcitos) - 514832101
Em homens - 514254351
Em mulheres - 4218321
Hematdcitos - 148542118 77
Em homens - 5421852
Em mulheres - 4321852
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Hemograma - 4181521 - Geral
Hemoglobina - 4218543
Em homens - 81432142
Em mulheres - 2154321
Eritrocitos - 518432129
Em homens - 81543212
Em mulheres - 2143215
Contetdo dos pigmentos - 81432152
Leucdcitos - 514854240
Em homens - 514852187
Em mulheres - 8231454
Plaquetas no sangue - 5148154
Reticulécitos - 518231418
ESR (velocidade de sedimentacdo de Eritrocitos) - 514832101
Em homens - 514254351
Em mulheres - 4218321
Hematdcitos - 148542118
Em homens - 5421852 Em mulheres - 4321852
Normalizacgdo dos leucdcitos - 1489121
Mieldcitos - 1842142
Metamieldcitos - 1844152
Neutréfilos -
Granulécitos - 485148293
Bastonetes - 514832102
Segmentados - 518432128
Eosinodfilos - 5482151
Basofilos - 518432120
Linfocitos - 8514321
Mondcitos - 514232191

Eritrdcitos - 518432127
Resisténcia osmatica dos eritrocitos - 148542145
Minima - 18543210
Maxima - 58432142
No sangue fresco, Média - 5184321
No sangue incubado, Média - 518543299
MCYV (volume corpuscular médio) - 5184514
MCH (Hemoglobina corpuscular média) - 5854321
MCHC (Concentracdo de hemoglobina corpuscular média) - 8543154
Didmetro dos eritrocitos - 5142185
Morfologia das plaquetas sanguineas - Trombocitograma - 1845481
Tipos de trombdcitos - para restauracdo em casos de valores patoldgicos: Trombdcitos:
Jovem -18543213
Maduro-4854514
Velho-514858451
Irritado-4851451
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Forma degenerativa - 514853258
Com vacuolizacédo - 514231481
Citologia, Aspiracdo de Medula Ossea - 1848432
Tipos celulares - 514321541
Células Blastos indiferenciadas - 1845421
Mieloblastos - 4851321
Neutrofilos - 5142184
Promieldcitos - 514254355
Mieldcitos - 518432125
Metamieldcitos - 5182321
Bastonetes - 514231482
Segmentados - 514832103
Todos neutrofilos - 5145321
Basofilos de todas as geracoes -9998143
Todos os Eritrocariocitos - 1894321
Eritroblastos - 1487121
Pronormoblastos (Pronormacitos) - 518432123
Normoblastos (Normadcitos) - 518432124
Basofilos - 548432125
Policromatofilos - 514832108
Ortocromatico - 518432122
Mondcitos - 5484314
Linfocitos - 1485321
Plasmaticas - 518432134
Células reticulares - 518432137
Megacaridcitos - 514832107
Numero de Mielocaridcitos (1000 por pl) - 5143121
Numero de Megacariécitos (1000 por pl) - 5999911
Correlacdo dos Leucoeritroblastos - 148542199
Maturacgéo - 5482132
Eritrocariocitos - 548451238
Neutrofilos - 514832105
Citologia morfoldgica dos Linfonodos, calculo para 1000 células - 1891821
Linfoblastos - 5148213
Prolinfécitos - 518432135
Linfocitos - 5421532
Células reticulares - 5182134
Plasmacitos - 5482142
Mondcitos - 548432188
Células gigantes - 543218823
Granulécitos neutrofilos - 5145421
Granulécitos eosindfilos - 5488121
Granulécitos basofilos - 5821452
Citologia morfologica do Baco, calculo para 1000 células - 1899145
Linfoblastos - 1854548
Prolinfdcitos - 5842214

79

79



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

Linfocitos - 8542145
Células reticulares - 9999991
Plasmocitos - 8887777
Eritrocariocitos - 8914214
Mieldcitos - 514832191
Metamielocitos - 584321591
Granuldcitos neutrdfilos - 548132174
Granuldcitos eosinofilos - 5485142 G
Granuldcitos basofilos - 3214852
Sistema de Coagulacao e Fibrinodlise do sangue - 751483218
Tempo de coagulacdo - 51432141

Venosa - 5851321

Capilar - 3148514
Tempo de sangramento - 51454328
Tromboelastografia - 514832193
Tempo de reacdo - 548543234
Tempo de coagulacdo - 5158321
Amplitude méxima - 5483248
Tempo de recalcificacdo do plasma - 51485432 T
olerancia do citrato plasmatico com heparina - 5488312
Tolerancia do oxalato plasmatico com heparina - 5488345
Tolerancia do plasma com sulfato de protamina - 5488314
Tempo de pro-trombina do plasma - 5488415
Tempo de pro-trombina do sangue capilar - 514231499
Atividade de antitrombina - 514852191
Necessidade de protrombina - 8542314
Atividade fibrinolitica do plasma - 3148542
Fibrinogénio do plasma (método de pesagem) - 4851321
Fibrinogénio do plasma (calorico) - 514832192
Fibrinogénio do plasma (Rutherg's method) - 5145142
Fibrinogénio B do plasma - 14814325
Fator estabilizante de fibrina (XI1I) - 485142175
Teste que gera tromboplastina (plasma, plaquetas, soro) - 514832194
Concentracdo de Fator Il (protrombina) - 4854451
Concentracédo de Fator V (proacelerina) - 548132132
Concentracéo de Fator VIII - 54321483
Concentracédo de Fator X - 45481451
Concentracéo de Fator VII - 5485145
Produtos de degradacgéo da fibrina - 1483214
Tempo parcial de tromboplastina ativada - 4518231
Complexos de fibrinomonémeros sollveis no plasma - 518432132
Adesividade das plaquetas - 5481253
Tempo de agregacédo estimulando o ADF - 1483545
Tempo de desagregagéo - 5483212
Pesquisa dos grupos sanguineos ABO através de soro (contendo anticorpos) - 148542117
O(1) - 148542188
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A (I) - 145432171
B (II1) - 1454213
AB (1V) - 4444888
Pesquisa dos grupos sanguineos ABO através de eritrdcitos - 1834567
O - anti-A, anti-B (I) - 148542185
A - anti-B (1) - 145432182
B- anti-A (111) - 1454213 AB - 4444888
Urina 1852155
Caracteristicas fisicas - 85432181
Volume de urina/d (800-1500 ml) - 1821452
Densidade relativa da amostra de manhd - 1824351
Concentracdo osmatica maxima - 5432152
Cor - 5143212
Transparéncia - 3814321
Conteados quimicos da urina - 1485218
pH Reacéo - 51432181
Proteina - 54321858
Glicose - 5432841
Acetona - 543218848
Corpos cetbnicos - 5185411
Corpos de urobilina - 5148218
Bilirrubina - 5145821
Amonia - 5421321
Acido drico - 518888842
Bases purinicas - 9999991
Hipoxantina - 1998214
Xantina - 5148211
Ureia - 5814321
Creatinina - 5854321
Homens - 814254351
Mulheres - 5182843
Creatina - 518432139
alfa-Amilase - 5821341
Uropepsina - 518432179
Potéssio - 5142311
Sddio - 5148211
Cloro - 5148544
Faésforo inorganico - 5184322

Sedimentos da urina - 5148211
Células epiteliais - 8148211
Leucdcitos - 5188911
Homens - 5191522
Mulheres - 543218845
Eritrocitos - 8910101

81



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

Cilindros - 5148514

Muco - 5148512

Bactérias - 514831254

Sedimentos inorganicos - 514218878
Reacdo acida - 8432111

Reacdo alcalina - 2222543

Métodos de exame de urina
Método Kakowski-Addis - 514218897
Urina de 24 horas:
Leucdcitos - 1234588
Eritrocitos - 5488511
Cilindros - 514548823
Meétodo Netschiporenko - 148851481
Em 1 ml de urina:
Leucdcitos - 5488144
Eritrocitos - 514548891
Cilindros - 1888455
Método Sternheimer-Malbin - 1454588
Leucacitos ativos por ml de urina - 1454588

Exame Funcional dos Rins - 1485454
Teste de diluicdo - 1454818

Teste de concentracdo - 1451855

Teste de Simintzki - 1458815

Método de Rehberg - 1458817

Teste indigo-carmina - 5454888
Volume da secrec¢do tubular - 5884555

Conteddo intestinal - 1485458
Volume total em 24 horas - 1823454
Consisténcia - 148543287

Forma - 148543290

Cor - 512314542

pH Reacéo - 5485451

Muco, sangue - 518432181
Microscopia das fezes - 1854532
Fibras musculares - 5421321

Tecido celular - 518432183

Gordura neutra - 518432187

Acido graxos e gordura saponificada - 145432191
Celulose vegetal - 518432189
Digerida - 5182321

N&o digerida - 5148345

Amido - 5821314

Detritos - 5142389

82



APRENDENDO COM GRABOVOI
Regina Elizabeth Cavalcante Arruda e Carlos Alberto de Franga Rebougas Junior

Muco, epitelio - 8432548
Leucdcitos - 82143213

Particulas quimicas (medido durante 24 horas) - 5145814
Nitrogénio - 1248510

Proteinas - 0100101

Bilirrubina - 1484545

Agua - 1489891

Gorduras - 548214583

Potassio - 7148565

Calcio - 6414854

Coproporfirinas - 6651049

Saédio - 5432182

Urobilina - 148542183

Saliva - 514821441

Quantidade - 18754321

Densidade proporcional - 5843210
pH - 14542108

Composicdo quimica da saliva 14542101
Nitrogénio (sem proteinas) - 1482314
Amonia - 5891420

Proteinas - 54854321

Célcio total - 5451231

Carbonatos (C02) - 5142843

Acido drico - 5421314

Ureia - 54815425

Potéssio - 9981521

Fosfatideos - 5148512

Fosfato inorgéanico - 5458212
Clorideos - 514852193

Colesterol - 5821542

Suco gastrico - 5148210

Quantidade - 5482142

Densidade proporcional - 5210840

pH - 1234542

Composic¢do quimica do suco gastrico - 8912014
Nitrogénio (ndo derivado de proteinas) - 814854218
Ureia e amoniaco - 548214891

Aminoacidos - 5124312

Clorideos - 5812543

Acido cloridrico livre - 1584321

Acido drico - 514832198

Potéssio - 4821358

Sédio - 4812844

Conteudo do suco gastrico em jejum - 48142123
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Quantidade - 514854148

Quantidade de acidos em geral - 9998111

Acido cloridrico livre - 518432191

Pepsina - 5842144

Producéo de acido basal - 8142521

Amostras de suco gastrico coletadas em jejum, em intervalos de 15 min - 81454322
Producéo de Acido - 5424321

Acido cloridrico livre - 5142811

20-40 mE/L (mmol/L) - 5142811

Acido cloridrico, em 1 hora - 514254481

Acido cloridrico livre, em 1 hora - 54321482
Pepsina, em 1 hora - 1234567

Estimulantes da secrecdo gastrica -12345717
Administracdo parentérica de estimulantes - 1451891
Dicloreto de histamina - 1248512

Fosfato de histamina - 1248542

** comentario abaixo da tabela.

A secrecdo ocorre apds 7-10 min, maximo apos 45-60 min; depois 1-1:30 hrs, decresce gradualmente.
Maxima estimulacdo de acordo com Key:

Dicloreto de histamina: 0,024 mg/kg - 1248542
Fosfato de histamina: 0,04 mg/kg - 1248542
Secrecdo Gastrica estimulada - 148542173
Volume géstrico por hr/ml - 1111211

Producdo de &cido - 1485412

Cloreto de hidrogénio livre - 148542177

Acido cloridrico, em 1 hr, mE/L - 1851421
Acido cloridrico livre, em 1 hr, mE/L - 1848521
Pepsina, em 1 hr, MG - 1821512

Microscopia do contetdo gastrico - 1891512
Amidos - 1894512

Fibras musculares - 1111110

Gordura - 0124895

Células vegetais - 5814321

Epitélio - 548543281

Eritrocitos - 514854251

Leucacitos - 518432199

Hipoxantina - 514854258

Lactobacilos - 518432197

Bile - 514852188

Quantidade colhida em 24 horas (500-1000ml) - 8219931
Composicéo da bile - 1548212

Nitrogénio - 8145214

Colino - 518432198

Acido da bile - 1454815

Lecitina - 5121314
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Colesterol - 5148212

Proteinas - 514821447

Bilirrubina - 5182514

alfa-Amilase - 1454521

Tripsina - 514854261

Exame do conteido duodenal - 215184321

Volume - 1245212 Cor - 5124321

Transparéncia - 5124512

Densidade proporcional - 1891701 Reacao - 5172456
Estimulacéo do fluxo biliar - 1284521

Quantidade - 1285514

Cor - 5124851

Transparéncia - 1821532

Densidade proporcional - 89143214

pH Reacéo - 8432151

Bilirrubina mg% - 5124814

Exame microscopico das porcdes biliares - 1485451
Epitélio - 5184512

Leucacito - 235184321 Muco - 148542175

Cristais de colesterol e bilirrubinato de calcio - 1485142

Fluido Cérebroespinal - 1489100
Quantidade - 1891421
Densidade proporcional - 5451422
Pressdo, deitado - 150 - 200 mm Hg - 52143213
Pressdo, sentado - 300-400 mm Hg - 5214321 Cor - 1222227
Citose (aumento da contagem de células) em 1 pl - 1845451
Liquido ventricular:
(ref.0-1) 5814212
(ref. 12-20 mg%) 5482999
Liquido cisternal:
(ref.0-1) 5814321
(ref. 10-22 mg%) 5821531
Liquido lombar:
(ref.2-3) 5812432
(ref. 22-33 mg%) 5148512
pH - 514821453
Proteinas total - 775184321
Glicose - 5891488
ions de Cloro - 8142835
Bioquimica do sangue - 514832189

Proteinas totais e fragdes - 185843218
Proteinas séricas totais - 1814542

Albuminas - 815184321

Globulinas - 5182321 Fibrinogénios - 58432149
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Fracgdes de proteinas (eletroforese no papel) - 148542138
Albumina - 4821512

Globulinas: - 5814321

Alfal - 5121451

Alfa 2 - 8910104

Beta- 1482182

Gama - 1424214

Teste para Disproteinemia - 1421514

Teste de Weltmann - 1821521

Teste de Cloreto de mercurio (Sulema) - 1421542
Teste de turbidez do Timol - 5148512

Nitrogénio restante e seus componentes - 91854321
Nitrogénio restante - 5148212
Ureia - 5432180
Nitrogénio de aminoacido - 148542161
Acido Urico - 815518432
Creatina - 885184321
Homens - 295184321
Mulheres - 5432148
Creatinina - 5148211
Homens - 5184321
Mulheres - 5182144
Amonia - 489152141
N&o proteinas restantes - 1482155
Polipeptideos, nucleotideos e outros - 5148514
Reacdo de xantoproteina - 54321488
Creatina do sangue - 5148215
Creatina do plasma - 1485425
Nitrogénio da ureia no sangue (ureia: 2,14) - 5142182

Aminoéacidos do plasma sanguineo - 1824542
Glicina (glycocoll) -5121542

Alanina - 5482142

Metionina - 5481214

Valina - 518254442

Leucina - 5185148

Isoleucina - 5152142

Tirosina - 5482142

Fenilalanina - 1854212

Triptofano - 1854511

Lipideos no Plasma Sanguineo - 1845489
Lipideos total - 1454525

Fosfolipidios - 5154812
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Lipofosfatos - 1852312

Gorduras neutras - 1485214

Triglicerideos (no soro do sangue) - 18543215
Acidos graxos néo esterificados - 145454577
Acidos graxos livres - 8912542

Colesterol total - 1482121

Colesterol livre - 1482541

Colesterol esterificado - 1248542
alfa-lipoproteideos - 1454214

Homens - 5482142

Mulheres - 542143221

B-lipoproteideos - 174845421

Colesterol total em relacdo a idade - 1482152
20 anos - 1482142

30 anos - 1821251

40 anos - 543218891

50 anos - 1489100

60 anos - 0018914

70 anos - 0010101

Lipoproteideos no Soro Sanguineo - 1482142
Densidade proporcional - 5481214
Massa molecular - 5182142
Proteinas em geral (%) - 5182414
Lipideos (%) - 5482121

Colesterol livre (%) - 5121489
Colesterol esterificado - 1842514
Fosfolipidios (%) - 514854272
Colesterol (geral) - 51245422
Fosfolipidios, % - 5148542
Uriglicerideos, % - 5148212

Metabolismo de carboidratos do sangue - 514214891
Glicogénio no sangue - 785184321
Glicose no sangue - 1485451
Método de Hagedorn-Jensen:
Sangue puro (intacto) - 1234681
Método da Ortotoluidina: - 148542163
Sangue puro - 1485418
Plasma - 548214547
Método da Glicoseoxidase - 5451481
Glicose no sangue puro (intacto) - 5184512
Glicose no plasma e no soro - 5148512
Frutose - 5182142
Galactose sérica - 1821421
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Acido latico - 5421431

Acido pirdvico - 5481214
Acetona - 5142182

Acido oxaloacético - 1821451

Glicoproteinas e seus componentes - 5148512
Glicoproteinas - 5184542
Soro - Hexose ligada a proteinas - 1482154
Mucoide do soro - 5121481

Conforme conteudo de hexose - 1425128

Método turbidimétrico - 4812523

Acido Sialico - 5142821
Metabolismo de bilirrubina no sangue - 548132177
Bilirrubina total - 5414218

Conjugada - 5128143

Livre - 52143218

Eletrolitos e tracos de minerais - 518431181
Calcio sérico - 1485321
Magnésio sérico - 514831298
Cloro sérico - 1482182
Fésforo inorganico sérico - 1482152
Ferro sérico - 1481521
Transferrina livre - 18543216
Transferrina total - 1821542
Cobre sérico - 1481214
Ceruloplasmina - 1482182
Potassio:

Plasma - 1421542

Eritrocitos - 5124821
Sadio:

Plasma - 1421542

Eritrocitos - 1482121
Litio - 514821458

pH sanguineo -1454821
Concentracdo dos ions de hidrogénio (pH) - 1897012
Homens - 0014248
Mulheres - 0148000
Presséo parcial de CO; (pC02) - 5182421
Homens - 5128314
Mulheres - 2185432
Base reserva - 514821461
Excesso de base (BE) - 1482185
Homens - 5148218
Mulheres - 2100011
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Bicarbonato padrao - 1845421
Bicarbonato - 555184321
CO> total - 3148222
Enzimas no sangue - 1482542
Alfa-amilase sérica - 148542114
Amino-aspartato transferase - 148582114
Amino-alanina transferase - 1824821
Desidrogenase latica - 1482542
Lactato-desidrogenase da ureia estavel - 5481212
Colinesterase - 1821541
Gama- glutamil-transpeptidase - 1482542
Lipase - 5821321
Fosfatase alcalina total - 1481212
Isoenzimas - 1215421
Fosfatase acida total - 1248212
Tripsina - 148542187
Frutose-1-fosfataldolase - 1821512
Frutose-l,6-fosfataldolase - 1482543
Sorbitoldesidrogenase de - 1421821
Glicose-6-fosfatodesidrogenase de eritrocitos - 148542152
Creatininafosfoquinase total - 1851421
Fésforo inorganico (h*L) - 5148212
Isoenzimas da creatininafosfoquinase: - 5148212
BB - 5182411
MB - 5843212
MM - 4821542
Valores imunoldgicos do sangue - 148542153
Antihialuronidase - 4812153
Antiestreptolisina-0 - 1454512
Teste de Waaler-Rose - 1482125
Lisozima sérica - 1821542 P
roperdina sérica - 1821543
Complemento sérico - 1854521
Fator reumatoide - 1821521
alfafetoproteina - 5821432
Proteina C-reativa - 5182421
Anticorpos para os leucocitos - 5148123
Anticorpos para 0 DNA - 1482482
Antigenes do Cancer - 481854224

Conteudo de imunoglobulinas séricas - 1481521
Homens - 5821451
Mulheres - 3215214

Contetdo de LinfécitosT e B no sangue - 1482123
Linfécitos T - 5814321
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Linfocitos B - 1458512
Atividade sistémica da regulagdo neuroendocrina - 518432121

Sistema Hipofise-Supra-renal - 5144831299
Conteudo de hormonios no sangue - 5148212
Hormdnios adrenocorticotréficos (ACTH) - 148542191
17- Hidroxicorticosteroides do soro - 1482542
11- Deoxicorticosterona - 1854512

Total - 5184999

Livres - 5199421
Cortisol - 5851422
Hidrocortisona - 5185142

Contetdo de horménios e seus metabolitos na urina - 518232
17-Cetosteroides - 5148512
Homens - 9999991
Mulheres - 5148212
17- Hidroxicorticosteroides - 1821000
Total - 0018542
Livres - 4821322
Cortisol (hidrocortisol) - 1454542

Hormonios Hipdfise-Gonadas - 1821454

No plasma do sangue (RIA) - 5148512

Horménio luteinizante (LH), med/ml - 514852199
Horménio foliculoestimulante (FSH) med/ml - 5485154
Prolactina - ng/ml / mcg/l - 1458215

Testosterona, ng/100ml - 5145421

Progesterona ng/ml - 51421541

Estrogenos total, ng/ml - 52143219

Estriol, total, ges,ng/ml - 5184214
Dehidroepiandrosterona (DHEA) ng/ml - 1821542
Na urina - 5182132

Estrogeno total (RIA) pl/s - 5214321
Dehidroepiandrosterona (DHEA) mg/s - 514821465

Sistema Renina-Aldosterona - 1482152
Atividade da renina plasmatica - 1482154
Deitado - 1821321
Em pé - 5432151
Aldosterona plasmatica - 1482159
Deitado - 9149999
Em pé - 9114801
Aldosterona na urina (acido-labil conjugado) - 1482185
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Horménios da tireoide - 81432157

Plasma - 4814825

Tiroxina total (adulto e recém-nascido) - 5481214
Tiroxina livre - 1484545

Triiodotiroxina (T3) - 5481545

Horménio estimulador da tireoide (TSH) - 4854515
lodo ligado as proteinas - 1845421

Aminas biogénicas (neurotransmissores) - 4148214
Catecolaminas na urina - 148542192

Adrenalina - 1854215

Noradrenalina - 8214854

Dopamina - 5821545

Acido vanilmandélico (VMA) - 514821478

Acido homovanilina - 5148215
5-hidroxi-indolacético (5-HIAA) - 1854212 **
Serotonina no sangue - 5148123

Histamina no sangue - 514854291

**5_hidroxi-indolacético (5-HIAA) - E um metabolico de serotonina usado como marcador de tumores
carcindides (tumores neuroenddcrinos que se originam principalmente nos tratos respiratérios e
gastrointestinais).

Outros horménios - 518214831 9 1
Hormonio do crescimento - 514821479

Homens - 54321487

Mulheres - 5185214

Insulina no sangue - 5845421

Gastrina - 9990185

Glucagon no sangue pancreético - 5482157

C-Peptideos no sangue - 45481422

Equilibrio do pH -
pH geral — 1454821.
pH geral em Mulher - 0148000
pH geral em Homem - 0014248
pH Liquor - 514821453
pH Suco Gastrico -1234542
pH Saliva -14542108
pH Urina - 51432181
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Diversas Sequéncias Numeéricas

Animais
Compreensao - 498781219849 — os animais vem a nds por ressonancia e transmutam nossa energia..
Harmonizagdo de Animais - 55514219811 0

Caes
Abcesso - 318649571
Acne - 195671945
Afeccgdes do ouvido - geral - 618514217
Aparelho de suporte e movimento - 581214218731
Auricula - 386541218749
Broncopneumonia -301298718
Bronquite - 649781316
Carbunculos - 316897894
Conduto auditivo externo - 219849217564
Conduto auditivo externo - 219849217564
Cura os 6rgaos digestivos - 31651219714
Curar doengas - 549371298
Dermatites - 897598641
Dermatofitose - 651318014
Doencas de pele - geral -547218581
Doencas fungicas - geral -513498791
Doengs do trato respiratério - geral - 581019641
Eczema - 749316891
Eczema e dermatite da orelha - 549781217
Enfisema -361017298
Es6fago — 168741298361
Estdbmago — 894741298491
Fémur - 398648598781
Foliculite - 531216478
Furtnculos 537518941
Garganta — 531298498781
Laringe - 389718516314
Laringite - 539101808
Lupus eritematoso sistémico - 581298648
Membrana do timpano - 397518698741
Nariz - 518541219648
Normalizar Figado - 316581219714
Orgéo de visdo — 318541298648
Osteofoloculite - 129748581)
Otite - 368549741
Pioderma - 145648741
Pleurisia - 498741217
Pneumonia crupal - 301298641
Pulméo — 314801516497
Regenerar células - 598 64 18
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Rinite - 898641217

Sarna - geral - 361891719.

Sistema musculo-esquelético - 581214218731
Sistema respiratério - 517819319641

Tensor do timpano - 895641298714

Timpano - 314648219887

Timpano - 895641298714

Ulcera do pavilhdo auricular - 478598641

Gatos

Doenca do sistema nervoso - 368749871
Regenerar células - 47 1918 498
Restaurar satde - 519514219

Desenvolver comunica¢do com animais de estimacgdo ou passaros - 891497 894981
Resgate harmonioso e eterno desenvolvimento do verdilhdo - 318016519648 -
Salvacdo e eterno desenvolvimento dos Porquinhos da india -519691819798

Eterno desenvolvimento para os Ledes - 518641219748

Eterno desenvolvimento para os Peixes - 519371218641

Golfinhos - Hipercomunicacao - Tranquilidade - Habilidades Sociais - 51381421971
Cavalos - Liberar toxinas, venenos do corpo através da linfa - 3186142198

Dar o Comando as Células Linfaticas - "Abrir as comportas e Transportar e Liberar as toxinas do
Corpo, Agora!!"

Chegar rapidamente e em seguranca ao seu destino / Carro e Aviao

Criar uma esfera, focar em um passeio seguro e tranquilo e colocar os nimeros:
Prevencdo de acidentes de transito - 11179

Dissolucdo de congestionamento - 52025

Transformar situacdo negativa em Positiva - 1888948

Voo (voar em seguranca) - 97814321

Seguranca de voo em uma aeronave -19837198

Conflito / Emergéncia

Conexédo com o Criador - 12370744

Transformar situacdo negativa em positiva - 1888948
Conflito - 518718 319414

Resolucao da questdo e do problema - 25122004
Harmonizar o momento atual - 8888 88888
Harmonizar o espaco circundante - 14888948

Paz - 1001105010

Ajuda rapida - 938179

Tudo ficara 100% - 918197185

Corpo estranho
Nos brénquios - 5485432
No canal do ouvido - 54321545
No es6fago - 14854321
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No estbmago - 8184321
No tecido mole - 148543297

Cura/ Restauracéo

Ajuda réapida (Schnelle Hilfe) / Primeiros socorros - 938179

Artrite (Arthritis) - 8111110

Asma - 8943548

Autocura do organismo (Self-gydgyito szervezet) - 817992191

Autocura - 721348192

Autocura do corpo — 9187948181

Bem-estar - 91739421794159

Corisa (Schnupfen) - 518 99 12

Dano celular de qualquer tipo - 33 45 634

Diagnostico de salde, todos ou desconhecidos - 1884321

Energia e resisténcia - 37586748578

Energia e estabilizador da salde - 99477867785

Intolerancia ao gluten / Doenga celiaca - 4891483

Micose - 4814588

Normaliza todos os elementos quimicos do corpo humano - 51821421728
Organismo como uma unidade integral (Organismus als ganzheitliche Einheit) - 419312819212
Otimizacao dos acontecimentos na direcdo do Desenvolvimento Eterno - 213
Purificacdo e desintoxicacdo do corpo - 719

Queimadura - 8191111

Rejuvenescimento/Regeneracdo/Ressurreicao - 2145432. Olhar os numeros e ver uma luz branca
prateada que ilumina um problema pessoal.

Restaura a Norma da Agua presente no Organismo - 51951348988.

Restaurar a saude e harmonizar o evento para todos - 88888588888

Restauracao da salde - 88888488888

Restauracao instantanea da salde - 19751. Azonnali helyreéllitas egészség

Restauracédo da viséo - 1891014

Regeneracdo de 6rgéos - 419312819212

Saude Perfeita - 1814321 - Padrdo absoluto de salde para todos e para (seu nome)
Tireoide e Paratireoide (glandulas) - 219 318 219 471

Diversos

E = VS - remocéo energias negativas. Colocar no plexo solar.

Correcéo de eventos passados / Restauracao - 498 719 418

Cria Circunstancias Favoraveis - 419 488 71

Equipamento quebrado ou com defeito - 741. Solugdo imediata.

Elimina bloqueios - 12516176

Eliminacdo de todos os negativos (Minden negativ eltorlése)-10 elevado a -17

Eventos passados corrigidos no presente e no futuro - 91431289

Formar nova consciéncia coletiva — 915777918934198.

Garante que o problema nédo acontecera novamente — 91371895

Gestéo dos acontecimentos reais - 81884321

Neutraliza informacdes negativas do passado, do presente e do futuro - 91371985

Perda de cabelo - 491519619 - correspondente Crisantemo sinense (Crisantemo chinés).
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Preenche a situacdo de conhecimento e a resolve - 193751891
Realizacédo dos sonhos(Erfillung von Traumen) - 518 491319 89
Recuperacdo de plantas (flora) — 718884219011 0 9.

Resolucao de problemas sociais - 8137142133914

Resolucdo da questdo e do problema - 25122004

Reune informacdes para a Norma do problema —97319819. Funciona como um bumerangue que ao ser
projetado para o espaco, retorna com a informacéo recolhida para normalizar e resolver o problema.

Ser organizado(a) — 419875
Sistema universal aplicado a todos, em todos os lugares e sempre - 14854232190
Solucéo imediata para um problema -19751

Solucéo de problemas - 9788819719. A sequéncia desce verticalmente em forma de um Pilar de Luz,
transformando a solugéo do problema em resolugdo Universal.

Salvacdo Macro - 319817318

Transforma situacdo negativa em positiva - 1888948

Transforma informacdo negativa em positiva - 19751

Transmissao instantanea da informacdo com menor resisténcia e distor¢do - 917318918

Tudo é possivel (“realize qualquer desejo™) - 519 7148. Atentar para a realizacdo da limpeza antes de
utilizar esta sequéncia.

Tudo ficara 100% - 918197185
Talismé (protege e ajuda) — 817219738
Zumbi - 55144 51283 148 71931

Dores

Dor - anestésico - 59189171 481

Dor no calcanhar (sarok fajdalom) - 498712891319

Dor de cabeca - 4818543

Dor na coluna 8888881

Dor no peito - 8124567

Enxaqueca (hemicrania) - 4831421 - Dor na metade da cabeca, muitas vezes acompanhada de nauseas, vomitos.
Enxaqueca - Neuralgia migranosa - 4851485 - dor intensa na area temporo-orbital.

Emagrecimento

Desequilibrio Metabdlico - 1823451
Obesidade - 4812412

Obesidade - Reduzir o peso - 68476739287

Espiritual
Abrir 0 3° olho ou clarividéncia - 8188849482167
Alma - 598061 291319 88

Ativar Corpo de Luz - 91119919111 - Coloque-0 no corpo ou no ambiente onde vocé esta e visualize o
corpo rodeado de Luz.

Aumentar sua prépria vibragdo ilimitadamente (sajat rezgés hatartalan ndvelése) - 484748778
Autorrealizacdo pessoal - 191 317 481901

Bondade interior / ser gentil consigo mesmo - 97132185191.

Compreendendo os ensinamentos de Grabovoi - 17981

Conecte consciéncia e alma (Bewusstsein und Seele verbinden)- 888 031 898 0 419

Conex&o com o Criador - 12370744
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Contato direto com o Criador - 11981

Contato espiritual com G. Grabovoi - 3582295 (entre 22 e 23 hs - Horario Universal)

Desenvolver habilidades psiquicas — 881881881. Abertura do Terceiro Olho, Clarividéncia.
Desenvolver a intuicéo - 35986

Desenvolvimento Eterno / Principio da Imortalidade -

419 318 88941898

Disseminacdo do conhecimento sobre a terra (Verbreitung von Kenntnissen auf der Erde) — 9721854218

Elevar o nivel da consciéncia humana na absoluta liberdade, onde todos os problemas sao resolvidos. -
71381921

Energia necesséria para a vida eterna de cada pessoa - 91809814
Expanséo da consciéncia - 1888888 9 1

Esperanga (remény) - 4890617190618

Eternidade - 289380891498.

Fonte de Desenvolvimento Eterno - 417584217888. Luz prata com luz branca para iluminar e orientar.
E a Fonte de Informacdo Eterna. Para obter resposta imediata.

Iluminacdo (MEGVILAGOSODAS) - 50816121 0981

Impulso de Vida - 98476582279

Inconsciente Supremo / Supraconsciente / Consciente superior - 519 377898 997 — portador dos divinos
arquétipos.

Inspiragéo - 891498314 719

Juventude eterna (eternal youth) - 1489999

Método de imortalidade (eternidade) - 219498 471

Norma - 49851789841. Nos mantém dentro da Norma.

Nova consciéncia na Terra - 915777918934198

Otimizacdo dos acontecimentos na direcdo do Desenvolvimento Eterno - 213

Paz Interior - 1001105010

Presenca do Criador em tudo e em todos para uma existéncia perfeita - 1231115025
Protege a doutrina de Grigori Grabovoi - 4191

Processamento correto da informacao ou harmonia universal - 5555555
Pensamento - 8 9888 418 704 319

Pensamento transformado em eterno desenvolvimento - 91753217819719
Proscri¢do da Morte - 9718319575148179.

Purificacdo dos corpos - 719.

Purificacdo total e absoluta do Ser - 91981371. Concentrar-se na sequéncia a sua frente e ver uma luz
branca brilhar em cada nimero.

Recuperacdo da Norma do Criador na Terra e no Cosmo préximo 19725181. Imaginar a sequéncia
numérica expandindo-se por todo o globo terrestre a partir do Polo Norte.

Rejuvenescimento e eterno desenvolvimento (Megfiatalodas és 6rok fejlodes) - 514

Replicar DNA conforme a Norma do Criador - 641 849 8989.

Resgate e Harmonizagdo Geral — 14111963

Salvacgéo Geral e Desenvolvimento Harmonico / Prevencéo de Catéstrofes Globais - 1784121.
Self - 549817. Eu Divino, Cristo Interno.

Seguir o Caminho do Criador - 19712893 Através desta sequéncia entra-se no Vortice da Lei da Atragio.
Telepatia - 519489 491848

Vida Eterna - 39718514

Visdo objetiva - 887219454218.
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Esquiar

Aprimoramento das técnicas de esqui alpino - 218421921849
Controle de técnicas de curva - 51247948914

Controle da tecnologia de esqui alpino - 22948218421
Dominio de técnicas de partida - 2194198174

Harmonizacéo

Harmonizacao Universal - 14854232190

Harmonizacdo do passado - 7819019425

Harmonizacdo do presente - 71042

Harmonizacao do futuro - 148721091

Harmonizar qualquer situacéo de stress - 297140851. Total harmonizacéo.
Harmonizar o momento atual - 8888 88888

Harmonizar ambiente - Sustentabilidade ambiental - 97318541218
Harmonizar eventos - 218914819

Harmonizar todos os eventos - 741.

Harmonizacdo de Plantas - 811120218

Harmonizacdo de Animais - 55514219811 0 (o zero é dito depois de uma pausa)
Harmonizar o espaco circundante - 14888948

Auséncia de conflitos no presente e no futuro - 972319891

Futuro feliz - 97317819

Futuro ideal - 813 791

Relacbes harmoniosas na familia - 285555901. Normalizacdo de todos os eventos envolvidos na 97
coabitacéo.

Relagbes harmoniosas com membros da familia e amigos -
814 418 719.
Solucéo para problema com 10 anos de antecedéncia -

189 317 514. Quando vocé olha para o passado, os Gltimos 10 698719anos, com atitudes positivas de
compreensdo, empatia e perddo, vocé estd normalizando o préximo ano, sob todos os pontos de vista.

Trazer as coisas em harmonia - 917253481
Hérnia

Hérnia 95184321

Hérnia de disco 5481321

Hérnia diafragmaética 5189412

Hérnia diafragmatica congénita 518543257
Hérnia Fetal - Corddo umbilical 5143248

Hormonios

Horménios (Equilibrio) - 38649129871
Horménios hipotalamicos - 84849121961
Horménios da pineal — 51349148741
Horménios hipofisarios - 84971261749
Hormonios da tiroide - 53149874121
Horménios da paratireoide - 51421721861
Horménios pancreaticos - 31421721861
Hormonios adrenais - 31484121671
Hormonios da medula adrenal - 49874121861
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Hormonios sexuais - 314217218618
Hormonios ovarianos - 64831484971
Estradiol - 52143219891

Estrogeno - 49874121861
Testosterona - 51454214389
Progesterona - 51421541981

Protecdo

Controle de eventos — 942161942

Controle de eventos - 942 181 942 137 142 133 194.

Libertar de uma catastrofe global - 98818891

Prevencdo de Terremotos - 175421891891

Prevenir desastre ambiental - 42175672428

Protecdo contra ataques terroristas - 98317591

Protecdo em geral - 9187756981818

Protecdo do corpo inteiro (Schiitzt den ganzen Korper) - 9187758981818
Protecdo de qualquer evento adverso - 71931. Util em casa, viajando, antes de reunides e em caso de
litigio.

Protecdo contra bombas / terroristas - 718914391

Protecédo contra atiradores de elite - 8193917841

Protecédo contra balas (balas perdidas) - 91781421

Protecdo contra armas Brancas - 91471

Protecdo contra Gases toxicos - 99817

Protecdo contra Armas quimicas - 3194217. Céu limpo de HAARP e Chemtrails.
Protecdo contra afogamento - 9117118887

Protecdo contra envenenamento toxicoldgico - 918879189147

Protecdo contra doengas virais - 7794218 (tambem da gripe suina e gripe aviaria)
Protecdo contra infeccdo bacterioldgica - 9198310917

Protecdo contra exposicao de radiacdo ( Raio X ) - 91297189194198

Protege da Radiacdo e da Radioatividade - 8149

Protecéo e restauracdo da Terra, aumento dos recursos naturais no processo de desenvolvimento -
914712 819 19 84. Podem produzir educacdo eterna e o desenvolvimento de um estado de espirito
para perceber que a presenca fisica no mundo deve ser acompanhada de preocupacéo para a Terra.

Reduzir a criminalidade nas cidades 978143218

Ressurreicao

Ressurrei¢do de um corpo - 2145432 . Vida Eterna.
Ressurreicdo coletiva - 88197975919

Ressurreicdo - 1798391. Transicdo sem esfor¢o
Ressurreicdo de todos - 972154218

Integracao de dados pelo ressuscitado - 418 987
Integracao de dados pelo ressuscitado - 234 683
Método de ressuscitagédo - 398514

Sistema MusculoEsquelético
Bursite - 75184321
Céaimbras e Espasmos - 51245424
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Choque traumatico - 1454814 - Severa reacdo do corpo com trauma tecidual macica e perda de sangue.
Coluna e Pescoco - 5481321

Coluna vertebral - 214 217 000 819

Coluna cervical - 312 218 212 918

Coluna torécica - 214 217 814 717

Coluna lombar - 498 217 218 227

Sacro - 213 819 222 218

Coccix - 218 312 248 228

Contorcgoes - 5123145

Concussao - 51843213

Contratura de Dupuytren - 5185421 - A reducédo dos dedos, como resultado da degeneracdo do rimen
aponeurose palmar.

Contusdo (hematoma) - 0156912

Corpo, fazer todas as partes, em estado cooperativo, trabalharem juntas - 778899003
Correcéo das Articulacdes (Gelenke- Korrekturen) / Contratura das Articulacoes - 8144855
Distrofia muscular progressiva - 85432183

Distlrbios das articulacfes - 5421891

Distonia vegetativa - 8432910

Dores nas articulagdes - 5421891

Dor na coluna - 8888881

Espondilite anquilosante - 4891201

Fraturas Osseas - 7776551

Gota do deddo do pé - 51454322 99
Gota - 8543215

Hemartrose - 7184321 e 4857543 - Sangramento na cavidade articular.

Joanete / Halux Valgus - 5418521

LesBes e Doengas musculo esqueléticas - 514218873

LesBes e Doengas ortopédicas - sequela de traumas - 1418518

Luxagdes - 5123145

Mononeuropatia (neurite e neuralgia) - 4541421

Paralisia facial - Neuropatia do nervo facial - 518999955

Pé Chato - 1891432

Pé torto congénito (pé equino) - 485143241 - Deformidade do pé que vira a sola para dentro.
Perda da Mobilidade - 48145428

Pseudoartrose (Falsa articulacdo) - 4814214 e 8214231. fratura que ndo colou e precisa de cirurgia.
Radiculopatia Discogénica (coluna e pescogo) 5481321 - Pode ser usado para Ciatico
Rompimento do menisco - 8435482

Tendinite / Tenossinovite - 1489154

Torcdo - 5148517

Torcicolo - 4548512

Tensdo/Stress - 819471

Vértebras - 498 641 319 048

Vértebras do pescoco (da 3% a 6%) - 498 317 218 641

Testes/provas / sucesso escolar
Capacidade de aprendizagem - 398 117 918
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Compreender melhor a ligdo - 1798175

Determinacéo e Foco para aprendizagem - 212585212
Harmonizacao do presente - 71042

Melhorar a Memoria (Verbesserung des Gedachtnisses) - 5893240
Memoria - Processo cognitivo - 319 061 988 18

Processamento de informagdes - 5555555

Visdo objetiva - 887219454218

Verminoses

Amebiase - 1289145.

Ancilostomiase - 4815454, Também conhecidas como “amareldo”

Ascaridiase - 4814812

Cisticercose (ovos da ténia) - 4512824. A cisticercose € causada pela larva da ténia solium nos tecidos.
Fascioliase - 4812542

Giardiase - 5189148.

Helmintiase - 5124548

Oxiurose / Enterobiose - 5123542. Apresenta prurido anal, frequentemente noturno.

Schistosoma - 48125428. A transmissdo desse parasita se da pela liberacdo de seus ovos através das
fezes do homem infectado.

Ténia Saginata - 4514444

Teniase - 4855555. Conhecida também como solitéria, visto que é mais comum encontrar apenas um
parasita por individuo.

Triquinose - 7777778. Causada pela larva Trichinella spiralis, popularmente conhecida como lombriga, 100
presente na carne de porco ou de animais selvagens crua ou mal cozida.

Vicios

Alcoolismo - 148543292

Alcoolismo croénico - 148543292317 914 - dependéncia fisica e psicoldgica do consumo de alcool.
Dependéncia alcodlica do embrido - 4845421

Dependéncia Quimica - 5333353. LSD, crack, maconha, e remédios.

Vicio de nicotina - 1414551.

Regulacéo Psicologica

Abasia - 814817 914212 31 - Incapacidade de andar, motivada por perturbacdes do sistema nervoso,
gue impedem a coordenagdo motora.

Abstinéncia - 528419 319718 23 -

Abstinéncia sexual - 298714 318922 51 - Condi¢do do sujeito, que se tornou impossivel de ser
sexualmente ativo.

Abstracdo - 819314 919814 312. O processo cognitivo como uma das principais operacdes de
pensamento; consiste na atribui¢do do objeto holistico e distracdo de todo o resto.

Abulia-419316 019817 311 - Sindrome psicopatoldgica, apatia expressa, violacao intencional de forca,
falta de vontade e motivacdo para o trabalho, incapacidade de tomar decisdes, de realizar a agao correta,
embora reconhecida a necessidade.

Acéo - 598712 684367
Acdo e realizacdo imediata - 718981
Adaptacéo - 519487917917 -
Adaptacdo psicoldgica - 591478918988912
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Adaptacdo Sensorial - 498016 714213. Capacidade de adequacdo a mudancas de estimulos.
Adrenalina - 591 814 848 321

Aferente Alterado - 314571089384

Comocédo/emocdo- 598071 319498. Excitacdo, agitacao intensa.

Afonia - 519 317 919 064819

Agente - 599047889310 - pessoa que transmite algo de forma extra sensorial.

Agitacdo - 291 814 888917 312.

Aglutinacéo - 519048 71042819

Agnosia - 599806719 319. O cérebro ndo consegue interpretar as informacfes provenientes dos
receptores apesar de estarem funcionando normalmente.

Agnosia acustica (auditiva) - 589477918371 - doenca neuropsicologia, uma perda caracteristica da
capacidade de identificar sons, fonemas e de ruido.

Agnosia visual - 488901 317 489 - Perda caracteristica da capacidade de perceber os objetos visuais (ou
Imagens), e os fendmenos da realidade, mantendo a acuidade visual suficiente.

Agnosia social - 598428317489
Agnosia tatil - 5994780798 - perda da capacidade de percep¢do adequada dos objetos pelo toque.
Agorafobia - 909841319 8049 - medo de estar em espagos abertos ou no meio de uma multidao.

Agramatismo /Afasia - 9014089184778 - perda da capacidade de analisar a estrutura gramatical de
expressao e de uso da lingua gramaticalmente correta.

Agrafia - 317488918710 - Violacdes das letras que ocorrem em diversos distarbios da fala.
Agravamento - 316718916888. Exagero por parte do individuo da gravidade dos sintomas da doenca
ou enfermidade e de seu estado real.

Agressdo - 528471 228911- comportamento individual ou coletivo que visa causar dano fisico ou
mental, ou até mesmo a destrui¢do de outra pessoa ou grupo.

Agresséo direta - 00598714 318 914 - comportamento agressivo de natureza intencional, cujo objetivo
ndo é escondido.

Agressao fisica - 598755898055 - comportamento agressivo com o uso de forga fisica contra outra
pessoa ou objeto.

Agressao indireta - 513718 91388901 - comportamento agressivo, que € contra a dire¢do de uma pessoa
ou objeto esta escondido pelo sujeito de agressao ou ndo reconhecido.

Agressao instrumental - 598777 888999016 - comportamento agressivo, em que atos agressivos nao sao
a expressdo de estados emocionais:

Agressao reativa - 489713519616 - surge como uma reacao a frustracdo do assunto e é acompanhado
por estados emocionais de raiva, hostilidade, 6dio e assim por diante.

Agressao verbal - 978316918 71
Agressividade - 519061 718910
Albinismo - 519317819887421

Alessia (Agnosia visual) - 299481319711

Alexitimia - 519318814317 - confusdo entre sensagdes, sentimentos e dificuldade em expressar 0s
sentimentos através de palavras. O alexitimico costuma relacionar suas sensagdes fisicas aos seus
sentimentos.

Altruismo - 498717319887
Alucinacéo - 49871600989
Ambicdo - 51648 917917
Ambidestria - 391814919007
Amizade - 8901 678 914 81
Acomodacéo - 298 388014712
Amnésia - 41854328
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Amnésia Antero retrégada - 418543298
Amnesia defensiva - 4185432319

Amnésia experimental - 94185432

Amneésia histérica - 4984185432

Amneésia Infantil - 418543252 1

Amnésia pos-hipnose - 41854321

Amneésia retroativa - 4185432418

Amor - 888 412 1289018

Amor (Fraterno, Materno, Erotico, Por si mesmo, Por Deus) -
888 12418 316019

Amor Condicionado - 2 128901468

Amor Eterno - 888 912 818848

Amor inibido - 219888 412 1289018

Amor pelo trabalho - 489 713894 814

Ansia - 54857121918

Ansiedade -51949131948. Que provoca insdnia
Apaixonar-se - 515889

Apatia - 938 781 411 8779801

Apneia - 841900 191 891

Aprender - 847136 3919 512

Assimilacdo - 419712819

Associacdo - 591 482 891098

Atencéo - 391118918714

Atencdo Externa - 598716 319811

Atencdo Interna/Auto consciéncia - 498716319817

Ativacdo - 594887319827 - Um estado do sistema nervoso, que caracteriza o nivel de excitagio e a sua reatividade.
palpitacGes, resisténcia da pele, pressdo arterial, alteracdo na respiracéo, etc ...

Ativacdo fisioldgica - 598789988481
Ativacdo nivel individual - 891488918917
Ativacdo psicologica - 81972888998217
Ativacdo: Nivel Otimo - 591788 319488
Atividade/dinamismo - 589398719888
Atividade Independente - 598881488012
Atividade geral - 84197918712814
Atividade psiquica: Biorritmo - 319817919227
Atracdo - 314819 719 579

Atribuicdo - 918919 818 714

Atrofia - 314812 819714

Audicdo - Transtorno - 51989519491

Auséncias - 518916 319717 81 - Blackout de curto prazo provocado por fadiga, blogueando a
consciéncia.

Autoagressdo - 5148 714 318 912 81 - acOes agressivas dirigidas a si mesmo. Manifesta-se como
autoculpa, auto-humilhacdo, ferimentos autoinfligidos, comportamento suicida.

Autoafirmacéo - 4894971

Autoconfianca /Seguranca - 517 489719 841

Autocontrole - 548 49 18917

Autocratismo - 5143178149189 - caracteristicas sociais e psicoldgicas do individuo que reflete a
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autoridade e poder e que, no desempenho destas fun¢des, mostra a propenséo a recorrer a métodos ndo
democréticos de exercer influéncia sobre as outras pessoas, dando ordens, instrucées, penalidades etc.
Autoestima - 49181951749814

Autoerotismo - 538744898712 — Primeira fase da vida sexual infantil.

Auto-hipnose - 512 319 4198 17 47 - A hipnose causada por autossugestéo

Autoscopia - 594899706541 — Experiéncia em que a pessoa, acreditando estar acordada, vé seu corpo,
0 ambiente e 0 mundo a sua volta como se estivesse fora do seu corpo fisico.

Autossugestdo - 519 311 — Sugestdo exercida pela pessoa para si mesma, ou seja, sugestionador e
sugestionado sdo o préprio sujeito.

Autossugestao - 31849498712
Autotreinamento - 498017999067 -Treinamento autdgeno.
Automacéo - 498714 319814 914 - acOes executadas de forma inconsciente

Automatismo - 589318 714917 31 - (automatismo inconsciente) - AcOes implementadas sem a
participacao direta da consciéncia.

Autoridade (Posicdo de) - 914 881712 - Capacidade de ter certa importancia, entre outras pessoas e ser
para elas a fonte de ideias e desfrutar de seu respeito e reconhecimento.

Autoritarismo/Autocracia - 514901609. Caracteristicas socio-psicoldgica da personalidade, refletindo o
seu desejo de maximizar o ganho de controle sobre os parceiros de interacdo e comunicacao.

Autoritario - 518 396 7498 10 — Pessoa arrogante, diretiva.
Autoridade - 59481737 -.influéncia do individuo com base na posi¢éo ocupada.

Avocalia - 518 514 3189 12 512 - perda da capacidade de executar melodias através da voz ou
instrumentos musicais.

Autodesenvolvimento - 318719 819

Autoestima - 49181951749814 103
Autorrealizagdo - 319612719849

Autorreflexdo - 54931781949614

Barbiturismo (Toxicomania de barbitdricos) - 498714 319888
Bioenergia - 918714. Retorno ao seu estado natural.
Bissexualidade - 591488989784

Cansaco (fisico) - 51996173194891

Cansaco / Fadiga - 518491498

Capacidade de Adaptacédo - 319016 819728

Capacidade de Adaptacdo Sécio cultural - 891488319 712
Capricho - 523 488719. Desejo bizarro, teimosia, ndo ditado pela necessidade.
Caprichos infantis - 317988 9178

Caréter - 51486710964 849

Caracterologia - 31961751988 - estudo do carater.

Cérebro - 314218318818

Claustrofobia - 489317918999

Colapso - 8914320

Competéncia - 519788919489

Compreender - 428 64131819

Compreensédo Reciproca - 314821069 711

Comunicacéo - 49871961914

Conflito - 518716319414

Conflito - 589617 498 71

Consciéncia - 548 917 818
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Coragem - 5986819 06888914
Criatividade - 49181731948
Debilidade - 8980 719 88 091
Decisdo- 518548191

Delirio - 8142351

Deméncia - 591899016791 091
Dependéncia (liberar-se da carga da) - 898716 068 714
Depresséo - 514218857

Depresséo - 519514 319891
Compreenséo - 819 417 319 14

Desejo - 538417 988069

Desejo impulsivo - 591814918791 068

Deslocamento (Repressdo, Supressao) - 59871798139 - processo pelo qual 0s pensamentos inaceitaveis
do individuo como memorias, emogdes, impulsos sdo banidos da consciéncia e traduzidos no
inconsciente, continuando a influenciar o comportamento individual, manifestando-se em forma de
ansiedade, medo, etc.

Despersonalizacdo - 319 488 891728
Determinagéo - Firmeza - 559 3178890619

Determinagdo / Resolucdo — 498518498. Capacidade de tomar decisfes de forma independente e
responsavel para implementa-las em constante atividade.

Diagnostico - 598 561988079

Dificuldade - 489517 498 814

Discriminagdo - 518417 398678 10 4
Disfuncdo - 511 019489 48

Dissimulacédo - 519 068719 331

Doenca - 548764319 017

Doenca / Transtorno Psicossomatico - 819488 7193881

Doenca mental/ Transtorno Psiquico - 8345444

Doencas nervosas - 148543293. Ansiedade - Palpitacdo - Nervosismo - Dificuldade de Respirar.
Duvida - 891 498 21931

Empatia - 816498917314

Energia - 818918888841498

Energia e Perseveranca - 37586748578

Epilepsia - 589712 498 164

Esperanca - 489061 719 88 0618

Esquizofrenia - 1858541

Experiéncia - 489107191

Experiéncia - 489316 898 1

Evita todos os tipos de explosdes, escandalos e agressdes - 9371857195

Falsidade - 319 814 71978

Fantasia/sonho — 219817 318887. Uma fantasia ou sonho agradaveis, imagens desejadas na imaginacao
do futuro.

Fascinacdo - 58961331948

Fobia - 59873189849

Formacdo / Educacdo - 319 314 8917 918
Frigidez (Falta de prazer) - 5148222
Gagueira - 898071 318 42
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Génio - 519 007 918 788

Harmonizacéao geral do estado psicoemocional - 5154891 - Sindromes histéricas. Relagdes
harmoniosas com o mundo exterior

Hidrofobia — 548712618317

Hedonismo - 498714898

Hiperatividade na Inféancia - 519488 71631
Hipnose - 498 712688001

Hipocondria - 1488588

Idade mental - 319744818914

Idade precoce - 408712

Idade Psicoldgica - 81842171482631

Ideal - 319448719 01

llusdo - 589461 718 01

Imagem - 319418 418. visdo subjetiva do mundo ou de seus fragmentos, uma nocdo subjetiva dos
objetos do mundo externo.

Impoténcia - 8851464

Impulsividade - 48801678918

Incesto - 348 617

Incompatibilidade / Inadequacdo - 49861731914

Inconformismo -319 316 418

Inconsciéncia - 489 091319611

Inconsciente Coletivo - 7898 898 742

Independéncia / Autonomia - 598641718948 105
Infantilismo - 489618 719 31

Influenciar Positivamente a Memoria / Afetar a meméria -

61 988 184 161. Manutencdo das sensacBes das experiéncias na consciéncia, sem que essas lembrancas
nos afetem de forma negativa. E a condicdo necessaria para o desenvolvimento da capacidade de
simpatia e compaixdo. E o chdo da maestria em varias ocupacoes.

Inibicdo - 488610914

Inspiracdo - 891498314 719

Instabilidade emocional — 49871421

Integracdo Social - 548321819911

Integridade - 514918598461

Interferéncia - 498617 889 511

Introspeccéo - 319815419814

Intuicdo - 489611 094 892

Inveja - 489714318 591

Liberdade - 514894719 - Independéncia, auséncia de limitacdo, de restri¢cbes, de acorrentar a vida.
Liberdade completa - 721498175

Liberdade para todos os povos/Respeito étnico - 9189481
Libido - 5986179184 91

Lider - 418914 318 718

Livrar o corpo de qualquer evento adverso - 9988676258834372 - definida como uma energia negativa,
toxina ou disturbio psicofisico. Usar também como preventivo, para manter o corpo com o campo limpo.

Manipulagdo - 489061 7184
Mascara - 488616001 919
Masoquismo - 389 216489011
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Medo - 489 712 819 48 - emocao que ocorre nas situagdes, reais ou imaginarias, de ameacas a existéncia
bioldgica ou social do individuo.

Medo (Expectativa de Perigo) - 891 019 4918808

Medo infundado - 548 317 718 491 48

Medo Infantil - 519 489 319 12

Medo Neurotico - 498 317 491 46

Medo da Morte - 548 491 318 816

Medo Real — 498 471 816 - expresséo racional do instinto de autopreservacdo como uma reagdo normal
a percepcao de uma ameaca externa.

Memoria - Processo cognitivo - 319 061 988 18

Memodria -Transtorno/Desordem - 1 981 14806. Mente - 319 368 894178496
Modo Frenético - 9184819

Motivacao — 498714

Motivacdo - 489641 719 398

Negacdo involuntaria real - 6178 191 519413 - variedade de condi¢des negativas que causam o
aparecimento de doenga devido a privagcdo material, conflitos familiares, casamento infeliz, condig¢des
sociais desfavoraveis, bem como a gravidade das exigéncias morais da personalidade.

Negativismo - 519 448 9184

Neuroses - 48154211 Eliminar, neutralizar as neuroses e as ansiedades.

Neurotico - 59874251 898016

Normalizacdo das condicGes psicoldgicas ndo harmonicas - 59871798139

Normalizacdo das Relagdes - 591 718 9181419

Objetivo(meta) na vida - 598 041 81939178 106

Obijetividade - 31941 891 168

Obsessao - 498617 918 1

Odio - 498 681 019 4

Organizacdo - 918471 318 9421

Otimismo - 498 9171 81948

Paixdo - 318717918489

Panico - 489314 81961

Panico de multidao - 189314 31961

Paradigma - 298 714 31918

Paranoia - 185432191

Para se Apaixonar - 515889

Patologia - 489 911618711

Pensamento - 8 9888 418 704 319

Pensamento Intuitivo - 9888 418 4 319 289

Percepcdo Humana - 81454671 948917

Perda de cabelo - 491519619

Perversdo sexual - 0001112

Pessoa Otimista - 48951484817

Prazer - 519411 819 14

Preguica - 31841791844

Preocupacdo - 317 841 491857

Pressao (psicoldgica) - 897489 712 698

Problema de aprendizagem - 519581 488 19

Psicose Maniaco Depressivo - PMD/Transtorno bipolar/Estados compulsivos - 8142543
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Reabilitagdo - 517894 594617

Reacdo - 584197381

Rejeicdo / Negacdo - 31918 617 19

Recusa forcada - 16178 19648161 - recusa em satisfazer as necessidades. ato de negacao de satisfacao
de um impulso e consequente estresse emocional.
Regressao - 58442871324

Relacionamento - 528 147 818 14181

Resisténcia do doente ao tratamento - 548 498 319 317
Resisténcia do Inconsciente - 548491698719.
Responsabilidade - 517 314 81 911

Retirada imediata do impacto negativo - 4748132148
Segregacdo — 81849149487

Sentimento de Culpa - 3175196148569419

Sexo - 519 916. Relacdo sexual ou uma série de reacOes psicoldgicas, atitudes e agdes que estdo
associados com a ocorréncia e a satisfacdo do desejo sexual.

Sexualidade - 489191798641

Sexualidade infantil - 51949813

Sofrimento - 548317489417

Simbiose - 519 918 491

Sindromes afetivas - 548142182

Sindrome de Down - 519517819 31

Situacdo Limitrofe - 5183178191491

Situacdo Problematica - 51481421951 107
Sonho —48131931781. Ideias que regularmente repetem-se durante o periodo do sono.
Sono(Insdnia ou Sonoléncia) - 514248538.

Stress - 819471

Stress (“gatilho”/agente do Stress) - 917489718

Subconsciente - 379814 918 01

Sucesso nos estudos — 398 117 918

Super Ego - 4848948517

Talento - 519 514 31988. Habilidades que garantem o desempenho de uma atividade.

Talento —5984971841. Alto grau de desenvolvimento de competéncias que se manifestam por meio
de realizacdes criativas.

Telepatia - 519489 491848

Transferéncia / Atitude / Abordagem - 71 8189 141871. Atitude mental: tipo de associagéo
psicoterapéutica que tem como objetivo estabelecer a relacdo entre 0 medico e o paciente a semelhanca
do que acontece na relagdo mae-filho.

Transtorno de Déficit de Atencéo - 498 611 01931

Transtorno de Personalidade - 519361 819 41

Trauma Psiquico - 49851431918

Vampiro - 519418 719 314

Velhice - 519 317 849 317. Remover sintomas que a acompanham.

Vida - 889041 3189888. Existéncia fisiologica de um organismo vivo. A totalidade dos fendbmenos
que ocorrem no corpo.

Vontade - 513964 818 91.

CIDADANIA - DIREITOS E DEVERES
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DIREITOS ECONOMICOS - 2219481498

Direito ao trabalho e ganhos que ndo seja inferior aos niveis legais - 9188912481,

Direito de conflitos trabalhistas individuais e coletivos, incluindo greves - 9842981988;
Direito a indenizacéo estatal por danos causados por autoridades publicas - 91289481988
Direito a propriedade privada da terra e da propriedade - 7988194998;

Liberdade para usar suas habilidades e ativos em atividades econdmicas autorizadas por lei -
9188898981

Liberdade para trabalhar, a escolha das atividades e profisséo - 4199817189.

DIREITOS SOCIAIS - 98891498889

Direito ao descanso - 2192194888;

Direito a assisténcia médica qualificada - 9274810494
Direito a educacao - 9888949148;

Direito a habitacdo - 9188894219;

Direito & saude e cuidados médicos - 9489179189;

Protecdo do Estado a maternidade e a infancia - 4198199289;
Seguranca social - 8194897589.

DIREITOS CIVIS - 2178918891

Conservacao da natureza e protecdo do ambiente - 219488898912;

Direito a vida - 8181899888; 108
Direito de ndo se incriminar a si proprio e a parentes - 7194881948;

Direito de exercer plenamente os seus direitos civis a partir de 18 anos - 9881472918;
Direito de manter a dupla cidadania - 498989708

Direito de Propriedade - 561481;

Direito a um ambiente saudavel - 9418880123,;

Integridade da Vida Privada - 2188809489;

Inviolabilidade do domicilio / Seguranca Residencial - 4194817818;

Liberdade e Seguranca - 9188049798;

Liberdade de escolha nacionalidade e lingua - 5189179811;

Liberdade de locomocdo e de residéncia - 4981948921,

Liberdade de consciéncia e de religido - 8188881489;

Liberdade de expressdo - 8948971118;

Liberdade de imprensa - 4998189188

Liberdade de criatividade e participagéo na vida cultural - 2981894289;

Preocupacdo com os pais das criangas em idade de trabalhar - 984790489119
Protecédo da dignidade pessoal - 8191547989.

DIREITOS POLITICOS - 1112849818

Direito de formar associacdes civis e politicas - 9718197801,

Direito de realizar reunides, comicios, manifestacdes, marchas - 8914897994,
Direito de participar na gestao - 3948981971,

Direito de eleger e de ser eleito - 8014891814,

Defender patria - 901 880 194 759;
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Prevencdo da violacéo dos direitos e liberdades do outro - 818904894812;
Reconhecimento da diversidade politica, pluripartidaria - 8111981979.

Negécios

Abundéncia - 6559914
Abundéncia Financeira - 318 798. Escrever num pedaco de papel e colocar na carteira.
Aceitacdo / Admissao - 51831849561471 -

Acdes - 617319819491 - valor em papel, que certifica o direito de receber parte dos lucros na forma
de dividendos.

Adiantamento - 914719318 916 - antecipacdo de uma quantia em dinheiro.

Adocao de solucdes apropriadas e precisas - 5217319

Ajuda rapida para as pessoas, para que possam dominar Tecnologias da Nova Consciéncia atraves de
seu proprio negdcio - 914 819 87

Alcancar metas - 894 719 78 48

Alugar (APEHJTHASI TTJTIATA) - 71931851481

Alugar (HAEM/RENT) - 31848561

Andlise de mercado - 514819319617

Ano-Base - 581318718492 -

Arrendamento/Concessdo — 49718016541

Asseguracao — 54831489518 - Seguro de produto acabado, de bens moveis e imoveis.

Ata - 984 316 519880168

Ativo - 319819497817 - Bens, valores, créditos, direitos que formam o patriménio..

Auditoria - 514318519417 109
Auditor - 319471897185 -

Aumentar as vendas - 497814.

Automacéo da manufatura - 516318719419817

Automacéo - 519319718 49 - implementacdo de maquinas, equipamentos mecanicos e tecnologias
para fins de producdo, controle e outras fungdes sob gestdo direta de um homem.

AXxcise (excise) - 518716319419819 - Imposto criado por um governo para alguns tipos de bens
produzidos e utilizados no proprio pais.

Balanco - 481617319514 -

Balango de Receitas e Despesas - 71948919814

Banco - 318614564817

Banco de dados automatizado - 519617

Base - 318471819712 - Fatores econdmicos que servem de base para comparag¢do com outros indices.
Base Fiscal e Tributaria - 718481061498

Beneficios fiscais- 64851731941. Completa ou parcial isencdo de impostos de pessoas fisicas ou
juridicas.

Boa reputacdo publica em relagdo ao trabalho voltado para o desenvolvimento e a vida eterna - 419
818719 914481

Capacidade de desenvolver uma gestdo com visao de futuro para a auto-organizacao pessoal - 419 818
719 849

Capacidade Juridica - 4817190 478
Carreira - 21461 8319 917

Carta de Crédito - 519481919 89 - documento de uma instituicdo de crédito disponibilizando
pagamento de quantia especificada ao titular da mesma.

Certificacdo dos locais de trabalho - 518648798181 - avaliagdo de postos de trabalho
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Comando Econémico - 519648319 817 - sistema econdmico baseado na concentracdo nas maos do
Estado de todas as diretrizes econdmicas desenvolvidas e aprovadas na produgéo, distribuicdo e troca
de riquezas.

Conseguir o Emprego Desejado - 493151 864 1491

COPYRIGHT - 519 418 712 - O direito a pessoa fisica ou juridica para publicar e vender a obra
criativa e intelectual.

Correcéo de resultado em Cartorio - 91738919

Crescimento de pequenas empresas em medias e grandes empresas - 419 819 719 81 mediante a
aplicacdo dos métodos de vida eterna e desenvolvimento.

Correcéo de eventos passados nos negécios — 28914801890498.
Criacdo e Promocado de site - 8198884898481

Deflacéo - 564517 498748. Inflacdo caindo ou liquidacéo total.
Depreciacéo - 519318491417

Desemprego - 318514517618

Desenvolver perspectiva - 819 716

Desenvolvimento de fontes de financiamento - 518 491 617

Desenvolvimento Eterno - Principio da imortalidade - 419 318 88941898 Antes de qualquer atividade
com o objetivo de alcangar o Desenvolvimento Eterno, concentrar na série inteira ou somente nos trés
primeiros digitos. Pode-se enviar esta sequéncia para outra pessoa, adicionando-se 2890618. Falar a
primeira série e acrescentar a sequéncia designada para outra pessoa - 419 318 88941898 + 2890618.

Desenvolvimento de Negocios em outros paises — 719 419 811
Dominar as habilidades e habitos necessarios para manter negdcio eterno - 514918919

Desenvolvimento econdmico / Harmonizar negécios - 289 471 314917 . Falar mentalmente esta
sequéncia, percebendo o desenvolvimento eterno na esfera econdmica. 1 10

Desenvolvimento de tecnologias de negdcio em uma producgao e vendas de acordo com os principios de
cura e desenvolvimento eterno - 519 498 719 41

Dominio de saberes e habitos necessarios para liderar negécios eternos - 514 918 919
Ecologia para o desenvolvimento eterno - 31914 51678109849.

Eficiéncia na alocacédo - 561418519471 - Distribui¢do mais racional dos recursos bioldgicos na direcdo
do seu destino final.

Eficiéncia na gestdo - 81319719

Empreendedorismo - 917 498 814 316. Atividade voltada para a geracdo de renda ou lucro
Energia para transformar — 918 09814. Usar em qualquer situacao.

Equilibrio entre oferta e demanda - 471819514317

Estabilizar negdcios - 419 488 71

Estabilidade nos negdcios - 212309909

Fluxo de material - 61971841

Fluxo do dinheiro real - 619 714 218 41

Foco no resultado - 718 419 47148

Formac&o do fator de informagdes de progressao eterna — 964 819 891 3189. Fator de Informacéo é a
coleta, processamento, armazenamento e disseminacdo de informacdes Uteis e essenciais para a
atividade humana. Esta série com a adi¢do dos nimeros 914 na frente, pode ser usada no processo de
ressurreicdo quando da realizacdo de negdcios e permanéncia de pessoas para um negocio bem
sucedido.

Fundo de amortizagéo - 489317519814

Gama - 49131851847 - produtos agrupados de acordo com a qualidade, marca, tamanho, tipo, etc.
HOLDINGS - 516 719418

Imdvel - 189 472194898
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Imobilizado de uso 519317498516481 - parte integrante e fundamental de ativos fixos de producgéo que
serve como base para a avaliacdo do nivel técnico para a capacidade de produgdo. No Imobilizado de
Uso séo contabilizados os bens necessarios ao desenvolvimento do objeto social da empresa, tais como
imdveis, moveis e utensilios, instalagbes, maquinas e equipamentos, veiculos automotores terrestres,
aéreos, maritimos e ferroviarios, etc. Mensalmente deve ser contabilizada a depreciacdo desses bens,
excetuando-se a de terrenos.

Independéncia de pequena empresa - 819 419 714
Inflagéo - 58421721941

Impostos - 271318371478

Inquilino - 371491

Leildo - 598491319814

Liberdade - 9189481

Limiar da pobreza ("breadline™) - 491 216498 27
Lucro / Aumentar as vendas de varejo - 619 714 218 41
Motivacao - 498714

Negdcios - 194198514716

Norma do eterno desenvolvimento — 91688. Usar esta sequéncia caso perceba resisténcia ao usar outras
sequéncias.

Normalizacdo das financas / Prosperidade - 71427321893

Normalizacdo dos problemas orcamentarios (Normalisierung von Haushalts problemen) -
137142133914

O tempo ndo é fator de um evento - 914 419 81

Otimizacdo do trabalho - 419 814. Focar no que é importante para a boa execucao do trabalho.
Pagamento de impostos e taxas - 912894989788 1 1 1
Pessoa capaz de lidar com as tecnologias de desenvolvimento eterno - 419 875

Pessoa organizada que lida com as tecnologias de desenvolvimento eterno - 419 875

Politica Antimonopélio do Estado - 59831849714 -

Préticas anticompetitivas - 491318516497.

Preco - 519491 498 614 718 712. A expressdo monetéria do valor das mercadorias

Producdo vendida - 54121381948. Volume de producgéo terminada, vendida e paga pelo comprador.
Profissdo - 214618319 917

Recuperacao de energia fisica, mental e espiritual usadas no trabalho - 8918 014 915 6481

Relatorio- 798 612319718. Documento que reflete os resultados do trabalho realizado ao longo de um
determinado periodo de tempo.

Remover obstaculos nos negdcios - 91688

Saber como utilizar o tempo - 814 418

Salério adicional- 689 718514371

Salario/Pagamento- 914 489198 71

Sociedade Anénima (S.A.) — 5163184101482. Empresa de capital aberto.
Solucionar muitos problemas ao mesmo tempo - 398

Sucesso nos negocios e ampliacdo do Capital - 819 048 714 391

Termos basicos de entrega - 514031489604

Transformacgédo do tempo em dinheiro - 414 81 88

Trabalho - 649 714819 217

Valor Patrimonial — 51489119489 - o valor original do imobilizado (o capital basico), que inclui o custo
de aquisicéo dos instrumentos de trabalho (como edificios e estruturas - o custo estimado de construcao)
no que diz respeito ao seu transporte e instalacéo.

Vendas - 497 814. O valor realizado.
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Recuperar-se de doencas gastrointestinais

Concentrar primeiro na sequéncia numérica das plantas, seguida da sequéncia indicada para o problema
que se deseja solucionar.

Diarreia - 218 64 91
Corydalis ambigua - 394 712 498 671 948

Distlrbios intestinais - 56481 4
Cedrela sinensis -184 916 394 178 191

Dores de estbmago - 69131728947
Artemisia - 648 541 219 364 59

VVomito - 548 64854891
Pilriteiro - 219 648 317 849 217

Restaurar o figado - 485 64871

Restaurar o estbmago - 319 714848

Recuperar de distdrbios gastrointestinais - 481 719518
Bolsa de pastor - 498 718 391 481 514

Para o0 estdmago - 898898478213 1 1 2
Citrus - 184 596 491 384 516

Plantas
Abrus precatorius (“Ervilha do Rosario”, Jequiriti) - 894 328 719 818 498
Aceranthus sagittatus - 494 871 394 857 498
Adenophora, codonopsic, platycodon, wahlenbergia (Campanulaceae) - 319 647 894 319 847 2
Abutilon indicum (Malvécea) - 219 814 318 512 821
Allium sativum (alho) - 214 893 518 617 881
Allium scordoprasum (cebolinha) - 491 817 894 617 891
Agave Chinensis (Agave) - 219 367 891497 218
Samambaias - 498 471 849 478 481 3
Acacio catechu (Acacia) - 294 318 214 016 718
Coptis teeta (Yunnan goldthread ) - 219 471421 681 719
Artocarpus integerifolia (Jaca) - 513 849 316 718 516
Cuscuta sp. (Cip6-chumbo, Cipo-dourado, Fios-de-ouro) - 498 718 941 647 841
Algas - 498 641 718 491 845
Alliaria wasabi (alho mostarda) - 318 419 854 671 814
Areca catechu (Palmeira de Betel) - 314 813 219 479 816
Chavica roxburghii (pimenta longa comum) -
148 475 319 649 181
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ALIMENTOS

Leite e derivados - 91471831949181

Gorduras, margarina, manteiga - 5496418911

Leguminosas - 31894961719

Cogumelos - 56489131849718

Carne; produtos a base de carne; carne de aves - 498517494168491894718
Ovos - 3148964971981

Peixes e frutos do mar - 51849459758961

Nozes - 5498197

Acucar e doces - 598714221

Pao, farinhas e produtos de panificacéo - 31961871481
P&o de centeio - 54961831754

Pao de Millet, farinha de Grau | - 54931749871

Bolo de manteiga - 64937189417

Baguettes / pdezinhos — 74854132841

Secagem — 98967139851

Biscoitos de trigo - 54816793148

Cream cracker / Bolacha amanteigada - 59479689481
Farinha de trigo, variedades - 518214319411

Farinha de trigo grau | - 21431851961

Farinha de trigo grau Il - 31948151984

Farinha de centeio - 34121831961

Cereais - 51481631971

Trigo mourisco em gréos - 54849169918
Mourisco moido - 894564897178
Sémola - 394564817498

Aveia - 51849631781

Flocos de Aveia - 49618431984
Milheto-pérola - 42146971851
Painco - 36831971421

Arroz - 34961731851

Trigo "Poltava™ - 39854136871
Farinha de aveia - 59847189917
Cevada - 49851621971

Milho - 59167891481

Vegetais - Legumes - 319681398
Berinjela - 149714319

Nabo (couve rabano) - 491814318
Ervilhas verdes - 497184519
Abobrinha - 361851368

Repolho - 649481319

Repolho roxo - 398491516
Couve-flor - 318567491

Batatas - 494891519
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Cebolinha - 491 894 851

Alho - 3894915946

Alho-poro - 479894317

Cebolas - 648541919

Cenoura vermelha - 489716318
Pepinos - 549164891

Pepinos de estufa - 647498519
Pimentdo verde - 498641894
Pimentdo vermelho - 549641894
Salsa (folhas verde) - 548 741 318
Salsa (raiz) - 494 894 514
Ruibarbo - 549 641 318

Rabanete - 485481316

Rabanete branco - 541648749
Nabo - 496547891

Salada - 549649894

Beterraba - 371894548

Tomate (solo) - 564 714 218
Tomate (estufa) - 591 318 549
Feijao verde - 3648513194
Rabano - 8215164981

Ramson, Alho selvagem - 4985173148
Espinafre - 4897183194

Sorrel, Erva Azeda ou Azedinha - 4986418981

Frutas e bagas - 5619494319
Frutos secos - 5496181979
Abacaxi - 989417319
Ameixa - 547894318

Ameixa cereja - 3845163189
Amora - 589714847

Aronia (Black chokeberry, “fruta que sufoca”) - 549467894

Bananas - 516498518
Caqui - 896748516
Cereja - 314918516
Cerejeira - 849108901
Corniso - 314898617
Damascos - 894541319
Figos - 549317548
Magcas - 694897548
Marmelo - 374894594
Pera - 4 97514894
Péssegos - 894108494
Roma - 594398491
Sorva - 541494816
Tamarindo — 56149871
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741 é o codigo para eterna alegria, macro salvacdo e Resolucéo Instantanea de
Problemas

Comandar 741 (3x):

741

741

741

Em seguida dizer a sequéncia 889 (1x) que é o codigo numeérico para concretizacdo de seu objetivo
em um nivel fisico(Eredmények fizikai sikra vetitése).

889

Pronunciar o nimero 8 para liberar a informacéo e enviar seu objetivo ao Universo
8
lluminar > datar > hora > o0

REJUVENESCIMENTO
Focalizando sua foto em época jovem
2145432 2213445

Focalizando em plantas
1234814 1421384 1 1 5

Focalizando em pedras
8275432 8223745

Método de Rejuvenescimento - 374298

Prevenir processo de envelhecimento - 4975 19121489731864 9781
Células e tecidos — 829 3791 429 841

Rejuvenescer pele —519 606 901 319

Rejuvenescimento - 514

Pele mais jovem - 34672648366

Autocura do organismo - 817992191

Normalizar cor do cabelo (em caso de grisalho) - 49819431947 (crisantemo)
Colageno — 58964959431

Elastina — 38649121871

Proteinas estruturais — 68974129891

Flacidez

Sistema muscular - 214 712 314 222
Mdsculos - 898 811 919 218

Tecido epitelial - 891 389 426 319
Tecido conjuntivo - 719 317 918 517
Colageno - 58964959431
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Células e tecidos — 829 3791 429 841
Células — 319 078 121 942

Formas das células:

1 - Célula nervosa — 519 513 819 814

2 - Celulas epiteliais — 518 321 678 024

3 - Células do tecido conjuntivo — 819 417 319 814
4 - Celulas do musculo liso — 519 312 419 814

5 - Eritrécito — 214 719 319 818

6 — Esperma — 319 814 888 918 esperma

7 - Ovulos - 888 319 914 718

Estrutura ultramicroscépica da célula:

1 - Membrana celular (membrana plasmatica) — 814 718 314 213

2 - Vesiculas pinocitética — 214 718 314 218

3 - Centrossoma (centriolo, centro organizador de microtubulos) — 519 217 018 017
4 —Hialoplasma — 614 217 321 218

5 - ER (a - membrana do reticulo endoplasmatico, b - ribossomas) — 819 517 319 418
6 — Nlcleo — 814 321 718 912

7 - Espaco perinuclear em continuidade com o lmen do reticulo endoplasmatico — 819 421 719 378
8 - Poros nucleares — 918 472 519 318

9 — Nucléolo — 918 412 718 814

10 - Aparelho de reticular interna (aparelho de Golgi) — 819 918 319 217

11 - Vacuolos secre¢cdo — 979 974 348 522

12 - Mitocbndrias — 819 317 419 814

13 — Lisossomos — 519 712 314 518

14 - Trés fases consecutivas de fagocitose — 819 412 714 321

15 - Membrana nuclear externa continua com a membrana do reticulo endoplasmatico — 514 816 314
819
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Tecidos - 898314988889

Tecido epitelial - 891389426319

Vérios tipos de epitelio:

A - Pavimentoso simples — 819417319817

B - Simples cubico — 518611918716

C — Cilindrica — 318216718916

D - Ciliado simples — 319821319719

E - Pseudostratificado — 918216917418

F - Pavimentoso estratificado queratinizado - 428614048910

117

Tecido conjuntivo - 719317918517
Tecido muscular — 514312814312

Tipos de tecido muscular:

| - vista longitudinal

Vista transversal — II

A - Suavizar (ndo estriado) — 514 718 314 218
B - Estriado esquelético — 917312218412

C - Estriado cardiaco - 914318514712
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Tecido nervoso — 718412518914

Estrutura do neurénio:

I - Neurdnio sensorial - 814317914918:

1 - Terminagdes nervosas — 519 312 214 712
2 — Ax6nio — 314 812 219 418

3- Nucleo — 314 812 219 217

4 - Corpo celular — 917 219 817 519

5 — Dendriticos — 318 517 918 241

6 - Bainha de mielina—514 717 814 317

7 — Receptor — 518 214 019 481

8 — Orgéo — 814 317 914 817

9 — Neurilema — 714 312 814 512

Neurénio motor — 319816819312 - II:

1 — Dendrites — 318 517 918 241

2 — Axo6nio — 314 812 219 418

3 - Placa terminal — 214 217 814 312

4 - NO de Ranvier —518 217 818 217

5 - Nucleo da célula de Schwann — 214312814212
6 — Célula de Schwann — 841 218 412 518
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[11 - Interneurdnio — 314517214817

1 - Ax6nio — 314 812 219 418

2 — Dendrites — 318 517 918 241
3—Nucleo - 314 812 219 217

4 - Corpo celular —917 219 817 519
5 — Dendron - 518 418 719 281

Tipos de neurénios:

A — Multipolar — 478641318217
B - Unipolar — 514371848961
C — Bipolar — 818217318514
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